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O clube de vantagens do
Mart Minas3$%

Agora, o Mart Minas, o maior e mais completo
atacado e varejo de Minas Gerais, oferece para todos A
0s clientes algo ainda mais exclusivo: o Mart Mais, um O ox &' hacr i
clube de vantagens que oferece precos exclusivos e % Vi
diferenciados para todos os participantes.

Nele, os participantes recebem um encarte de
ofertas distinto dos demais nas lojas, com produtos
ainda mais baratos. Além de terem, também, seu perfil
de compra salvo para receber ofertas compativeis com
suas necessidades, a medida que compram nas lojas.

Para aderir, 0 cliente pode iniciar seu cadastro
diretamente nos caixas das lojas ou no site, finalizando-o
através de um link recebido via SMS no celular ou no
e-mail, logo apos o preenchimento dos dados. Uma vez
cadastrado, basta informar o CPF ao passar as compras
no caixa e pronto! Estara comprando ainda mais barato.
Nao vai ficar de fora dessa, nao é? Participe!

Pra voce

APOS 81 ANOS DE FUNDAGAO, 0 OLYMPICO CLUB, PELA PRIMEIRA VEZ EM SUA EXISTENCIA, SE VE A
FRENTE DE UMA SITUAGAO MUITO DELICADA.

A PARTIR DE HOJE, DIA 9 DE MARGO DE 2021, 0 CLUBE ENCERRA, TEMPORARIAMENTE, TODAS AS
MODALIDADES DA ESCOLA DE ESPORTES.

ALEM DE PREZAR PELA SEGURANGA DOS NOSSOS ALUNOS, E FATO QUE A SITUAGAO FICOU INSUSTENTAVEL
PARA PROSSEGUIRMOS COM A TRADICIONAL ESCOLA DE ESPORTES QUE TANTO REVELOU TALENTOS PARA
NOSSAS CATEGORIAS DE ALTO RENDIMENTO.

COM AS DIVERSAS PARALISAGOES EM VIRTUDE DA PANDEMIA E AS REPOSIGOES COMPROMETIDAS COM
0S NOSSOS CLIENTES/ALUNOS, TORNOU-SE DIFICIL DAR CONTINUIDADE AS ATIVIDADES COM A QUALIDADE
QUE SEMPRE PREZAMOS, A0 LONGO DOS ANOS.

e=m
SOLICITAMOS A TODOS 0S RESPONSAVEIS QUE TENHAM ADQUIRIDO PLANOS, OU TENHAM AULAS EM

ABERTO, PARA PROCURAREM A SECRETARIA. AVALIAREMOS TODAS AS SITUAGOES PARA EFETUAR AS
RESTITUIGOES QUE FOREM NECESSARIAS.

CONTAMOS COM A COMPREENSAO DE TODOS.
ATENCIOSAMENTE,
A DIRETORIA

Acesse
www.martmais.martminas.com.br
faca seu cadastro no Mart Mais e compre ainda
mais barato!

1nir o
@ f u (,) ‘ @MartMinasAtacadoEVarejo
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eventos sociais e esportivos.

Salve o0 nosso contato
(31) 99765-0850 e nos envie uma
mensagem manifestando interesse em
receber nossas novidades pelo WhatsApp.
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Fundado em 04 de fevereiro de 1940,
tendo como Presidente de honra
Juscelino Kubitschek de Oliveira,

0 Olympico foi 0 segundo Clube
gsportivo e social a se instalar em
Belo Horizonte, originado de um
sonho em comum de um grupo
de jovens. Os chamados “onze
meninos”, como sao conhecidos seus
fundadores, nao possuiam maioridade
juridica na época e, portanto, tiveram
que contar com 0 apoio de pessoas
adultas para construir a primeira
quadra na casa da familia Magalhaes
Pinto.

Foram eles:

Roberto de Magalhaes Pinto,
Joao Cancio Fernandes Filho,
Renato de Magalhaes Pinto,
Rogério de Magalhaes Pinto,
Mauro Ferreira,
Antonio Carlos Rezende Garcia,
Alberto Soares Teixeira,
Luciano Passini,

Camil Caram,

Gil Guatimosim
e José Vieira.

0 Clube, localizado entre as
montanhas, em uma maravilhosa drea
onde, contrario a regra, rejuvenesce
a cada dia, preservando o lazer,
amizade, familia e 0 desenvolvimento
esportivo de criangas e jovens.

DIRETORIA EXECUTIVA
Presidente:

Walney José de Almeida
Vice-presidente
Administrativo:

Daniel de Oliveira Cardozo

Vice-presidente Financeiro:

Valter Francisco da Silva
Vice-presidente de
Esportes:

Flavio Rezende Magalhaes
Vice-presidente Social:
Cristovao Eyer Cabral

DIRETORIA SOCIAL/
ESPORTES

Diretor Esporte Recreativo:
Matheus Jorge Rodrigues Neto
Diretor de Futsal
Recreativo:

Rossano Farah

Diretor de Peteca:
Vinicius Marco Antonio Antonini
Diretor de Sinuca:

José Silvio Abras

Diretor de Squash:
Daniel de Oliveira Cardozo
Diretor de Ténis:
Marcelle Prates

Diretora do Projeto Bem
Viver:

Maria do Carmo Bréscia
Diretor de Basquete:
Fernando André

Diretor de Futsal:
Walfrido Garcia B. Filho
Diretora de Voleihol
Feminino:

Isabel M. Teodoro Meniconi
Diretor de Voleibol
Masculino:

Ewerton Félix

Diretor de Natagao:
lwens Marinho

Diretora do Parque
Aquatico:

Rebeca Grisolia

COMISSAQ FISCAL EFETIVA
Daniel Lopes Garcia

Glauco Naves Corréa

Jair Eustaquio Ferreira Maia

COMISSAO FISCAL
SUPLENTE

Eduardo Antdnio Pinto Campelo
Ricardo Siqueira Campos

Ruy Gomes da Silva Filho

PRESIDENTE DO CONSELHO
Paulo Martins S. F. Bomfim

CONSELHO EFETIVO
Angelo Alberto Maestrini
Antbnio de Padua Felga Fialho
Antonio Pinheiro de Almeida
Breno Moreira Montoni

Carlos Alberto Silva Barros
Claudia Mara Gongalves Fonseca
Claudio Silva de Mello

Daniel de Almeida Barra

Erich Ribeiro Pettersen
Ewerton Andrade Félix

Fabio Augusto Gentil Buarque
Gustavo Dias e Sarmento
Helton de Oliveira

Henrique Murta Barros
Igndcio de Loyola Eyer Cabral
Jodo Carlos Guimardes

Jodo Eduardo Delmaestro Valim
Jodo Penna Martins Vieira
José Carlos Antunes

José Expedito Ferreira

Luiz Augusto Duarte Perdigdo
Manoel Mendes dos Santos Neto
Marcelo Augusto Avelar
Marcelo de Oliveira Bernardes
Marcelo Pereira Camilo
Mauricio Zuquim Macedo
Paulo Beltrdo da Cunha

Paulo César Eterovik Baranda
Paulo César Seabra Gomes
Paulo Tarciano Neves Campos
Pedro Onofre Fernandes
Rodrigo Cezar de Freitas

DIRETORIA

BIENIO 2021/2022

Romulo Ferolla

Romulo Rocha Mesquita

Ruben Marques Fraga Junior
Sonia Maria Monteiro

Thomaz de Aquino Pimenta
Wagner Cardoso de Padua Filho
Waldiney José de Almeida

CONSELHO SUPLENTE
Alexandre Motta Carneiro
Aluizio Damaso Ribeiro Bastos
Cristévao Eyer Cabral

Daniel de Oliveira Cardozo
Daniela Lopes Rodrigues
Fernando Carlos Nowicki Varela
Flavio Rezende Magalhaes
Gabriel Gelape Marques

Isabel Marinho Teodoro Meniconi
Jorge Pereira dos Santos

Lucas Grossi Torres

Onésio Luiz de Castro Aradjo
Renata Keile Fabreti de Oliveira
Rossano Américo Farah

Valter Francisco da Silva
Vinicius Drummond Martins
Vinicius Marco Antonio Antonini
Walfrido Garcia Barbosa Filho
William Duarte Pessoa de Faria

CONSELHEIROS NATOS
Gecenir Colen

Hélcio Nunan Macedo

Julio César Pereira de Andrade
Luiz Carlos Bemfica Cotta Santos
Nismar Alves dos Reis

Sebastido Ferreira da Luz

Foto: Fernando Robert
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Nesta edicao,

preparamos um resumo
de como o Esporte do
Clube é incentivado.
Convido todos a ler

para que possam
entender os heneficios
do Esporte de
rendimento em nossa
casa.

44

Queridos amigos do Olympico Club,

Nesta primeira edigao da nossa revista do ano 2021, aproveito para reforgar meu
agradecimento pela reeleicdo. Serao mais dois anos em busca das melhores ini-
ciativas para o Olympico. Agradeco aos diretores que, mais uma vez, toparam o
desafio de coordenar o Clube comigo.

Nesta edicao, preparamos um resumo de como o Esporte do Clube € incentivado.
Convido todos a ler para que possam entender os beneficios do Esporte de ren-
dimento em nossa casa.

Nosso trabalho ndo para, estamos pleiteando junto ao Comité Brasileiro de Clu-
bes a participagdo em dois projetos, sendo: Edital n® 9 e Edital n® 10. Caso se-
jamos contemplados, iremos beneficiar os atletas das modalidades de Basquete,
Futsal e V6lei. Mas uma noticia vinda da CBC nos anima, ja temos as datas dos
CBI's de Volei e de Basquete. Neste ano, atenderemos a categoria Sub-17, nos
naipes Feminino e Masculino. No Feminino, sediaremos a fase classificatoria
entre os dias 15 e 20 de junho. No Masculino, a fase final serd de 24 a 29 de
agosto. Ja no Basquete, a previsao € que aconteca a fase final em novembro. Mas
destaco que essas competigdes SO acontecerdo apos a avaliagdo da pandemia no
periodo agendado.

Aproveitando, reforgo sobre os cuidados com a prevengao contra o coronavirus.

Tenho muita preocupagao sobre 0 assunto e, por ser casado com uma meédica in-

fectologista, sou orientado com frequéncia sobre 0s riscos da doenca e medidas

de prevengdo. Precisamos ser rigidos no combate a pandemia, para voltarmos a

normalidade o mais breve possivel. Nds, do segmento clubistico, somos afetados

geli)s riscos que a doenga impoe e também pela privagao de nossos momentos
e lazer.

Para finalizar, quero reforgar o convite para que todos os socios participem do
Concurso Cultural “O maior Tricolor de Todos os Tempos”. As regras de partici-
pacao estao em nosso site, mas basicamente o socio podera escolher uma das
trés categorias: video, texto ou foto para traduzir seu amor pelo Olympico. Essa
¢ uma das formas que encontramos para celebrar os 81 anos, completados em
fevereiro. Os vencedores de cada modalidade vao ganhar prémios, entre eles, seis
meses de bolsa na academia Clube de Quem Malha. Essa acdo é uma forma de
fortalecer as relages entre os parceiros do Clube.

Deixo, aqui, 0 meu abrago. Cuide-se! Use mascara! Até breve!

Boa leitural

Revista do Olympico Club n



NOSSA HISTORIA

SERRA

0 Olympico é a casa de muitos. Dois sdcios, em especial, ttm
um carinho enorme pelo Clube. S&o eles Waldeir e Maurineia
Almeida, pais do atual presidente do Clube. Participativos em
diversas atividades do Clube, em razdo da pandemia, estdo au-
sentes. Mesmo com a reabertura, ainda ndo se sentem seguros
em retornar as tarefas habituais, pois fazem parte do grupo de
risco e seguem isolados em um sitio, na regidgo Metropolitana
de Belo Horizonte.

Para saber como esses queridos sdcios estdo passando pelo
isolamento social e como estdo lidando com a saudade do Clu-
be, tivemos um bate-papo superlegal. Maurineia agradeceu o
convite: “Ficamos muito envaidecidos com o convite para essa
conversa sobre o Olympico. E mais um capitulo da nossa vida,
escrito com muito carinho e emogdo. Obrigada, Olympico, por
permitir que fagamos parte do seu corpo de sdcios. Saibam que
podemos afirmar: Olympico Club, nosso Clube, nossa casa”.

0s socios Maurineia e Waldeir

NOSSA HISTORIA

B EM ISOLAMENTO SOCIAL, CASAL SENTE SAUDADE DOS MOMENTOS NO TRICOLOR DA

Confira a entrevista.
Ha quanto tempo vocés sao sdcios do Clube?

Passamos a fazer parte da familia “TRICOLOR DA SERRA” ha
dezesseis anos, apos quarenta anos, quando eramos socios de
um clube pequeno, com mais ou menos duzentos socios. Com
0 encerramento das atividades deste clube, nossos filhos, Wal-
ney (Major) e Waldiney (Diney), compraram a cota de um outro
clube, juntamente com alguns remanescentes do clube ante-
rior. No entanto, eles ndo se sentiram bem no novo clube, pois
estavam acostumados em um ambiente amigo, familiar e des-
pojado. Entdo, foram convidados por um dos amigos do antigo
clube a irem para o Olympico Club. Clube conhecido, onde 0
Walney, em sua adolescéncia, fazia parte da equipe de Voleibol.

No Olympico Club, o sécio encontra um ambiente de solidarie-
dade e amizade entre os associados e, a cada encontro, 0 abra-
co fraternal entre seus socios traz tanto prazer que emociona
todos. E um clube totalmente diferenciado dos demais, princi-
palmente, pela grande familia que €, sendo, por isso, motivo de
orgulho para todos 0s seus associados.

De quais atividades vocés participam no Olympico?

NGs participamos, regularmente, nos finais de semana, das ro-
dadas com 0s amigos, quando com uma boa prosa se toma um
bom vinho ou uma cerveja gelada. Participamos também das
Olimpiadas, das festas Juninas, dos Happy Hours, das Confra-
rias. Sao atividades agradaveis que nos ddo muito prazer.

Eu, Maurineia, admiro muito o Bem Viver. O Olympico percebe
que podemos envelhecer bem, nos proporcionando essa certe-
za com horas agradaveis, com uma combinagdo de passeios,
tardes gostosas com um cafezinho amigo, jogos de buraco, es-
timulando nossa memoria e a autoestima.

Como tem sido morar longe do Clube?

Somos naturais de Belo Horizonte e, hd cinquenta anos,
moramos no bairro Pompéia. Ha onze meses, por causa da
pandemia, estamos morando em nosso sitio na cidade de Lagoa
Santa. Com isso, a distancia do Olympico ficou muito grande,
nos obrigando a ficar afastados dos familiares e amigos. Desde
margo passado, ndo frequentamos o Clube, esperando que,
logo apds a vacina contra o covid-19, possamos retornar as
nossas atividades clubistas. Estamos compensando esse
distanciamento com Iigagc‘)es, mensagens, uso constante do
Whatsapp com o grupo Confraria 2020, live com a familia e
com alguns membros da Confraria.

De que tém sentido mais falta apés a mudanca
para Lagoa Santa?

Familia. Continuamos isolados em nosso sitio em Lagoa
Santa, procurando uma maior seguranga contra a pande-
mia que assola o mundo. De inicio, esse afastamento tocou
fundo em nossos coragoes, pois somos uma familia muito
unida, onde qualquer encontro € motivo de festa. Atual-
mente, j& nos encontramos, porém com uso de mascaras,
distanciamento de mais de dois metros, mas com 0s cora-
¢0es aguecidos.

Maurineia, como é a dinamica do hazar MM?

0 Bazar MM ¢ o resultado dos trabalhos das tias, irmas e
filhas da familia Almeida. Sdo momentos de encontros e de
fazer artes brincantes. Ha trés anos, fazemos 0 nosso ba-
zar no Olympico Club que nos €é cedido, gentilmente, pela
diretoria. A renda do bazar é doada ao Olympico e 0 mes-
mo investe em seu grupo de atletas. Essa acao do Clube
de ajudar a descobrir talentos, dando total apoio aos seus
atletas, nos faz lembrar PAULO FREIRE, o PATRONO DA
EDUCACAQO BRASILEIRA, em suas palavras; “EDUCAGAQ
NAO TRANSFORMA O MUNDO. EDUCACAO MUDA AS
PESSOAS. PESSOAS TRANSFORMAM O MUNDO”.

Nossa filha, Walneia, faz parte de grupos de voluntarios
cujos slogans sao: “0 BEM QUE FAZ O BEM” e “CARA-
VANA DO BEM”. Eles estdo sempre levando a alegria, a
valorizagdo aos mais necessitados, com roupas, livros,
brinquedos, palestras, atendimentos médicos, tratamentos
e outros. Eu estou sempre contribuindo, fazendo minhas
artes brincantes que sao levadas para aqueles que depen-
dem da boa vontade do outro. Os grupos visitam os sertoes
de Minas, outros estados no Brasil e, no ano de 2019, fo-
ram a Africa, em Malawi, trabalhando para um campo de
refugiados.

Waldeir, esta sentindo falta dos encontros da Gon-
fraria?

Estou muito saudoso dos nossos encontros da Confraria.
Sao momentos de muita descontragdo, bons papos, 6timos
vinhos, cerveja geladinha, boa musica e uma mesa de bons
tira-gostos e jantares deliciosos. No ano passado, a Con-
fraria havia programado um baile beneficente para angariar
fundos para os atletas carentes do Clube e também para 0s
velhinhos do asilo em que 0 Manoel Mendes, associado do
Clube, é benfeitor.

Apos a vacina, vocés pretendem voltar para BH?
Sim, mas apds cumprirmos o tempo para sermos imuni-

zados e, s0 ai, retornaremos para Belo Horizonte, para o
aconchego familiar e com 0s amigos.

NOSSA HISTORIA

Fotos: Arquivo pessoal
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Foto: Fernando Robert

OBRIGADO, BRENO!

No final de fevereiro, a familia Olympico Club teve uma
triste noticia. Perdeu um de seus conselheiros mais
atuantes, o socio Breno Montoni que, por 29 anos, dei-
X0u 0 seu legado. Perder um amigo é um baque, pois
€ com eles que passamos momentos importantes de
nossas vidas.

Breno era presenca garantida na sala de baralho. L,
ele passava horas na companhia dos amigos. “Era ele
quem ditava o ritmo do jogo”, contou o socio Elias
Abras.

Ele se dedicava ao Clube como poucos, era o respon-
savel por coordenar 0s processos eleitorais da diretoria
g, Sempre que necessario, participava com seu conhe-
cimento das atualizacdes pertinentes no Estatuto So-
cial. Outro fato que nos orgulha era sua disponibilidade
em buscar patrocinadores para projetar o Tricolor da
Serra, seu Clube do coragao. Nos perdemos um grande
amigo, um sdcio, um conselheiro que participou ativa-
mente da historia do Olympico Club. A saudade dos
momentos de alegria que ele nos proporcionou perma-

necera em nossas lembrangas.

PELA CONQUISTA!

NOS ACREDITAMOS EM VOCE!

O Olimpo trabalha o potencial de cada um de seus
alunos, preparando-o para fazer diferenca na
construcao de um mundo melhor, interagindo
em cada passo e possibilitando resultados
de exceléncia nos melhores vestibulares,
motivando os alunos na Paixao pelo
Conhecimento!

Faca parte do Colégio que forma
cidadaos plenos!

Ens. Fundamental II,
Ens. Médio e
Pré-Vestibular.

[&] 3%

B8, /

by

olimpo

(31) 3245-3537 | (31) 98114-5252

® OlimpoBH w www.olimpobh.com.br 9 Av. dos Bandeirantes, n°® 2222 - Mangabeiras



) UM PASSO A FRENTE

Durante o periodo em que o Clube
permaneceu fechado, no més de ja-
neiro, as equipes de Futsal Sub-11,
Sub-12 e Sub-13 encontraram uma
alternativa para manter os treinos de
forma presencial.

Ap0s articulacdo da empresa Iron
Minas, patrocinadora da modalidade,
0s treinos foram realizados no Sport
Club Olaria, localizado na cidade de
Nova Lima—MG, na regido Metropoli-
tana de Belo Horizonte.

Para o diretor de Futsal do Olympico,

Walfrido Garcia, a continuidade dos
treinos é benéfica para as equipes:
“Nossa tradigao no Futebol de Saldo
em Minas é fruto de muito trabalho.
Enquanto os adversérios pararam,
nos continuamos e 0 mais interes-
sante, com custo operacional zero
para 0 Clube. Fica registrado nosso
agradecimento a Iron Minas, pois
Sem esse apoio ndo seria possivel”.

As equipes de Futsal de alto rendi-
mento sdo supervisionadas por Jorge
Black, sob a lideranga do diretor Wal-
frido Garcia.

ACONTECEU NO ESPORTE
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NOVAS PARCERIAS FORTALECEM EQUIPES DO FUTSAL

Em 2021, amodalidade de Futebol de Salao ganha mais trés ca-
tegorias e aumenta a chance de titulos para o Tricolor da Serra,
bem como a formagdo de equipes cada vez mais especializa-
das na questao habilidade x faixa etdria. A criagdo das equipes
Sub-10, Sub-12 e Sub-14 se deve a parceria das empresas RFX
Consultoria e Gestdo de Negdcios e Laticinios Dona Formosa.

A parceria possibilita aos atletas, além da participagao em com-
peticOes, a oferta de uniformes oficiais, contratagao de profis-
sional para formacdo e treino das equipes, dentre outros benefi-
cios. Saiba mais sobre 0s novos patrocinadores.

A RFX é uma empresa que realiza gestdo de postos de gasolina
da Redefle(x).

A empresa Dona Formosa nasceu no ano de 1999, no municipio
de Aguas Formosas, regido Nordeste de Minas: de forma quase
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artesanal, a pequena industria familiar iniciou a fabricagdo de
alguns tipos de queijos. O crescimento e desenvolvimento da
fabrica aconteceram de forma gradativa. Em 2015, ap6s uma
fase intensa de expansdo e reestruturagdo, o Laticinios Dona
Formosa conquistou seu registro no SIF (Servigo de Inspegao
Federal), abrindo novas possibilidades para a empresa que pas-
sou a ploder comercializar seus produtos em todo o territorio
nacional.

A captagdo do patrocinio foi realizada pelo diretor de Futsal,
Walfrido Garcia. Agora, RFX e Dona Formosa sdo do time do
Olympico rumo ao sucesso e ao lugar mais alto do padio.
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QUEIJOS ESPECIAIS

REDE
DE POSTOS

CLINICA DE NATAGAO 2021

Em todo comego de temporada, o técnico de Natagdo, Lean-
dro Santos, retne todos os atletas das categorias Mirim, Petiz
e Infantil na Jornada Pedagogica. O encontro teve o intuito de
discutir pautas importantes para os atletas e abordou os mais
diversos assuntos.

Os atletas se reuniram no espago Gourmet, entre os dias 22
e 26 de fevereiro. Esta é a 3% edigdo consecutiva do projeto,
cujo tema foi: “Construindo uma base forte e uma temporada
de sucesso”.

Na Clinica, os atletas realizaram trabalhos em grupo sobre 0s
estilos da Natagdo. Foram instruidos sobre Fisioterapia, prepa-
ragdo fisica, funcionamento e aprenderam sobre como se portar
nas redes sociais, como destacou a jornalista do Clube, Ene-
dina Prates: “Tive uma bate-papo muito legal com as equipes
Mirim e Petiz, com a intengao de mostrar que, mesmo ainda
muito novos, eles precisam ter cuidado com as redes sociais e,
também, salientar sobre a responsabilidade deles serem vistos
como imagem do Clube, dentro e fora das redes”.

PRONTOS PARA JOGO

Aproveitando a paralisagdo das
atividades por determinagdo da
PBH devido ao novo coronavi-
rus, mais trés espacgos esportivos
receberam manutengao nos pri-
meiros dias de 2021. As quadras
de Basquete (B), Volei (D) e Fut-
sal (C) passaram por processo
de reparo das trincas, aplicagao
de nova base e nova pintura. As
reformas concedem o conforto e
a seguranga necessarios aos so-
cios e atletas que buscam mais
qualidade em suas atividades e
treinos.

Apesar da cidade estar fechada,
0 Olympico prosseguiu com suas
atividades e o compromisso de
manter um espago sempre ade-

ESPORTE
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Fotos: Departamento de Comunicagao
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quado e de qualidade para seus
frequentadores.

CAPACIDADE E
CONHECIMENTO EM
PROCESSAR O FERRO
GUSA E EM APOIAR A

ikt TRANSFORMAGCAO DA
" (1 REALIDADE DE JOVENS
I g el | | ATRAVES DO ESPORTE.
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ACONTECEU NO ESPORTE
20 TREINAMENTO ONLINE

Durante 0 segundo fechamento
do Clube em razdo da pande-
mia, apos o decreto da Prefeitu-
ra de BH, as equipes esportivas
do Olympico Club nao interrom-
peram suas atividades, mas vol-
taram a realizar os treinamentos
de forma online.

Os técnicos e profissionais das
equipes multidisciplinares (Pre-
paragao Fisica, Psicologia e
Fisioterapia) dedicaram toda a
atencdo necessdria aos atletas.
No retorno, eles estavam pron-
tos para dar andamento ao pla-
nejado para a temporada 2021.

%) Ediney Zefering de Lima

Assim como na primeira experi-
éncia, as atividades foram tran-
quilas e atenderam a expectativa
do Departamento de Esporte.
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Convénio Olympico Club e Colégio Sagrado Cora¢io de Maria
Desconto de 7% na mensalidade escolar para filhos de funcionarios
e associados do clube.

PROCESSO DE ADMISSAO 2021
REDESAGRADOBH.COM.BR

Rede Sagrado

" COLEGIO SAGRADO
- CORACAO DE MARIA

Sacré-Coeur de Marte

Rua Professor Estevdo Pinto, 400 - Serra - BH 2105.0880
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@ @fundacaoarcelormittal

A ArcelorMittal acredita no esporte como fator de transformacao e, por esta
razdo, investe em diversas iniciativas que tenham como objetivo a inclusdo
social. por meio da pratica esportiva.

A empresa se orgulha de parcerias em projetos como o Atleta Olympico,
gue contribuem para a formacgao dos atletas do amanha.
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ACONTECEU NO ESPORTE

2 DEPARTAMENTO DE ESPORTE EM BUSCA DE NOVOS TALENTOS [ ] JOVEM DEIXA SONHO DE JOGAR FUTSAL E E DESTAQUE NO BASQUETE

0 Olympico Club abriu processo seletivo de atletas de alto ho 6" i ditad lar 6 0 reflexo d 8
rendimento para compor suas equipes que disputarao Cam- 2 s o Qi CosorEsse CEES POPLE &9 Teien o g
peonatos Metropolitanos, Estaduais e Brasileiros nas proximas g veraade. No VIympico, CONNECemos diversas nisorias de 1H1hos 2
temporadas. As oportunidades foram para as modalidades de 5 & que Se Inspiraram nos pais é trilnaram uma carreira brilhante no S
Basquete, Futsal, Volei e Natagdo, sendo que cada esporte apre- 1 S Esporte. Na historia de hoje, € o que se repete. Samuel Xavier, =
sentou um critério especifico de selegao, : = 12 anos, até que tentou nao sequir os passos do pai, André Gus- g
; ‘“\' e 5 télvo, exaogador de Basquete por equipes tradicionais ge \WIES £
. . . A <V & . g erais. O sonho do garoto era ser jogador de Futebol. O DNA do S
Os interessados realizaram cadastro no site do Clube. Nesta <t , a2 : A A o =
edicdo, mais de 600 jovens manifestaram interesse em integrar = = | DOEN 4 Esporte era fato, ate porque a mae do jovem também foi atleta. I
as equipes de Base. 0s selecionados na primeira etapa devem Y & :_‘ g Lira Xavier foi destaque no Volei pelo Olympico e no exterior. 2
seguir em avaliaco até o inicio do més de abril. . aB A , e . .

: André sempre o incentivou, convidava o filho para as %eladas

; : ; . = de Basquete, sem muito sucesso! Até que, em 2018, Samuel

lalgst%ngggsgﬁa? 0 Olympico atenderd as seguintes modalida A, ; e aceitou fazer um teste nas categorias de base do Tricolor da Ser-

‘ i o b e ra, com o técnico André Medina. Mesmo sem muito interesse,

« WBASHiEtesM Sub-12, Sub-13, Sub-14, Sub-15, Sub- Azl < Samuel deu continuidade ao Basquete e, no processo seletivo,

16 e Sub-17

o IFGESAEN Sub-9, Sub-10, Sub-11, Sub-12, Sub-13,
Sub-14, Sub-15 e Sub-17

« [Natagaom Mirim, Petiz, Infantil, Juvenil e Junior
- IVoIePFeminines Sub-12, Sub-14, Sub-15, Sub-16

e Sub-18 Olympico Club esta a procura de
- IVoleIMaSEHlingS Sub- - B} _ atletas para compor suas equipes Em 2020, mesmo com a pandemia e a falta de competicoes,
Ve Sub-15, Sub-16, Sub-17 e Sub arietas para cormpor suas equip nao parou de treinar. O resultado do esforgo foi recompensado.

Ser atleta do Olympico Club proporciona beneficios, como
participacdo em competigOes regionais, estaduais € nacionais;
uniformes de treino e jogo; acompanhamentos psicoldgico,
pedagogico e fisioterapico; academia de uso exclusivo com
acompanhamento de preparadores fisicos; utilizagao das de-
pendéncias do Clube sem pagamento de mensalidade e partici-
pagao em oficinas e palestras educativas.

Peneirada na imprensa

Confira as matérias que sairam na midia sobre nosso

processo de selegao de atletas:

= wem ESTADO ve MINAS Emprege

OPORTUNGADE

s [ €3 » oo

a f

Provavelmente, vocé ja ouviu o ditado: “Filho de peixe, peixi-

acabou sendo efetivado como atleta da equipe.

0 tempo foi passando e quando Samuel se deu conta, ja estava
apaixonado por essa modalidade. “Agora, quando estou com
0 meu tempo livre, se ndo estou jogando, estou vendo lances
de Basquete, assistindo séries ou jogando Basquete no video-
game”, contou. O sonho de jogar Futebol deu lugar a ser um
grande profissional das quadras. Sua posigdo preferida é a de
Ala e o jovem tem se dedicado muito.

No Torneio de Habilidades promovido pela Federagdo Mineira
de Basketball (FMB), Samuel foi o atleta mais rdpido entre todos
0s participantes. “Eu fiquei muito feliz e ndo esperava ficar em
primeiro lugar geral. Fiz o circuito que tinha algumas dificulda-
des, como andar em zigue-zague com a bola, fazer arremessos
e bandeja. Completei com 22 segundos, uma surpresa, pois ti-
nham outros garotos mais velhos. Fiquei muito feliz”, celebrou.

Para a temporada 2021, Samuel quer ainda mais prémios. Espe-

ra ir cada vez mais longe e proporcionar mais orgulho aos pais.
3_; - %}:% heto OR Cobe ao e
ORGULHO *00®
' EM INCENTIVAR
A FORMACAO
B DE NOVOS
0 Tempo o 4 o
Multitecnica.

multitecnica.com.br



A Oficina de Capacitagdo, que ocorreu no dia 28 de janeiro,
foi realizada pelo Comité Brasileiro de Clubes com a intengao
de aproximar a geréncia do CBC aos clubes integrados. O
encontro apresentou contetido direcionado para que a retomada
dos Campeonatos Brasileiros Interclubes® — CBI ocorra de
forma planejada e com responsabilidades
compartilhadas.

Entre 0s assuntos em pauta estava o plano de
comunicagao dos GBI’s. O Olympico ja tem
0 aval da organizagdo e aguarda a retomada
das competicoes (CBI Volei Masculino Sub-
17 (etapa classificatoria), Volei Feminino
Sub-17 (etapa final) e Basquete Sub-14.
0 CBC esta vigilante quanto a evolugdo da
pandemia e espera a estabilidade para que
a retomada das competigoes acontega de
forma segura para os participantes e sem
prejuizos financeiros.

Realizada em ambiente online, a oficina
teve abertura oficial de representantes da
Diretoria do CBC — 0 novo presidente do
Comité, Paulo Maciel, e o vice-presidente,
Fernando Cruz. “Para o CBC, é uma honra
ter um contato cada vez mais proximo com
0s clubes integrados no trabalho de formar
mais atletas em todo o Brasil”, comentou
0 presidente Paulo Maciel. “Esperamos
encontra-los presencialmente no futuro,
com toda a seguranca necessaria”, afirmou
0 vice-presidente Fernando Cruz.

ACONTECEU NO ESPORTE

| EQUIPE DO OLYMPICO PARTICIPA DA OFICINA DE CAPACITAGAO DOS CBI’S

Representaram o Olympico na oficina: o gerente de Projetos
Esportivos, Céssio Gastro; a coordenadora de Esportes, Sofia
Bicalho; a assistente de Esportes, Natdlia Scalabrini; a assessora
?ﬁ Comunicagdo, Enedina Prates e a design Grfico, Rafaella

omé.

FORMACAD DE ATLETAS

-
77 CBC| ™

SUPERLIGA DO BRANCO

Com a presenga de doze equipes, sendo duas do Olympico,
participamos nos dias 6 e 7 de fevereiro, em Vespasiano, da 22
edigdo da Superliga do Branco de Vélei Feminino.

0 Olympico foi representado pelas equipes Sub-18 e Adulto. A
equipe Sub-18 terminou a competicdo em 4° lugar, j& a equipe
Adulto ndo se classificou para a etapa final.

A participagao na competigao oferece, as atletas, a oportunidade
de voltarem ao ritmo de jogo, pois em razao da pandemia no
ano de 2020, as equipes participaram de poucos jogos.

0 torneio aconteceu de portdes fechados e seguiu todos 0s
protocolos de prevencdo a Covid-19.

Foto: CBC

Foto: Hedgard Deslandes

I OLYMPICO RECONHECE PARCERIAS DE 2020

Com a impossibilidade de realizar a Festa do Esporte 2020,
onde nossos atletas e patrocinadores seriam homenageados, 0
Departamento de Comunicagao buscou uma alternativa de man-
ter a relagao entre Clube e apoiadores.

Para expressar nossa gratiddo, enviamos um simbolo muito re-
presentativo e especial — bolas de Futsal, Basquete e Volei. A
escolha foi pautada nos apoios que as empresas oferecem ao
Esporte Tricolor.

A acdo foi idealizada pelo presidente do Clube, Walney Almei-
da e executada pela coordenadora de Marketing do Olympico,

ESPORTE

Rafaela Almeida, que reforgou o agradecimento aos parceiros:
“Nosso agradecimento € diario, é gratificante demais saber que
atendemos mais de 500 atletas em razdo de incentivos de em-
presas que acreditam no Esporte como fator de transformagao
social. Além do apoio financeiro, 0s apoios moral e emocional
sdo um grande estimulo. Por isso, enviamos essa lembranga
com muito carinho, um simbolo por acreditarem nos projetos do
Clube e mergulharem de cabega junto conosco. Esperamos que,
no final deste ano, possamos nos reunir de forma presencial
para celebrar novas conquistas”.

SENTINDO
SINTOMAS DE
OLHO SECO?

Foto: Departamento de Comunicagdo
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Foto: Fernando Robert
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LEIS DE INCENTIVO AO ESPORTE
GARANTEM FORMAGAO DE
ATLETAS DE ALTO RENDIMENTO

- EM 2020, PESSOAS FiSICAS

. ‘ = ATINGIRAM RECORDE DE

. / A DOAGOES EM PROJETOS
\\ / Nosso maior orgulho é formar jovens atletas.
/ Nosso trabalho € apoiado por empresas e pes-

soas fisicas que acreditam no Esporte como
_ ferramenta de transformagdo social, tudo por
- AN ' meio das leis de incentivo ao Esporte. Nossa
jx GA’MM[G mmmf*ﬁ A MINAS - . captacdo é feita pelos mecanismos de Leis.

GERAIS
——— Na Lei Federal, onde empresas que declaram
3 GBC e JFENACLUBES  soncee _ imposto sobre o lucro real destinam 1% do
' ' valor devido ao nosso Clube e pessoas fisicas
destinam até 6% do valor devido do Imposto de
- it L el Renda. No ano de 2020, tivemos um recorde
. de arrecadagoes por pessoa fisica nos projetos

MADAPIA © Tahocas AMERGET Exceléncia no Esporte IV e Exceléncia no Espor-

-

Multitécnica te Basquete Il, totalizando R$ 30.296,23. Esses
= Ma recursos serao empregados na formagao dos
€Ocuiare m Ammﬁ atletas, custeando despesas com Recursos Hu-

manos e proporcionando-Ihes: equipe técnica
competente — apta a realizar atividades volta-
das ao Esporte de Rendimento e melhoria de
seus resultados, custeando parte do salario dos
profissionais, bem como, encargos trabalhistas;
condigoes de treinos de qualidade garantindo
a participagdo dos atletas nas competicoes
devidamente reconhecidas pelas Federagoes e
ConfederagOes das modalidades, tendo repre-
sentatividade constante dos nossos atletas.

Revista do Olympico Club m
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ESPORTE

Nesta oportunidade, agradecemos a todos os incentivadores da categoria pessoa fisica.

FLAVIA MAFRA GUIMARAES E MAGALHAES KARLEY CORREA DA SILVA
KARLA DE QUEIROS MATTOSO E SOUSA BEATRIZ MARINHO TEODORO

ANTONIETA CAETANO GONGALVES EDUARDO ANTONIO QUEIROGA
VAGNER SILVA DE LOYOLA REIS ANA PAULA SANTO VIDIGAL AMARO CRISTOVAO EYER

RITA VIRGINIA GABRIEL DA SILVA

ann Locia geeo JOAO TEODORO DA SILVA AtiNe b1 Neves

ZANIO DE SOUSA GONTIJO  |GNACIO DELOYOLA EYER CABRAL
VALTER FRANCISCO DA SILVA MARIA CECILIA BELO RaauEL TONIONI BRAGA MOUSINHO

LETICIA FRANCO MACULAN ASSUMPGAO cusravonovais sonna

MARCELO COSTA ALVES DOS REIS MARCIO DA MATTA MACHADO JUNIOR

Outra forma de incentivo é pelo instrumento da Lei Estadual de
Incentivo ao Esporte, um programa de fomento a pratica espor-
tiva em Minas Gerais. Por ele, os contribuintes do ICMS podem
obter incentivo fiscal, desde que sejam apoiadores de projetos
gsportivos aprovados pela Subsecretaria de Esportes da Se-
cretaria de Estado de Desenvolvimento Social (SUBESP). Com
gssa estratégia inovadora, executores, apoiadores e 0 Governo
de Minas Gerais se unem em prol do fortalecimento do Esporte
no Estado, em um esforgo conjunto de tornar Minas Gerais 0
melhor Estado para se viver.

0 Clube também & filiado e beneficiado pelo Comité Brasilei-
ro de Clubes (CBC), assim é possivel participar dos Editais de
Chamamento de Projetos com possibilidade de fomento para:
equipamentos e materiais esportivos; remuneragao de técnicos
e equipes multidisciplinares e participagdo em competigoes na-
cionais.

Recentemente, o Comité Brasileiro de Clubes (CBC) viabilizou,
por meio do Edital n°® 7, além dos materiais esportivos e pisos
de quadras, a compra de uniformes para 0s atletas e as comis-
soes técnicas do Tricolor da Serra que participardo das disputas

ESPORTE

por uma vaga no time do Brasil,
no proximo clico olimpico (Nata-
cao, Voleibol e Basquete).

Os uniformes serdo usados ape-
nas durante os Campeonatos
Brasileiros Interclubes (CBI’s)
que tém a chancela de realizagao
do CBC. Para registrar a entrega
dos modelos e ter a aprovagao
definitiva do CBC, alguns atletas
posaram para uma sessao de fo-
tos com a nova roupagem. Con-
fira todos os trajes desenhados
pela designer grafica, Rafaella
Thomé, que compde a equipe de
Comunicagdo do Olympico e tem
formagao em moda pela FUMEC.

“Agradecemos a todas as em-
presas que apoiam o Clube pe-
los mecanismos de leis. Se vocé
quer saber mais sobre nosso
projeto ou deseja apoiar, entre
em contato conosco pelo e-mail
rafaelamkt@olympico.com.br”,
destacou o presidente do Olym-
pico, Walney Almeida.

Revista do Olympico Club 23
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FIQUE POR DENTRO

FIQUE POR DENTRO
OLYMPICO 81 ANOS

0 Tricolor da Serra chegou a marca de 81 anos, no dia 4 de fevereiro. Ao longo de todos
€SSes anos, sempre contamos com a alegria de nossos socios, com a doagao de tempo
e servigo de nossos diretores, com a dedicagdo de nossos colaboradores e empenho de
nossos atletas para construir um Clube que se tornou referéncia no mundo.

Mais do que uma instituicao de lazer e esportes, somos uma familia — a familia Olympico
Club. E sempre iremos fazer questdo de manter um clima de respeito, confianga e muita
colaboragao entre todos.

Neste ano, infelizmente, ndo foi possivel celebrar a data com festa. Mas para ndo passar
em branco, o Clube realizou o sorteio de dois Kits: Kit 1 composto por uma necessaire +
canga + camisa e o Kit 2, uma bolsa + chinelo + camisa. A promocao realizada pelo
Instagram teve muitos participantes e as duas sortudas que levaram 0s prémios foram as
socias Isabella Ratton e Marina Baltazar.

Fique ligado! Mais agbes em comemoragdo aos 81 anos estdo para acontecer. Dessa
vez, sera em parceria com a CQM, a Massagista Lilian e a empresa Salto Maior em nosso L
instagram @OlympicoClub. Se vocé ndo nos segue ainda, aproveite 0 momento. Veja na oy
pagina seguinte. IR

Foto: Fernando Robert
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FIQUE POR DENTRO

FIQUE POR DENTRO

0 MAIOR TRIGOLOR
DE TODOS 0S TEMPOS

0 Olympico quer saber o tamanho de sua paixao pelo Clube.
Para isso, preparamos um Concurso Cultural onde vocé podera
demonstrar seu sentimento, utilizando uma das trés categorias:
video, foto ou texto.

0 participante deve traduzir, na categoria escolhida, porque se
considera o socio mais apaixonado pelo Clube. O associado
pode contar uma historia que viveu no Clube, ou através de uma
foto falar sobre um local do qual mais gosta, ou utilizar-se de
um video que traduza seu sentimento.

Para conferir as regras e realizar seu cadastro, acesse nosso site
www.olympico.com.br e clique na opgdo “O maior Tricolor de
todos os tempos”. As inscrigdes acontecem entre os dias 8 e
26 de margo. Os melhores de cada categoria serdo escolhidos
pela diretoria e o resultado serd divulgado no dia 2 de abril.

E claro que ndo poderia faltar presente. Os vencedores de cada
categoria garantem seis meses gratis na Academia Clube de
Quem Malha, trés sessoes de massagem com a massagista
Lilian Grace e mais uma bolsa da grife Salto Maior.

SOCI0S SE REUNEM PARA AULAS DE FUTEVOLEI

0 Futevélei é uma febre no Tricolor da Serra. Para melhorar 0s
aspectos técnicos do jogo, alguns socios se reuniram e, apos
aprovacdo da diretoria, combinaram com o socio e professor da
modalidade, Lucas Potenza, haver aulas semanais.

As turmas se retinem as segundas-feiras, na quadra de Areia e
sao abertas para todos 0s socios. Atualmente, existem duas tur-
mas abertas, porém completas. No entanto, os socios interes-
sados em realizar o treinamento personalizado podem procurar
0 professor Lucas, pelo telefone (31) 98897-5711, para criagdo
de novas turmas.

Sobre o Futevolei

As regras gerais de jogo sdo similares as do Volei, mas usando
pés, pernas e cabega. Como no Futebol, vale tudo, com excecao
dos bragos, antebragos e das maos. A partida é disputada em
melhor de trés sets, com 18 pontos cada um. O esporte costu-
ma ser praticado em duplas, mas é possivel formar quartetos.
Os jogadores tém por objetivo enviar a bola por cima da rede,
usando toques que podem ser efetuados com 0s pés, coxas,
peito, cabeca e ombros.

Foto: Departamento de Esportes

FIQUE POR DENTRO

I DIRETORIA TOMA POSSE VIRTUALMENTE PARA PROXIMO BIENIO

Walney José de Almeida e seus
vice-presidentes foram empos-
sados pela segunda vez, para
compor a diretoria do Olympico
Club. Em razao dos protocolos de
combate a pandemia da Covid-19,
nao houve a tradicional cerimonia

de posse. A efetivagdo dos car-
gos aconteceu de forma virtual,
no Ultimo dia 18 de fevereiro, ap6s
e-mail de aprovagao dos conse-
Iheiros.

VICE-PRESIDENCIA

A

Flavio Magainaes

WiEa-preniBettt F ELEFIES

Daniel Cardezo

cr-gresifenle mirisiratim

Walney e seus diretores perma-
Necerao no cargo por mais dois
anos. Nao houve alteragbes na
equipe que atuou nos anos de
2019/2020. Mesmo sem o evento
solene, o presidente fez questdo
de reconhecer a confianga dos
socios: “Quero expressar meus
sinceros agradecimentos a todos
que depositaram sua expectativa

DIRETORIA SOCIAL

marcelie Prates
Beretira 4 liais

Valler Francisco
Wice-presients Fisaacers

em mim. Foi um primeiro manda-
to dificil, com uma pandemia que
nao nos permitiu realizar eventos,
mas retribuirei tamanha confian-
¢a com muito trabalho, lutando
para que nosso Clube seja cada
vez mais reconhecido e um lugar
agraddvel de se frequentar. Sei

DIRETORIA DE ESPOTES

Que, nesse mandato, ainda en-
frentaremos muitas dificuldades,
principalmente, pelos problemas
que a pandemia traz, mas ao lado
de meus colegas vamos nos em-
penhar a0 maximo em favor do
nosso Clube”.

Yoa
D

Presente na maioria dos estados brasileiros,
a Tabocas trabalha sempre com qualidade
e maxima seguranga contribuindo para o
desenvolvimento de todo o pais.

Participagies Empreendimentos 5/8

as: 31 3614 5900 | Ouy

tabocas.com.br




EU NO OLYMPICO

#EUNOOLYMPICO

As fotos que vocé registra no Olympico podem aparecer por aqui. n Olympicoclubbh
Publique suas fotos usando a hashtag

1+ : @ Olympicoclub
Nao se esqueca de deixar a oto com status publico. Olympicobh

@olympicovolei

@mateus.gsilva - @petitcecilin2020

SAUDE E BEM-ESTAR

CLUBE DE QUEM MALHA
ENTENDENDO 0S BENEFICIOS DO PERSONAL TRAINING

Nesta modalidade, aluno e professor se encontram regularmente, em dias e horarios
pré-definidos. A partir de uma avaliagdo fisica e fisioterapica inicial bem minuciosa
e completa, o treinador conhece a realidade do cliente, quais sdo seus reais objeti-
VoS, € até suas possiveis limitagoes. Assim, ao prescrever o treinamento, considera
as outras modalidades esportivas praticadas, os habitos de alimentacdo, de sono,
atividades profissionais, lesdes pré-existentes, entre outros aspectos da vida do pra-
ticante. Os beneficios diretos sao muitos:

. Eficacia. Seja o objetivo do praticante emagrecer, aumentar a massa mus-
cular, melhorar a aptidao fisica, melhorar a performance esportiva, voltar ao esporte
apos periodo de afastamento, prevenir lesoes, manter-se fisicamente ativo ou cuidar
da saude geral, melhores resultados serdo alcangados em menos tempo.

. Quantificagao mais apropriada das cargas, volume e intensidade dos trei-
nos. Estas variaveis sdo consideradas e avaliadas a cada treino.

. Redugao do risco de lesoes pela possibilidade de corregdo imediata de
erros de execucdo técnica, privilegiando a corregao postural.

. Maior motivagao para os treinos. Possibilita mais variedade das atividades
e exercicios e torna o trabalho mais prazeroso.

Pensando em oferecer todos as vantagens do Personal Training, com uma excelente
relagdo custo-beneficio, o Clube de Quem Malha criou diversas opgoes: Personal
Class Trio, Personal Class Dupla e Personal Class Individual. E, para garantir um
acompanhamento multidisciplinar e exceléncia nos resultados, criou planos de
acompanhamento nutricional e fisioterapico a pregos muito convidativos.

Na nossa promocdo de margo, CQM MUITO PRESENTE, s6cios do Olympico Club
ganham 3 aulas na modalidade Personal Class Trio, inteiramente gratis, sujeito
apenas ao cadastro e disponibilidade para agendamento prévio. Caso gostem da
experiéncia e queiram se matricular no Personal Class com um descontdo de 20%,
ganham ainda um super bonus extra: 3 aulas on-line de Kundalini Yoga. Achou pou-
¢o? Nos planos trimestrais, semestrais e anuais vocé terd ainda mais um presente.
Confiral Promogao valida até 31/03/2021.

Gustavo Sarmento - CREF 010624 G/MG
gustavo@clubedequemmalha.com.br
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Para vocé, que nunca se
cansa de se doar, de
cuidar e de fazer o bem,
sinta-se abracada e
receba essa
homenagem do
Olympico Club.

Mulher, lembre-se de
sua importancia e de
que o seu lugar é onde
vocé deseja estar.



