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Fundado em 04 de fevereiro de 1940, 
tendo como Presidente de honra 
Juscelino Kubitschek de Oliveira, 
o Olympico foi o segundo Clube 

esportivo e social a se instalar em 
Belo Horizonte, originado de um 
sonho em comum de um grupo 
de jovens. Os chamados “onze 

meninos”, como são conhecidos seus 
fundadores, não possuíam maioridade 
jurídica na época e, portanto, tiveram 
que contar com o apoio de pessoas 

adultas para construir a primeira 
quadra na casa da família Magalhães 

Pinto. 

Foram eles:
Roberto de Magalhães Pinto, 
João Câncio Fernandes Filho, 
Renato de Magalhães Pinto, 
Rogério de Magalhães Pinto, 

Mauro Ferreira, 
Antônio Carlos Rezende Garcia, 

Alberto Soares Teixeira, 
Luciano Passini, 

Camil Caram, 
Gil Guatimosim 
e José Vieira.

O Clube, localizado entre as 
montanhas, em uma maravilhosa área 
onde, contrário à regra, rejuvenesce 

a cada dia, preservando o lazer, 
amizade, família e o desenvolvimento 

esportivo de crianças e jovens. 
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EDITORIAL

PALAVRA DO PRESIDENTE

Meus caros amigos e amigas,

Encerramos mais um ano. O saldo? Extremamente positivo! Foi fácil? 
Não foi! Por isso, agradeço a todos os sócios, patrocinadores, vice-
-presidentes, diretores e conselheiros. Só foi possível superar mais 
um ano tão complicado devido ao apoio de todos vocês. 

Em 2021, colhemos muitos frutos do trabalho feito pelo Olympico, 
mas, hoje, gostaria de compartilhar com vocês o reconhecimento re-
cebido durante a Semana Nacional dos Clubes. Esse é um evento 
promovido pela Fenaclubes em parceria com o Comitê Brasileiro de 
Clubes e, durante a nossa participação, fomos premiados com o Os-
car do segmento Clubístico, na categoria Clube Histórico. Receber 
essa honraria é muito gratificante, ainda mais, sabendo da competên-
cia dos clubes concorrentes. Esse é um prêmio para todos nós nos 
orgulharmos de fazer parte da história do Olympico.

Ressalto, também, minha alegria ao fechar o segundo semestre com 
o retorno de nossos eventos sociais. Aos poucos estamos retornando, 
mas pudemos ofertar muita alegria com os Happy Hours, o Dia das 
Crianças e a chegada do Papai Noel. Esperamos por um 2022 cheio 
de encontros. Já deixo o convite para a celebração do nosso aniversá-
rio de 82 anos, em março. 

No Esporte, voltamos a sediar o Campeonato Brasileiro Interclubes de 
Basquete Sub-14, no mês de dezembro e, em fevereiro, receberemos 
a etapa classificatória do CBI de Vôlei Feminino Sub-17. Mais uma 
parceria de sucesso com o Comitê Brasileiro de Clubes, a Federação 
Mineira de Vôlei e a Confederação Brasileira de Vôlei. 

Preparamos uma revista muito interessante, espero que gostem da 
leitura. Deixo registrado meu abraço e desejo um ano próspero, cheio 
de alegrias e conquistas para todos nós. 

Forte abraço! 

Walney Almeida 

Walney José de Almeida
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Aos poucos estamos 
retornando, mas 
pudemos ofertar 

muita alegria com 
os Happy Hours, o 
Dia das Crianças e 
a chegada do Papai 
Noel. Esperamos por 
um 2022 cheio de 

encontros. Já deixo 
o convite para a 

celebração do nosso 
aniversário de 82 anos, 

em março.
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Amigo. Prestativo. Esse foi Rômulo Rocha Mesquista, mas, no 
Olympico, será o eterno “Rominho”. Sua partida, em novembro 
de 2021, deixou muita saudade, afinal, ele era uma figura muito 
presente no Clube.

Quem conta um pouco de seu amor pelo Clube é Cristina Mes-
quita, com quem foi casado por exatos 20 anos. “Rominho tinha 
um grande amor pelo Olympico. Ele adorava contar as histórias 
do Clube. Fez inúmeras amizades dentro do Clube, ainda na in-
fância. Amizades essas que perduraram para a vida toda dele. O 
Olympico era a casa nº 1 dele. A dona Cordélia, sua mãe, dizia 
que quando tivesse que morrer tinha que ser em dia de semana, 
senão o Rômulo não iria ao velório. O final de semana dele era 
reservado para o Olympico. E, de fato, os sábados, domingos e 
feriados, fazendo Sol ou fazendo chuva, eram reservados para o 
Olympico.” 

Foi Rominho que apresentou o Olympico para Cristina, como 
ela recordou com saudade: “Conheci Rominho em agosto de 
1993. Foi nesse período que ele me apresentou o Olympico e 
eu passei a ser sócia e frequentar, assiduamente, para ficar per-
to dele. Foram tantos, tantos e tantos momentos marcantes que 
não sei se devo descrever algum em especial porque muitos 
foram especiais. Sempre estivemos rodeados de amigos. Nunca 
estávamos sozinhos. Rominho era agregador e as pessoas os 
seguiam. O Olympico é formidável, um Clube que une famílias”.  

Outra grande característica de Rominho era a solidariedade, ain-
da mais quando o assunto envolvia ajudar o Tricolor da Serra. 
“Ele estava sempre preocupado e envolvido nas ações solidá-
rias. De forma anônima, todos os anos podíamos contar com 
seu apoio e, de duas situações especiais, me recordo: as ações 
dos atletas em comemoração ao Dia das Crianças no Hospital 
da Baleia e o Apoio ao time de Vôlei Masculino, nas competi-
ções estaduais. Rominho era um sócio muito especial”, comen-
ta Rafaela Almeida, coordenadora de Comunicação e Marketing 
do Olympico. 

O Clube sempre sentirá falta da alegria que ele compartilhava. 
A esposa ainda não conseguiu retornar ao Tricolor, mas acredita 
que seu retorno será uma espécie de homenagem a ele. “Que-
ro voltar, lógico, mas ainda não estou preparada. Quando eu 
for, tenho que estar inteira, por enquanto, estou me refazendo. 
Imagino a minha volta com uma homenagem pra ele. Talvez, 
combinar com um grande número de pessoas da nossa turma 
de amigos e fazer o que ele gostava: música ao vivo, churrasco 
e muita cerveja.”

A diretoria do Olympico, por meio desta página, homenageia 
o sócio e amigo Rômulo Mesquita. Sua alegria será sempre 
lembrada por todos que tiveram a oportunidade de conhecê-lo. 
Obrigada por tudo!

GENTE DA GENTE

	 O	ano	de	2021	foi,	definitivamente,	cheio	de	conquistas	
para	 o	Mart	 Minas,	 o	maior	 e	mais	 completo	 atacado	 e	 varejo	
de	 Minas	 Gerais.	 Com	 novas	 lojas	 inauguradas	 nas	 cidades	
de	 Campo	 Belo	 (11/03/2021),	 Bom	 Despacho	 (25/03/2021),	
Monte	Carmelo	 (13/05/2021),	Janaúba	 (27/05/2021),	Nova	Lima	
(29/04/2021),	 Juiz	de	Fora	 (2ª	 loja	 -	29/07/2021),	 João	Pinheiro	
(14/09/2021),	 Divinópolis	 (2ª	 loja	 -	 30/09/2021),	 Leopoldina	
(30/11/2021)	e	Congonhas	(14/12/2021),	 foi	adquirida	uma	nova	
sede	administrativa	para	a	rede,	 localizada	no	bairro	Estoril,	em	
Belo	Horizonte,	para	dar	um	suporte	ainda	mais	efetivo	ao	novo	
objetivo	traçado:	75	lojas	até	2025.
	 Sabemos	que	não	é	uma	meta	fácil	de	se	alcançar,	mas	
além	de	uma	equipe	engajada	e	que	veste	a	camisa	da	empresa	
com	 fervor,	 dispomos	 também	 de	 clientes	 fiéis,	 que	 gostam	
de	 comprar	mais	 barrato,	 de	 levar	 amigos	 e	 familiares	 para	 as	
unidades	espalhadas	no	Estado	e	ter	o	Mart	Minas	como	principal	
parceiro	 no	 abastecimento	 das	 compras	 de	 casa	 ou	 de	 seu	
negócio,	 oferecendo	 lojas	 amplas,	 arejadas	 e	 preparadas	 para	
atender	quem	compra	no	varejo	e	no	atacado.
	 Junto	a	isso,	para	2022,	o	objetivo	é	inaugurar	mais	10	
lojas	em	Minas	Gerais,	 todas	com	a	mesma	 infraestrutura,	esta	
que	 oferece	 estacionamento	 amplo,	 mix	 com	 mais	 de	 10	 mil	
itens	 e	 televendas	 para	 agilizar	 a	 rotina	 de	 empreendedores.	
Na	 sequência	 de	 aberturas	 de	 lojas,	 a	 cidade	 de	 Três	 Pontas	
será	 o	 próximo	 polo	 urbano	 a	 receber	 uma	 nova	 unidade,	 com	
inauguração	marcada	para	dia	17	de	fevereiro.

Inauguração	da	loja	de	Congonhas,	em	dezembro/2021.

Nova	sede	administrativa	do	Mart	Minas,	no	bairro	Estoril.

@MartMinasAtacadoEVarejo
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Quem vê a família de Wennder Carlos pelo Olympico não ima-
gina o “perrengue” que ele e a esposa passaram para namorar. 
Wennder é uma das grandes revelações do Tricolor da Serra 
para o Voleibol Masculino brasileiro. Atualmente, ele disputa a 
Superliga A, pela equipe do Eleva/Apan de Blumenau-SC e dis-
putou o Campeonato Mineiro de Vôlei 2021, em razão de uma 
parceria selada entre o time catarinense e o Olympico Club. 
Durante as semanas de treinamento e disputa do Campeonato 
Mineiro, Camila Conrado acompanhou o esposo com a filha Ivy 
de apenas 2 anos e aproveitou para visitar os amigos e relem-
brar algumas histórias. 

O casal se conheceu no Olympico, quando os dois eram atletas 
de Vôlei. Camila conta com muito bom humor que o namoro 
dos dois tinha que ser escondido: “O Beto que era meu treina-
dor não aceitava que as atletas namorassem no Clube, então, eu 
e o Wennder não podíamos ficar muito perto no Clube, senão 
eu corria o risco até de ser cortada do time”, contou Camila. 

O amor venceu as cobranças do ex-técnico. Ela estudou e for-
mou-se em Fisioterapia e, desde então, tem acompanhado o 
marido pelo mundo durante as temporadas de Voleibol. Mas 
voltar a Belo Horizonte foi especial para ambos e, também, uma 

oportunidade para visitar os familiares que ainda moram aqui. 

Camila ficou surpresa ao ver como o Clube mudou e tem ofere-
cido boas condições aos atletas. “Muito legal voltar ao Olympi-
co e saber que, hoje, os atletas têm uma equipe multidisciplinar 
para acompanhá-los, apoio para a alimentação e transporte.”

Wennder voltou aos tempos de jogador do Tricolor. Focado e 
pensando na competição, que foi uma preparação para a Su-
perliga, ele se encarregou de treinar forte. Também aproveitou 
para recordar as preleções do seu antigo técnico no Olympico, 
e amigo, Ediney Zeferino, que, nos dias de hoje, servem de ins-
piração para os momentos que antecedem as partidas. “Voltar 
a defender as cores do Olympico é muito especial, ainda mais, 
voltando como profissional. Fiquei muito feliz quando soube da 
parceria.”

A equipe do Olympico Apan não conquistou a competição, mas 
Wennder e Camila tiveram a oportunidade de escrever mais 
uma página de suas histórias com o Olympico Club, colecio-
nando e registrando momentos no Tricolor da Serra. 

NOSSA HISTÓRIA
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ESPORTE

De acordo com uma publicação da Confederação Brasileira de 
Basquete, o 3x3 é excitante, urbano e inovador. A modalidade 
foi inspirada em diversas formas de Basquete de rua praticadas 
em todo o mundo e é considerado o esporte urbano número 1 
do Planeta. O jogo consiste em dois times com quatro jogadores 
cada (3 titulares e 1 reserva), frente a frente, em meia quadra.

A estreia do 3x3 em competições internacionais aconteceu nos 
Jogos Olímpicos da Juventude, em 2010, em Cingapura. Tam-
bém esteve nos Jogos Olímpicos de Tóquio 2020. 

E o Campeonato Brasileiro Interclubes também adotou a mo-
dalidade. Na primeira edição do CBI de Basquete Sub-15 3x3, 
o Olympico conquistou a medalha de Bronze. A competição 
aconteceu entre os dias 24 e 26 de setembro, no Praia Clube, 
em Uberlândia.

A equipe foi comandada de forma exemplar pelo técnico Felipe 
Ferreira. O Clube parabeniza os atletas e deseja que esta moda-
lidade se consolide e alcance ainda mais conquistas. 

Entre os dias 18 e 25 de outubro, a equipe 
de Basquete Sub-16, treinada pelo técnico 
Fernando Garbin, esteve no Instituto Viva 
Vida para participar da etapa classificatória 
B do Campeonato Brasileiro Interclubes de 
Basquetebol. 

Essa etapa classificatória foi realizada para 
conquistar uma vaga na fase final da compe-
tição que aconteceu no Mackenzie Esporte 
Clube. Entre os 20 clubes participantes, o 
Olympico terminou em 2° lugar após perder 
a final para a equipe do Sport Club Corin-
thians Paulista. 

Já na etapa final que aconteceu entre 29 de 
novembro e 6 de dezembro, no Mackenzie.

MAIS UMA VEZ ENTRE OS MELHORES DO PAÍS

EQUIPE DE BASQUETE FICA EM 3º LUGAR EM COMPETIÇÃO NACIONAL 

BASQUETE

ORGULHO 
EM INCENTIVAR 

DE NOVOS 
A FORMAÇÃO

talentos!
multitecnica.com.br

Acesse nossas redes sociais
pelo QR CODE  ao lado.
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ESPORTE

O ginásio do Olympico foi, entre os dias 23 e 28 de novembro, 
a casa do Basquete Sub-13 durante a realização da Copa Bra-
sil de Basquete 2021. O Tricolor da Serra participou do torneio 
com duas equipes e ainda recebeu os times do CFCSN, Instituto 
Adrianinha, Mackenzie Esporte Clube, Botafogo, Ginástico e Sport 
Recife. 

Com muita qualidade técnica e determinação, a equipe vermelha 
do Olympico, treinada pelo técnico Filipe Ferreira, venceu por 74 
x 42 a equipe do Botafogo, sagrando-se campeã de forma invicta. 

A competição teve o apoio técnico da Federação Mineira de Bas-
quete – FMB e a coordenação da CBB. O Olympico parabeniza 
todo o departamento de Basquete por mais um importante título. 

SUB-13 DE BASQUETE CONQUISTA EM CASA COPA BRASIL 
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Equipe Campeã

Abertura da Copa Brasil Sub-13

Destaques da competição
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ESPORTE

Recentemente, o Olympico firmou uma parceria com a AMA 
– Associação Mais Acessível, uma ONG que, por meio do Bas-
quete de Cadeira de Rodas, transforma a vida de pessoas com 
deficiência física. 

E a parceria já vem dando frutos. A equipe participou da etapa 
do Campeonato Mineiro 2021, em Araguari-MG, entre os dias 
20 e 21 de novembro, terminando em 2º lugar entre as equipes 
Araguari, Uberaba e Ipatinga. 

O técnico Fernando Mineiro destacou a participação da equipe: 
“Estamos colocando de volta o Basquete da AMA, que agora 
também é do Olympico, no cenário do Basquete de Cadeiras 
de Rodas. Em 2022, o plano é tentar as divisões de acesso do 
Brasileiro”. 

O trabalho de valorização e desenvolvimento do Basquete do 
Tricolor da Serra vem dando cada vez mais resultado. Em 2021, 
conquistamos vaga nas finais em todas as categorias. 

O campeonato Metropolitano tem a participação de grandes 
equipes, sob a organização e realização da Federação Mineira 
de Basquete. Confira, a seguir, nossas colocações em 2021. 

OLYMPICO ESCREVE SEU NOME NA HISTÓRIA DO BASQUETE 

VICE-CAMPEÕES MINEIROS 

Sub-12 Campeão 

BASQUETE

Sub-13 Campeão Sub-14 Vice-campeão

Sub-15 Campeão Sub-16 Vice-campeão Sub-17 Vice-campeão Sub-17 Bronze com a equipe B
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ESPORTE

Foram dias de muito esporte. Reunimos, em uma competição de 
altíssimo nível técnico, os melhores atletas da categoria Sub-14. 
A etapa final do Campeonato Brasileiro Interclubes® - CBI de 
Basquete Masculino Sub-14 aconteceu entre os dias 6 e 12 de 
dezembro. 

Ao longo das classificatórias, a competição reuniu 29 clubes de 
nove estados e mais o Distrito Federal. Já na fase final, somente 
os 12 melhores clubes representando quatro estados participa-
ram do CBI. 

Dessa vez, a taça pegou estrada e foi parar no Rio de Janeiro, na 
sede do Clube de Regatas do Flamengo – RJ que foi o grande 
campeão, ficando a Sociedade Esportiva Palmeiras – SP com a 
segunda colocação. 

OLYMPICO PROMOVE 4ª EDIÇÃO DO CBI DE 
BASQUETE SUB-14
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Confira mais 
fotos em

olympicoclub    
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SAIU NA MÍDIA

EQUIPES DO OLYMPICO MANDAM BEM NO METROPOLITANO EM DIVERSAS CATEGORIAS

ESPORTE

FUTSAL

Dona Formosa
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Foto: Departamento de Esportes

Descoberto pelo técnico de Futsal Be-
beto, o atleta Marco Antônio atuou pelas 
categorias de base do Olympico e, atual-
mente, tem se evidenciado no profissio-
nal do Cruzeiro.

O ex-atleta Tricolor foi destaque no Espor-
te Espetacular da TV Globo. Na matéria, o 
treinador do Olympico contou um pouco 
da história entre o Olympico e o Marco. 

Confira a reportagem apontando a câmera 
do seu celular para o QR Code, ao lado.

O Campeonato Metropolitano organizado pela Federação Minei-
ra de Futsal é a competição oficial entre clubes, associações e 
prefeituras na região Metropolitana de Belo Horizonte. 
A competição teve seu início no ano de 1957, somente com a 
categoria adulta e, nos dias atuais, conta com diversas catego-
rias. Em 2021, o Olympico, mais uma vez, arrebentou. Confira 
nossas melhores colocações na competição:

Sub-11 – Vice-campeão

Sub-13 – Campeão

Sub-14 – 3º lugar

Sub-17 – Vice-campeão

Marco Antônio, ex-atleta de Futsal do Olympico 
e atleta profissional Futebol do Cruzeiro. 

Bebeto, treinador do Olympico e ex-
técnico do atleta Marco Antônio. 



17Revista do Olympico Club

CAMPEÕES DO TORNEIO SUL-AMERICANO SE REÚNEM EM JOGO COMEMORATIVO

Citygusa
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ESPORTE

Em setembro de 1982, um valente e aguerrido time de Belo 
Horizonte embarcava rumo a São Paulo para disputar a com-
petição mais importante do Futsal da América Latina. O torneio 
Sul-americano contava com potências como Flamengo (RJ), 
Palmeiras (SP), Atlético (MG), River Plate da Argentina e ou-
tras equipes já consolidadas, todas favoritas ao título da Taça 
Plaza.

O Olympico Club contava com jogadores já consagrados no 
cenário esportivo, como Paulo Bomfim, Jackson e Niactor, 
além de revelações, como Walfrido. E, 39 anos após a glorio-
sa conquista, a equipe campeã voltou às quadras do Tricolor 
da Serra.

O encontro dos craques aconteceu no dia 18 de dezembro, 
uma idealização dos jornalistas Ivan Drummond e Fernando 
Zuba, do atual diretor de Futsal e campeão da Taça Plaza, Wal-
frido Garcia e do supervisor das categorias de Futsal do Olym-
pico, Jorge Black.  

O encontro foi cercado de emoção. A Federação Mineira de 
Futsal homenageou os campeões com uma cópia das suas 
fichas de federados na entidade. Também foram homenagea-
dos: Márcio Caio (in memoriam), titular da equipe Tricolor que 
faleceu em maio de 2014, representado por sua irmã Marília; 
o capitão da Seleção Brasileira na época, o beque Walmir, que 
foi jogador do Tricolor da Serra e contribuiu com sua torcida 
para a conquista internacional; e o presidente do Clube, Wal-
ney Almeida pelo incentivo à modalidade do Futsal no Tricolor 
da Serra.

E não poderia faltar Futsal nesse encontro! Após as homena-
gens, os campeões mataram a saudade das quadras, enfren-
tando o time dos Amigos da Imprensa em uma partida cheia 
de emoções. 

O diretor de Futsal Walfrido Garcia homenageando Márcio Caio 
(in memoriam),  representado por sua irmã Marília e o ex-capitão 

da Seleção Brasileira, Walmir Almeida. 

Walfrido homenageando o presidente do Olympico, Walney 
Almeida, pelo incentivo do Clube ao Futsal. 
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ESPORTE

VÔLEI

As equipes do Olympico x Unity fizeram um jogo emocionante 
e disputado, na final da série Prata Adulta da Liga Mineira de 
Vôlei, terminando com a vitória das meninas do Tricolor da Serra 
por 3 sets a 2. 

A atleta do Olympico, Ana Luiza Aguilar, foi eleita a melhor do 
jogo e ganhou um lindo troféu. A competição homenageou o ex-
-técnico de Voleibol, Beto, que foi uma das vítimas da Covid-19 
em nosso país. 

A equipe de Vôlei Masculino Sub-15, treinada pelo 
técnico Thiago Gonçalves, fez bonito no Campeo-
nato Metropolitano promovido pela Federação Mi-
neira de Vôlei - FMV.

A equipe Tricolor disputou a final em casa, fican-
do com a segunda melhor posição da competição, 
após perder para o Minas Tênis Clube.  

O Metropolitano faz parte do projeto Campeonatos 
Regionais FMV. A competição é aprovada pela Lei 
Estadual de Incentivo ao Esporte, um programa de 
fomento à prática esportiva em Minas Gerais, de-
senvolvido pela Secretaria de Estado de Desenvol-
vimento Social.  

SUB-15 NO METROPOLITANO
FICA COM O VICE-CAMPEONATO

EQUIPE MASTER DE VÔLEI FEMININO É 
CAMPEÃ DA LIGA MINEIRA
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ESPORTE

OBA! A ESCOLA DE 
ESPORTES
ESTÁ DE VOLTA! 

A partir do dia 1º de fevereiro, a tradicional Escola de Esportes 
Olympico volta a funcionar de cara nova, mas com a qualidade 
de sempre. 

Estão confirmadas as aulas de:

Natação Adulto e Infantil 

Futsal

Tênis 

Iniciação Esportiva

Informações 
na Secretaria do Clube: 
3073-9111.
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O Campeonato Mineiro Absoluto – XI Troféu Luís Antônio de Castro 
Menezes – OPEN MINAS GERAIS, promovido pela Federação Aquá-
tica Mineira – FAM, foi realizado nos dias 16 e 17 de dezembro de 
2021, no Minas Tênis Clube – Unidade I.

O Olympico participou da competição e obteve ótimos resultados. 
As equipes Juvenil e Júnior se classificaram na 4ª colocação geral. 
Já a Sênior, que é a categoria Adulta, foi a vice-campeã da compe-
tição. 

Também tivemos destaque com a atleta Ariana Martins, que con-
quistou o prêmio de atleta eficiência: “Mais uma vitória para fechar 
a temporada. Foram seis medalhas de Ouro no Campeonato Mineiro 
e duas no Open, mais os revezamentos. Resultado de um bom ano 
de trabalho”, destacou o técnico Roberto Antonino. 

Confira alguns resultados das provas individuais e de revezamento.

Medalhas de Ouro

•  Ariana Martins na prova 400 metros Medley Absoluto 
•  Fernanda Elói na prova 200 metros Medley
•  Kauan Pereira na prova 50 metros Livre

Medalhas de Prata

•  Beatriz na prova 800 metros Livre
•  Augusto, Samuel, Matheus e Lucas na prova de reve-
zamento 4x100 Livre

Medalhas de Bronze

•  Ariana Martins na prova 400 metros Medley
•  Ariana, Beatriz, Anna B. Novaes, Maria Clara na prova 
de revezamento 4x100 Medley 
•  Christian, Daniel, Samuel, Lucas na prova de reveza-
mento 400 Medley

OLYMPICO É DESTAQUE NO MINEIRO 
ABSOLUTO

ESPORTE

NATAÇÃO
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Reconhecer e agradecer são etapas que não devem ser esque-
cidas. Sabendo dessa importância, o Olympico realizou, no dia 
14 de dezembro, o evento “Dia do Atleta” como forma de home-
nagear os atletas e comemorar os títulos do ano. Na oportunida-
de, todos os troféus conquistados foram expostos e as vitórias, 
compartilhadas entre os presentes. 

Os atletas destaque do ano foram homenageados durante a ceri-
mônia. Para tal, todos foram avaliados pela comissão técnica de 
cada modalidade, levando-se em consideração: o comprome-
timento, espírito esportivo, comportamento e evolução técnica 
dos atletas em sua categoria. Os 37 escolhidos foram presen-
teados com um voucher para compra em uma loja de artigos 
esportivos e puderam escolher, entre uma ampla oferta, aquele 
presente que mais combina com cada um deles. 

Em mais um ano, o patrocinador Mart Minas abrilhantou nossa 
premiação ofertando para sorteio três vouchers para compras, 
nos valores de R$ 500,00, R$ 300,00 e R$ 200,00. Os sorte-
ados foram os atletas Isabelle Gonçalves Aguiar, João Aguiar 
Santos Vianna Gouvêa e Larissa Oliveira Pretty Neves. 

Para encerrar o dia, todos os convidados puderam se deliciar 
com um lanche preparado com muito carinho. 

Confira as fotos dos atletas destaque por modalidade. 
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DIA DO ATLETA 2021

Expresso Nepo0muceno

ESPORTE

ACONTECEU NO ESPORTE

OLYMPICO TEM AUTORIZAÇÃO PARA 
CAPTAÇÃO DE SEIS NOVOS PROJETOS 
O departamento de Projetos trabalhou pesado em 2021 para 
obter aprovação de novos projetos. Após a deliberação pelo 
Ministério da Cidadania, começa a segunda etapa, a de capta-
ção dos patrocinadores.

Os projetos a captar são via Lei de Incentivo ao Esporte – Lei 
11.438/2006 – que permite que empresas e pessoas físicas 
invistam parte do que pagariam de Imposto de Renda em pro-
jetos esportivos, aprovados pelo Ministério do Esporte.  

Para que os projetos sejam iniciados é necessário captar, no 
mínimo, 20% do valor total de cada um. Conheça quais são e 
os valores totais que podem ser arrecadados. 

EXCELÊNCIA NO ESPORTE V - R$ 1.874.280,16
EXCELÊNCIA NO ESPORTE VÔLEI II - R$ 1.468.203,05
EXCELÊNCIA NO ESPORTE BASQUETE III - R$ 636.663,41 
EXCELÊNCIA NO ESPORTE NATAÇÃO II - R$ 684.546,52 
EXCELÊNCIA NO ESPORTE FUTSAL III - R$ 601.456,62 
COMPETIDORES OLYMPICOS - R$ 221.316,10
Com esses valores, o Clube consegue manter mais de 900 
jovens, entre 9 e 18 anos, e permitir os treinamentos técnicos, 
vale-transporte, alimentação, participação em campeonatos 
Municipais, Estaduais e Nacional.  Além disso, desenvolve a 
parte social, executa o trabalho de educar por meio do Esporte 
e promove valores como honestidade, disciplina, resiliência, 
trabalho em equipe, liderança, empatia e amizade.

PARA DOAR É SIMPLES:

 PESSOA FÍSICA - Doando até 6% do imposto de renda devido.

PESSOA JURÍDICA - Empresas tributadas em lucro real po-
dem investir deduzindo até 1% do IR devido.

Seja um doador e multiplique a esperança de crianças e ado-
lescentes através do Esporte!

Confira mais 
fotos em
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ESPORTE

PROJETO APOIADO PELO OLYMPICO ENTREGA UNIFORME ÀS CRIANÇAS

ACONTECEU NO ESPORTE

Os alunos beneficiados pelo Pro-
jeto Esporte na Cidade, no Olym-
pico Club, pertencentes ao Núcleo 
Barreiro da iniciativa, receberam os 
novos uniformes para utilização nas 
aulas, gratuitamente. 

Foram entregues camisa, short, 
meião e tênis para alunos matricu-
lados nas aulas de Basquete que 
acontecem no Olympico Club. 

As aulas do projeto acontecem 
sempre no contraturno escolar. O 
objetivo é que a atividade esportiva 
não interfira no rendimento escolar 
do aluno e, assim, possa gerar im-
pacto social positivo para todos os 
beneficiados. 

As irmãs Ana Laura de Carvalho, 10 
anos e Ana Vitória, 13 anos fazem 
parte do projeto e enquanto prati-

cam esportes são aguardadas por 
sua avó, no salão social. “O pai 
delas trabalha na Prefeitura e per-
guntou, no Clube, se teria alguma 
oportunidade para ela e a irmã. Elas 
gostam muito de praticar Esporte e 
estão encantadas com o Basquete. 
Estou gostando tanto do trabalho 
realizado com minhas netas que, se 
tivesse para idoso, eu também es-
taria inscrita”, confidenciou Maria 
do Carmo, de 63 anos. 

O núcleo Barreiro, do Esporte na 
Cidade, é realizado pela De Peito 
Aberto (DPA) por meio da Lei Fe-
deral de Incentivo ao Esporte, com 
patrocínio da Vallourec e da Olé 
Consignados, com apoio do Olym-
pico Club. O Clube cede o espaço 
como forma de fomentar ainda mais 
o Esporte.  
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Muito além de patrocinar, participar é a palavra que melhor re-
presenta nossos incentivadores. E com muita alegria, contamos 
com a visita dos representantes das empresas Citygusa e Mul-
titécnica, no mês de dezembro. Recebê-los em nosso Clube é 
sempre um prazer, como destaca a coordenadora de Marketing 
do Clube, Rafaela Almeida: “Para nós é muito especial quando 
nossos contatos vêm para verificar de perto nossas ações com 
os investimentos recebidos”.

A Citygusa é uma siderúrgica de ferro-gusa e um dos principais 
patrocinadores do Futsal. Seus representantes vieram ao Clube 
para recolher dados e fotos para a produção do relatório anual 
da empresa. Um ótimo momento para ver de perto e conversar 
com os atletas atendidos.

O Grupo Multitécnica é uma empresa do segmento de produtos 
direcionados para os mercados de Nutrição Vegetal, Animal e 
Industrial e é grande apoiador das equipes de Basquete. A visita 
ao Clube aconteceu para a entrega de uma placa de reconheci-
mento pelo trabalho realizado pelo Olympico. 

Durante a visita, os representantes das empresas puderam 
acompanhar o treinamento de todas as modalidades esportivas 
e aproveitaram para assistir os jogos do Campeonato Brasileiro 
Interclubes de Basquete Sub-14.

PATROCINADORES ACOMPANHAM TREINOS DOS ATLETAS
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FIQUE POR DENTRO

FIQUE POR DENTRO

OLYMPICO É DESTAQUE NA 1ª SEMANA NACIONAL DOS CLUBES

A 1ª Semana Nacional dos Clubes, evento promovido pela FE-
NACLUBES e com apoio do Comitê Brasileiro de Clubes (CBC), 
teve como objetivo valorizar os Clubes de todo o Brasil, bem 
como capacitar, formar e treinar seus gestores para uma perfor-
mance de excelência. O evento foi dividido em dois momentos, 
de 27 a 29 de outubro, o Seminário Nacional de Formação Es-
portiva; de 29 de outubro a 2 de novembro, o Congresso Brasi-
leiro de Clubes. 

“O desafio de executar esse evento com perfeição era gigan-
tesco, uma vez que estamos no meio de uma pandemia e ele 
estava previsto para acontecer no final do ano passado. Com o 
adiamento, tivemos várias alterações estruturantes e, ao mesmo 
tempo, conseguimos manter a grande maioria dos palestrantes 
e todas as atrações culturais sem fazer reajuste algum nos con-
tratos já assinados”, comemorou Arialdo Boscolo, presidente da 
Confederação Nacional dos Clubes – FENACLUBES, entidade 
que promove o evento.

Entre as inúmeras atividades, destacamos os pontos de partici-
pação direta do Tricolor da Serra. No dia 30 de outubro, acon-
teceu a fundamental Reunião do Conselho Interclubes – CI, que 
contou com a participação do presidente do Olympico, Walney 
Almeida.  Já na noite do dia 1º de novembro, a última noite do 
evento “de gala”, com a revelação dos vencedores do Prêmio 

FENACLUBES, considerado “O Oscar do segmento clubístico”, 
o Olympico foi orgulhosamente premiado na categoria “Clube 
Histórico”. Para assistir ao vídeo da premiação, aponte a câmera 
do seu celular para o QR Code. Na sequência, aconteceu a apre-
sentação especial de 50 anos de carreira e retorno aos palcos 
dos ícones Chitãozinho & Xororó, com plateia presencial.

O último dia do Congresso de 2021, 2 de novembro, teve for-
te apelo cultural com a palestra do poeta Bráulio Bessa, um 
dos principais divulgadores da cultura nordestina na atualidade, 
além da entrega do troféu aos Clubes que mais se destacaram 
no Prêmio Nacional de Literatura dos Clubes de 2020, quando a 
sócia do Olympico Viviane Hudson foi premiada, pelo segundo 
ano, na categoria Poesia, desta vez, com a obra “Enluarada”. 

O presidente Walney Almeida destacou como o reconhecimento 
do Olympico é importante, principalmente, depois de um turbu-
lento momento para o segmento, em razão da pandemia: “Foi 
uma felicidade para todos nós receber o Oscar do segmento 
clubístico. Nosso Clube tem um público apaixonado que se de-
dica e vibra com as conquistas, por isso, estar entre os premia-
dos é para nós uma honra e, também, o reconhecimento de um 
trabalho que vem sendo desempenhado há mais de 80 anos”, 
comentou. 
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Valter Francisco, vice-presidente Financeiro, 
recebendo o prêmio de Literatura.
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BRECHÓS ARRECADAM VALORES PARA ESPORTE DO CLUBE

SÓCIOS SE REÚNEM EM FESTIVAL DE PICKLEBALL

FIQUE POR DENTRO

FIQUE POR DENTRO

O Pickleball chegou no Clube em 2021 e tem conquistado os 
sócios do Tricolor de todas as idades. E como a turma aderiu à 
prática esportiva, não poderia faltar uma competição para selar 
o final do ano. Sendo assim, no dia 28 de novembro, os pró-
prios sócios se organizaram e contaram com o apoio da diretora 
de Tênis do Olympico, Marcelle Prates, para promover a ação. 
Afinal, foi ela quem trouxe esse esporte para o Clube.

Confira os resultados.

Categoria Iniciante Masculino: Augusto Loyola

Categoria Iniciante Feminino: Mariana Figueiredo

Categoria Intermediário Masculino: Matheus Almeida

Categoria Intermediário Feminino: Renata Albuquerque e Gio-
vana Franco (empatadas)

Ainda não conhece o Pickleball? Saiba mais sobre ele: é um 
esporte praticado ao ar livre que combina diferentes regras de 
Pingue-pongue, Tênis e Badminton. Usando raquetes seme-
lhantes ao pingue-pongue, é jogado em uma quadra de rede 
do tamanho da usada para Badminton, com regras semelhantes 
às do Tênis. Pickleball usa uma pá de madeira e uma bola de 
Beisebol de plástico, perfurada com orifícios.

Mais incentivo!

Com muita alegria, recebemos da Associação Brasileira de 
Pickleball uma linda rede de Pickleball. “O presente incentiva 
ainda mais a realização do esporte em nosso Clube”, destacou 
a sócia e diretora de Tênis, Marcelle Prates. 

O final do ano é marcado pela realização de dois tradi-
cionais eventos de venda de produtos novos e usados, 
o Bazzar MM e o Brechó Solidário. 

O Brechó Solidário foi realizado, nos dias 27 e 28 de 
novembro, pela sócia Valéria Hudson. Ao todo, foram 
arrecadados R$ 17.860,00. Deste valor, 10% será des-
tinado ao Projeto Social do Olympico. O restante será 
destinado ao enxoval de crianças carentes de Durvalina 
Rosa, Clube da Cesta Básica, Recanto Feliz São Fran-
cisco de Assis e Santa Casa de BH.

Já o Bazar MM, realizado no dia 20 de novembro pelas 
tias e primas do presidente do Clube, arrecadou R$ 
4.140,00,  sendo 100% deste valor destinado aos Pro-
jetos Esportivos Sociais do Olympico. 

Agradecemos a todos os envolvidos no desenvol-
vimento desses eventos em prol da continuidade da 
missão do Clube e, principalmente, a todos que pres-
tigiaram e tornaram a ação um sucesso.

Foto: Marcelle Prates

Foto: Departamento de Comunicação
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FIQUE POR DENTRO

ASSEMBLEIA GERAL DEFINE MUDANÇAS NO ESTATUTO

Após aprovado pelo Conselho Deliberativo e após votação dos sócios proprietários, 
no dia 6 de outubro, o Estatuto do Olympico passou por alterações. Os ajustes foram 
feitos nos artigos 23, 26 e 29. Sendo que:

•  No Art. 23, o documento passa a estabelecer a redução do prazo de 12 meses 
para 6 meses para perda da cota, em caso de inadimplência relativa às taxas e con-
tribuições sociais, sendo que o desligamento dos sócios será automático;

•  No Art. 26, fica definido que convocação da Assembleia Ordinária para eleição do 
presidente, membros efetivos e suplentes do Conselho Deliberativo e da Comissão 
Fiscal, passa a ser a cada três anos, até o dia 30 de novembro. Também fica de-
terminado que o mandato passa de 2 para 3 anos, sendo possível concorrer a uma 
reeleição consecutiva somente uma vez e sem restrição para reeleição alternada. 

•  No Art. 29, a mudança passa a garantir que os conselheiros efetivos, com mais de 
20 anos ininterruptos de exercício de função, adquiram a qualidade de conselheiros 
natos. 

A ata da Assembleia Geral pode ser consultada na Secretaria do Clube e as altera-
ções passam a valer no próximo pleito. 
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As apresentações musicais voltaram com tudo 
ao Olympico. Seguindo os protocolos esta-
belecidos pela prefeitura de Belo Horizonte, o 
Clube voltou a realizar o Happy Hour e o Sába-
do Musical.

As apresentações aconteceram entre os meses 
de setembro e dezembro de 2021 e uma nova 
temporada deve voltar ainda no primeiro se-
mestre de 2022. 

Os associados puderam curtir as apresentações 
das bandas Mississipi, Siga o Sax, Duplex, 
Luan Cruz e Will Mota. A turma do AK também 
animou os sócios no dia 05/12, durante a Festa 
do Vermelho e Branco. Um encontro organizado 
pelos sócios para o ano de 2021. Confira algu-
mas imagens das apresentações. 

EVENTOS SOCIAIS

EVENTOS SOCIAIS

Você pode fazer a autoleitura do seu hidrômetro e informar os dados de 
consumo para a Copasa. Além de rápida e fácil, a autoleitura é uma atitude 
que permite você ter mais controle do seu consumo de água.

Quem acompanha o consumo sempre está informado sobre o quanto está 
gastando e se precisa economizar. E, ainda, fica mais fácil identificar vazamentos 
dentro do seu imóvel. Com todos juntos, cuidamos da nossa gente.

Para saber como fazer a autoleitura, acesse copasa.com.br/cuidar

AS APRESENTAÇÕES MUSICAIS 
ESTÃO DE VOLTA Fotos: Departamento de Comunicação
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EVENTOS SOCIAIS

EVENTOS SOCIAIS

20/11 - MISSISSIPE

24/9 - WILL MOTA 23/10 - LUAN CRUZ

3/12 - SIGA O SAX5/11 - DUPLEX

Você pode fazer a autoleitura do seu hidrômetro e informar os dados de 
consumo para a Copasa. Além de rápida e fácil, a autoleitura é uma atitude 
que permite você ter mais controle do seu consumo de água.

Quem acompanha o consumo sempre está informado sobre o quanto está 
gastando e se precisa economizar. E, ainda, fica mais fácil identificar vazamentos 
dentro do seu imóvel. Com todos juntos, cuidamos da nossa gente.

Para saber como fazer a autoleitura, acesse copasa.com.br/cuidar

Fotos: Departamento de Comunicação
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DIVERSÃO PARA COMEMORAR O 
DIA DELAS

EVENTOS SOCIAIS

Sol, piscina, boias coloridas, brinquedos infláveis, 
pipoca, picolé... Essa foi a programação prepara-
da pela diretoria Social para comemorar o Dia das 
Crianças. 

Como sempre, elas se divertiram a valer!

Confira algumas fotos, a seguir. Se não achar a 
sua, acesse o flickr do Clube apontando a câmera 
do seu celular para o QR Code, abaixo. 

Confira mais 
fotos em

olympicoclub    
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A manhã de Sol do dia 12 de dezem-
bro prometia um dia muito especial. 
Os sócios-mirins do Olympico chega-
ram cedo ao Clube, afinal, uma visita 
muito especial era aguardada – o ve-
lhinho mais querido do mundo.

Os ajudantes do Papai Noel chegaram 
antes dele e iniciaram a festa com 
pinturas faciais, contação de histó-
rias, música, dança e muito mais. 

Quando o sino tocou anunciando que 
o Papai Noel já estava no Clube, foi 
uma festa! Todo mundo queria uma 
foto com ele, e todos foram atendidos 
com muito carinho. Ele aproveitou, 
também, para recolher as cartinhas e 
distribuir guloseimas.

Confira algumas fotos do momento 
mágico que o nosso bom velhinho 
proporcionou ao Clube. Para conferir 
todas as fotos, aponte a câmera do 
seu celular para o QR Code, abaixo. 
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OH, OH, OH! 
O PAPAI NOEL VOLTOU!

EVENTOS SOCIAIS

EVENTOS SOCIAIS

Confira mais 
fotos em

olympicoclub    



33Revista do Olympico Club

Emocionante. Assim podemos descrever o encontro de final de 
ano do grupo Bem Viver. Após um longo período de afastamen-
to, as integrantes do projeto se reuniram no dia 10 de dezembro, 
no Espaço Gourmet. 

O encontro foi também um momento para homenagear as ami-
gas Elba, Soninha e Mirthes que faleceram durante o período 
em que o grupo esteve em pausa, devido à pandemia. E para 
lembrar delas com muito carinho, uma última homenagem foi 
feita pelo Clube. O tradicional calendário entregue ao grupo nos 
finais de ano, dessa vez, estampou carinhosamente as três sau-
dosas integrantes. 

A diretora, Carminha Bréscia, foi a responsável pela organização 
do encontro e sensibilizou todos os presentes ao ler um poema, 
escrito por ela, dedicado às integrantes do grupo. 

A diretoria do Clube também esteve presente, representada pelo 
sócio benemérito e ex-presidente do Clube, Nismar Reis e pelo 
vice-presidente Financeiro, Valter Francisco. O vice-presidente 
aproveitou a oportunidade para incentivar o retorno dos encon-
tros e agradecer pela presença no evento. 

E a festa ainda contou com cantos natalinos entoados pelas par-
ticipantes, troca de presentes e um delicioso almoço. 

A previsão é de que o grupo volte a se reunir em 2022, mas 
ainda, sem data definida. 

Fo
to

: D
ep

ar
ta

m
en

to
 d

e 
Co

m
un

ic
aç

ão

BEM VIVER

REENCONTRO COMOVE GRUPO BEM VIVER

BEM VIVER
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SAÚDE E BEM-ESTAR

CLUBE DE QUEM MALHA

Sistema imunológico ou imune é o conjunto de células, tecidos, órgãos e molé-
culas, responsáveis pelo combate aos agentes nocivos ao nosso organismo. Po-
demos dizer que a “resposta imune” é caracterizada pela resposta coletiva e coor-
denada dessas células e moléculas contra estes agentes estranhos. Esta resposta 
imune pode ser influenciada por fatores externos, ou seja, podemos aumentar a 
nossa imunidade adotando hábitos de vida mais saudáveis. 

Durma bem. Procure criar uma rotina de horários para o seu sono. Sempre que 
possível mantenha o ambiente escuro e silencioso. Tente identificar quantas horas 
por noite são necessárias para que você se sinta inteiramente revigorado.

Tenha momentos de lazer. Mantenha atividades prazerosas e cultive momentos 
alegres entre amigos e familiares. 

Medite. Reserve alguns minutos do seu dia para meditar em silêncio. Mantenha 
o foco na respiração e procure acalmar a sua mente.  Técnicas de yoga ou outra 
modalidade semelhante poderão te beneficiar. 

Mantenha uma alimentação saudável. Dê preferência aos alimentos mais naturais 
e orgânicos e evite os muito industrializados. A orientação de uma nutricionista 
pode ser uma excelente pedida para te auxiliar nesta busca por uma alimentação 
equilibrada.  

Pratique atividades físicas regularmente. Estudos médicos e científicos recentes 
apontam que a prática regular de atividades físicas moderadas afeta positivamente 
o sistema imune, conferindo maior proteção contra infecções, inclusive as virais, 
como do coronavírus e do influenza.  Tem-se demonstrado que o efeito protetivo 
das vacinas também é reforçado e prolongado em indivíduos fisicamente ativos. 
Um profissional de educação física poderá lhe orientar sobre a carga, volume e in-
tensidade ideais para o seu treino. Esteja atento: tanto o sedentarismo quanto o ex-
cesso de atividades podem ser prejudiciais ao funcionamento do sistema imune.

FORTALEÇA O SEU SISTEMA IMUNOLÓGICO 
ADOTANDO HÁBITOS DE VIDA MAIS SAUDÁVEIS

Rua Professor Estevão Pinto, 
683, Serra - Belo Horizonte

3073-9109
99195-0562
academiacqm

clubedequemmalha.com.br

MUSCULAÇÃO

PERSONAL
TRAINNING

PILATES

FISIOTERAPIA

NUTRIÇÃO

KARATÊKARATÊ

CAPOEIRA

KUNG FU

TAI CHI CHUAN
Gustavo Sarmento - CREF 010624 G/MG

gustavo@clubedequemmalha.com.br
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OLIMPO



36

CLUBE DE VANTAGENS


