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Ir DA PORA ESCUTHR O 50

FIQUE DE OLHO NAS INFORMAGOES|DA FESTA JUNINA

Programacao:

18 as 21h - DJ

21 as 22h20 - Paulo Ricardo

22h20 as 23h - Quadrilha dos atletas
23 as 0h30 - Tuca Fernandes

0h30 as 2h - DJ

]
*Horarios sujeitos a alteracoes.

- A entrada do socio se dara mediante cadastro
biométrico ou apresentacao da carteirinha de
identificacao, com conferéncia do documento.

- Alunos da Escola de Esportes (nao sdcios), ba-
bas e acompanhantes sao considerados nao sdcios
para a compra de convites. 0 acesso deles estara
bloqueado no dia do evento, portanto devem entrar
com o convite de nao sdcios.

- Criancas de 0 a 7 anos nao pagam, porém 0 con-
vite devera ser retirado por um responsavel, na
Secretaria, até o dia 18/06/23.

- E permitido sair e retornar ao evento até as Oh.

- Havera venda de bebidas e alimentos, no local do
evento. E proibida a entrada com qualquer tipo de
alimentacao ou hebidas.

, )
- E permitido entrar no evento com copos térmicos
e acrilicos, desde que estejam vazios.

- Menores de 14 anos nao poderao entrar no even-
to sem estar acompanhados por um responsavel
legal.

- E proibida a venda de bebidas alcodlicas para
menores de 18 anos.
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Acesse e fique por dentro das programacoes dos
eventos sociais e esportivos.

Salve o nosso contato
(31) 99765-0850 e nos envie uma
mensagem manifestando interesse em
receber nossas novidades pelo WhatsApp.

Rua Professor Estévao Pinto, 735
Tel.: (31) 3073 9111/ (31) 3073 9112
CEP 30220-060 - Serra - Belo Horizonte-MG
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Foto da capa:
Agéncia Photoland

Comentdrios sobre esta ediciio, suges-
toes e outras contribuicoes seriio hem-
-vindas.

Canal aberto com o associado para
responder as principais dividas, ouvir
criticas e registrar elogios e sugestdes:
e-mkt@olympico.com.br
3130739122

CONHECA 0S NOVOS DIRETORES TORNEIO DE FUTSAL AGITOU 0S
ESPORTIVOS E SOCIAIS FINS DE SEMANA NO CLUBE




Fundado em 04 de fevereiro de 1940,
tendo como Presidente de honra
Juscelino Kubitschek de Oliveira,

0 Olympico foi o segundo Clube
esportivo e social a se instalar em
Belo Horizonte, originado de um
sonho em comum de um grupo
de jovens. Os chamados “onze
meninos”, como sao conhecidos seus
fundadores, nao possuiam maioridade
juridica na época e, portanto, tiveram
que contar com 0 apoio de pessoas
adultas para construir a primeira
quadra na casa da familia Magalhaes
Pinto.

Foram eles:

Roberto de Magalhaes Pinto,
Joao Cancio Fernandes Filho,
Renato de Magalhaes Pinto,
Rogério de Magalhaes Pinto,
Mauro Ferreira,
Antonio Carlos Rezende Garcia,
Alberto Soares Teixeira,
Luciano Passini,

Camil Caram,

Gil Guatimosim
e José Vieira.

0 Clube, localizado entre as
montanhas, em uma maravilhosa drea
onde, contrario a regra, rejuvenesce
a cada dia, preservando o lazer,
amizade, familia e 0 desenvolvimento
esportivo de criangas e jovens.
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Esportes:
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Renata Albuquerque
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Daniel Lopes Garcia

Leandro Manha Zampier Lacerda
Ruy Gomes da Silva Filho

COMISSAO FISCAL
SUPLENTE

Gabriel Gelape Marques
Ricardo Siqueira Campos
Daniel de Oliveira Cardozo
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Paulo Martins S. F. Bomfim
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Alexandre Motta Carneiro
Andrea Aragao Rodrigues de
Melo

Angelo Alberto Maestrini
Antonio Xavier

Claudio Silva de Mello

Daniel de Almeida Barra

Erich Ribeiro Pettersen
Fernando André Chaves e Silva
Fernando Carlos Nowicki Varela
Francisco de Assis Marzano 0.
Souza

Geraldo de Magela Sepulveda
Mangini

Guilherme Bianchetti Correa
Gustavo Dias e Sarmento
Henrique Murta Barros

Ignacio de Loyola Eyer Cabral
Jodo Eduardo Delmaestro Valim
José Carlos Antunes

Lincoln Guimardes Hissa
Lucas Grossi Torres

Lucas Potenza Ferreira

Luiz Augusto Duarte Perdigao
Luiz Carlos de Carvalho

Luiz Gustavo Franga Bemfica

Manoel Mendes dos Santos Neto

Marcelo Costa Alves dos Reis
Marcelo de Oliveira Bernardes
Marcus Vinicius Hudson
Nascimento

Mauricio Zuquim Macedo
Paulo Beltrdo da Cunha

Paulo César Eterovik Baranda
Paulo Tarciano Neves Campos

DIRETORIA

TRIENIO 2023/2025

Pedro Onofre Fernandes
Samuel Penna Wanner

Sérgio Salomao Gomes
Maranhao

Sonia Maria Monteiro

Vinicius Drummond Martins
Vitor Aragdo Rodrigues de Melo
Wagner Cardoso de Padua Filho
Waldiney José de Almeida
Wellington Campos Pimenta

CONSELHO SUPLENTE

Ana Eliza Cavalcanti Diniz
Cristiana Ramos Guimardes
Cristovdo Eyer Cabral

Daniela Lopes Rodrigues

Diego Monteiro de Barros Colen
Ewerton Andrade Felix

Fabio Augusto Gentil Buarque
Felipe Osta de Oliveira

Flavio Rezende Magalhaes
Guilherme Gontijo Corrieri
Moreira

Isabel Marinho Teodoro

ftalo Bianchetti Saint Yves
lwens Marinho Silva

Jorge Pereira dos Santos
Marcelle Prates Sepulveda
Maria do Carmo Brescia Fonseca
Rossano Americo Farah

Valter Francisco da Silva
Vinicius Marco Antonio Antonini
Walfrido Garcia Barbosa Filho



EDITORIAL

PALAVRA DO PRESIDENTE

Foto: FECEMG

Nismar Alves dos Reis
Presidente

66

Estamos trabalhando
em aprimorar a_qua-
lidade e quantidade
dos eventos no Clube.
valorizar

Queremos
os associados, dando
a eles cada vez mais
oportunidades_de in-
teracao, convivencia

) 24

Caros associados,

Iniciamos mais uma gestao com muito
trabalho e determinagdo. Tivemos, no
més de margo, uma incrivel cerimo-
nia de posse que deu inicio a gestao
2023/2025 do Olympico. Agradeco a
todos 0s que tomaram um minuto dos
seus dias, no Clube e em suas pro-
ximidades, para me desejar um bom
retorno a presidéncia.

Faco um agradecimento, também, a
todos os diretores que se dispuseram
a participar dessa caminhada, em es-
pecial aos que estdo assumindo novos
cargos nesta gestdo. Nao posso me
esquecer dos vice-presidentes Cristo-
vao, Flavio, Valter e Walney, que me
acompanharao neste periodo. Figuei
muito feliz por terem aceitado o con-
vite, e ainda mais satisfeito ao ver a
disposicdo de todos para trabalhar em
prol do Olympico.

Neste bimestre, tivemos o prazer de
organizar o Torneio de Futsal Infantil
Paulo Bomfim, que foi um grande su-
esso entre 0s associados. Sao opor-
tunidades como essa que nos permi-
tem fazer com que as novas geragoes
possam aproveitar tudo de bom que 0
Clube tem a oferecer, sendo algo que
pretendemos incentivar nos proximos
anos.

Nosso Esporte ja estd se preparando
para a temporada. Teremos um lon-
go ano pela frente, mas a seriedade
do trabalho que esta sendo feito nos
guiard em busca do nosso objetivo.
Estamos nos aperfeigoando interna-
mente, para ir em busca de resultados
expressivos. Esse serd nosso foco.

Foi uma grande felicidade oficializar,
em abril, a parceria com o América.
Estaremos muito bem representados
nas competicoes do Futsal Adulto, e
tenho certeza de que essa uniao tra-
ra grandes frutos tanto para o nosso
Esporte quanto para 0s nossos atletas.

No dmbito social, estamos trabalhan-
do em aprimorar a qualidade e quanti-
dade dos eventos no Clube. Queremos
valorizar os associados, dando a eles
cada vez mais oportunidades de inte-
racao, convivéncia e lazer.

Aproveito a oportunidade para mandar
um abrago a todas as maes que fazem
parte do nosso querido Clube. Que o
més de maio, dedicado a vocés, seja
repleto do carinho e do amor que vo-
cés merecem.

Confira um pouco do que aconteceu
no Olympico nos meses de margo e
abril. Boa leitura!

Revista do Olympico Club



Uma empresa que coloca
toda sua energia para

o desenvolvimento

sustentdvel da sociedade.

-s Eletrobras

Furnas

O esporte é fundamental para uma
sociedade mais justa e solidaria.
Com respeito a diversidade, empa-
tia e senso de coletividade.

Por isso, Furnas patrocina iniciati-
vas como o projeto Exceléncia no
Esporte V, do Olympico Club. Para
que jovens facam diferenca dentro
e fora das quadras!

S6 no estado de Minas Gerais nos
ultimos trés anos, FURNAS apoiou
96 projetos nas areas de educacao,
esporte, saude, meio ambiente,

cultura, geracdo de trabalho e
renda, garantia dos direitos da
crianca, do adolescente e da pessoa
idosa, totalizando investimento
social de mais de R$ 8,7 milhGes em
45 municipios.

FURNAS esta presente em 15 estados
e no Distrito Federal, operando e
mantendo um sistema composto
por 22 usinas hidrelétricas, duas
termelétricas, um complexo edlico,
mais de 35 mil km de linhas de trans-
missao e 72 subestacoes.

P 243



Quem frequenta o Olympico sabe que, entre as monta-
nhas da Serra, o Clube se destaca por contrariar a regra
do tempo e rejuvenescer a cada dia. Nesses 83 anos de
historia, o surgimento de pessoas marcantes em nossas
dependéncias nos da a certeza de que, de fato, ha algo
de especial na alma do nosso Clube que nos permite
continuar, a cada dia, mais joviais.

Essa jovialidade nem sempre aparece da maneira mais
usual. Em “Nossa Historia” desta edigdo, a Revista do
Olympico conversou com um associado que Veio co-
nhecer o Clube ja na melhor idade e sentiu, imediata-
mente, 0s beneficios que o dia a dia no Tricolor da Serra
podem trazer.

Socrates Machado fez 90 anos no inicio de abril e se
lembra, com carinho, de seus primeiros momentos no
Clube, ha cerca de 10 anos: “Minha filha Marcia adqui-
riu a cota e veio me avisar que tinha me colocado como
dependente para aproveitar o Clube. Foi um presente e
tanto! Lembro-me de que ja me senti acolhido, logo nos
primeiros dias.”

“Conhecendo cada cantinho do Olympico, ainda um
pouco timido, me deparei com o Saldo de Sinuca. Como
sempre gostei muito, cheguei e fiquei observando, ain-
da um pouco distante, o pessoal jogando. Logo veio um
dos jogadores me perguntar se eu jogava. Ali mesmo,
comecei a me enturmar e fazer as primeiras amizades”,
contou Socrates.

Desde entdo, a energia do Clube contagiou Socrates
que, sempre que possivel, vem ao Tricolor da Serra

NOSSA HISTORIA

A JOVIALIDADE COMPARTILHADA: SOCRATES MACHADO E OLYMPICO CLUB

para aproveitar os momentos de lazer. “Gosto muito do
Olympico. E um clube com um ambiente muito familiar,
de amizade e companheirismo mesmo. Tenho mais con-
tato com o pessoal da Sinuca. Comparego sempre que
possivel nos torneios, mas gosto muito de relaxar no
Parque Aquatico, também.”

Socrates conheceu o Clube em uma fase delicada, e fala
com gratiddo dos momentos em que pode estar pre-
sente: “Eu me tornei associado, algum tempo depois
de ficar vituvo. Foi um periodo dificil, me encontrava
desanimado e até mesmo depressivo. Falo, hoje, que
0 Olympico me fez ganhar anos de vida. Todas as amiza-
des, as festas, 0s momentos vividos aqui dentro fizeram
uma diferenca enorme para mim e para minha familia.”

A realidade é que pessoas como Sdcrates sdo a verda-
deira razdo pela qual podemos nos orgulhar de rejuve-
nescer a cada dia, e ndo o contrario. Socrates Machado
faz parte da “Nossa Historia”!

Fotos: Departamento de Comunicagéo
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BASQUETE

A tarde de quarta, 15 de margo, foi muito especial para
0s atletas da equipe de Basquete em Cadeira de Ro-
das da AMA/Olympico! Em uma agao em parceria com a
Liga Nacional de Basquete — LNB, alguns dos melhores
jogadores de Basquete do Brasil vieram a quadra da As-
sociagao Mais Acessivel para participar de uma ativida-
de de integragao com nossos atletas e com o Basquete
Mineiro, projeto do treinador Fernando Mineiro que é
apoiado pelo Olympico Club.

0 Novo Basquete Brasil — NBB, principal campeonato
de Basquete do pais, organizou, na semana do Jogo das
Estrelas, um conjunto de agdes com projetos sociais de
Belo Horizonte, sede do evento em 2023. A agdo do dia
15 contou com 11 atletas: Maique, Onwenu e Thomas,
do Corinthians; Buffat, Munford e Ruivo, do Pinheiros;
Vezaro, Alexey e Renan Lenz, do 123 Minas; Gemadinha,
do Brasilia e Ruan, do Cerrado.

Durante a atividade, os astros do NBB puderam partici-
par de um treinamento da AMA/Olympico, aprender fun-
damentos do Basquete em Cadeira de Rodas e conhecer
os atletas. Em um momento de descontragao, ao final do
programa, alguns dos integrantes do time de estrelas do
NBB tiveram a oportunidade de assentar nas cadeiras de
rodas e jogarem uma partida da nova modalidade.

A integracao foi pautada ndo s na pratica esportiva,

0 Tricolor da Serra segue pautado na transformagdo so-
cial pelo Esporte. No més de abril, foi iniciada a execu-
¢ao do projeto federal Basquete ParaOlympico, processo
n° 71000.067300/2021-50, da modalidade Basquete em
Cadeira de Rodas.

O projeto busca promover o desporto de rendimento no
Basquete em Cadeira de Rodas, garantindo a 20 atletas
PCD’s, materiais especificos a pratica da modalidade, en-
tre eles cadeiras de rodas, além de oportunizar a partici-
pacdo nas competicoes a nivel regional e estadual.

Logo apo6s o inicio da execugao, os atletas da equipe
beneficiada, embarcaram para a disputa do Campeona-
to Mineiro da categoria, realizado entre os dias 14 e 16
de abril, em Araguari-MG. A AMA/Olympico finalizou a
primeira etapa dividindo a lideranca da competicdo com
as equipes de Patos de Minas e Ipatinga, com 7 pontos.
Confira os resultados:

AMA/Olympico 49x29 ADC/Contagem

S ATLETAS DA AMA/OLYMPICO PARTICIPAM DE AGAO COM ESTRELAS DA NBB

mas também na inclusao. Além de ter contato com uma
modalidade diferente, 0s jogadores da principal liga de
Basquete do Brasil aprenderam muito sobre o esporte
Paralimpico.

0 comentarista do NBB, Gustavinho Lima, acompanhou
0 evento e contou um pouco sobre o sentimento da liga
e dos jogadores sobre a participagdo: “0 Esporte traz
muitos ensinamentos e o principal deles ¢ a superagao.
E muito emocionante quando podemos nos reunir com
um projeto tdao bacana quanto o da AMA/Olympico no
Basquete em Cadeira de Rodas, que traz tanta alegria
para todos os que estdo envolvidos. Tivemos aqui, hoje,
0s melhores jogadores de Basquete do Brasil ndo s jo-
gando, interagindo e passando sua experiéncia para 0s
cadeirantes, mas aprendendo com a superagao desses
outros atletas”.

Os alas Daniel Onwenu e Davaunta Thomas, ambos do
Corinthians, foram alguns dos que experimentaram par-
ticipar de um jogo da modalidade Paralimpica. “Ndo
consigo pensar em outra palavra que ndo seja gratiddo
para o dia de hoje. Foi um prazer ter participado e apren-
dido tanto com os atletas paralimpicos”, disse Onwenu.
“Fiquei impressionado com a dificuldade que foi jogar
na cadeira de rodas. Isso s6 aumentou meu respeito por
todos os que participam do projeto”, contou Davaunta.

I OLYMPICO INICIA A EXECUGAO DO PROJETO FEDERAL BASQUETE PARAOLYMPICO

AMA/Qlympico 54x49 ADEFU/Uberaba
AMA/Olympico 46x42 APP/Patos de Minas
AMA/Qlympico 51x47 Tigres do Ago/Ipatinga

Foto: AMA Basqute




BASQUETE

CRUZEIRO/OLYMPICO TERMINA PRIMEIRO TURNO DO CAMPEONATO BRASILEIRO NA

LIDERANGA DA CONFERENCIA

Parceiro do Tricolor da Serra na disputa do Campeonato
Brasileiro da CBB, o Cruzeiro Basquete terminou o pri-
meiro turno da competigao na lideranca da sua chave.
Com trés vitorias em quatro partidas disputadas na pri-
meira fase, o Cruzeiro/Olympico fez, no Ginasio do Tri-
color, a preparagdo para a proxima fase da competigao
durante a primeira quinzena de abril.

As quatro primeiras equipes de cada chave se classi-
ficam para os Playoffs de quartas de final, disputados
em melhor de trés jogos. ApOs as quartas, as quatro
melhores equipes do campeonato se enfrentam em um
quadrangular final, com a sede anfitria sendo de prefe-
réncia da equipe de melhor campanha.

Flavio Magalhaes, vice-presidente de Esportes e Fernando Silva, diretor de

Basquete do Olympico, com a equipe de gestao do Cruzeiro Basquete.

0 treinador Thiago Perez fez uma avaliacao da participa-
¢ao da equipe no primeiro turno: “Fizemos um primeiro
turno extremamente positivo. Somos uma das equipes
mais novas do campeonato, com o time tendo sido
apresentado em 16 de janeiro, por isso tivemos poucos
meses de trabalho em relagado as equipes que jogam
juntas ha mais tempo. Enfrentamos bons times no pri-
meiro turno, e estamos trabalhando jogo a jogo para nos
desenvolver e buscar a melhor classificagao”.

0 apoio da torcida foi fundamental nos jogos do Cru-
zeiro/Olympico, no Gindsio Poliesportivo de Itatiaiugu.
No primeiro turno, foram duas vitérias em dois jogos,
contra Sorocabana e Basquete Pinda.

SUPERACAO TAMBEM FAZ
PARTE DO NOSSO JOGO.

Para nosso orgulho, a equipe de basquete em
cadeiras de rodas do Olympico levara estampada,
em seu uniforme, a marca da Aterpa.

gf‘\\
____ GRUPO " ATERPA

/. Aterpa () sam  @))DANTAS
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FUTSAL

EX-ATLETA DO OLYMPICO, ARTHUR ENTRA EM CAMPO PELA SELEGAO PRINCIPAL

0 més de margo trouxe um motivo de muito orgulho para
0 Futsal do Olympico! O lateral Arthur, atualmente na
equipe profissional do América, entrou em campo para
defender a Selegdo Brasileira no primeiro amistoso do
time, apos a Copa do Mundo no Catar.

A emogdo comegou ainda no inicio do més, quando o
treinador Ramon Menezes anunciou, no dia 3, 0s con-
vocados para o novo ciclo da Selecao Brasileira que
visa a conquista do hexacampeonato mundial, em 2026.
Arthur, atualmente com 19 anos, é um dos principais
nomes observados em sua posicdo. O lateral ja havia
participado da conquista do Sul-Americano Sub-20,
disputado na Coldmbia, em fevereiro.

Arthur se apresentou, juntamente com os melhores joga-
dores do pais, no dia 20 de margo. E entrou em campo
nos minutos finais do amistoso contra Marrocos, dispu-
tado na cidade de Tanger, no pais africano, no dia 25.
Em contato com a nossa Revista, falou um pouco sobre
a sua experiéncia com a camisa mais vencedora do Fu-
tebol mundial.

“Foi uma experiéncia inesquecivel para mim e para mi-
nha familia. Fiquei muito empolgado desde o momen-
to em que recebi a noticia da convocacdo, e foi dificil
até de acreditar que isso realmente estava acontecendo
comigo. Foi uma grande realizagdo poder estar com 0s

melhores jogadores do Futebol mundial. Fiquei ansioso
até mesmo pela chegada no hotel! Na hora em que o
professor me chamou para entrar, passou um filme na
minha cabeca, de tudo o que passei até chegar nesse
momento. Infelizmente, ndo conseguimos sair com a
vitoria, mas foi a realizacao de um sonho e uma experi-
éncia incrivel que vou levar para o resto da minha vida.”

Agora, Arthur esta de malas prontas para a Alemanha. O
jogador foi contratado pelo Bayer Leverkusen, no inicio
de abril.

Arthur sequird fazendo historia no Futebol e o Olympico,
que tem orgulho de ter feito parte dessa historia, estara
na torcida por seus proximos passos!
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FUTSAL

0 departamento de Futsal do
Olympico realizou, no dia 28
de margo, uma reuniao de
apresentagdo com os pais dos
atletas de todas as categorias
da modalidade.

Na oportunidade, foi possivel
apresentar o projeto espor-
tivo do Clube, o calendario
de competigdes, agenda de
treinos e os profissionais que
trabalharao ao lado dos atletas,
a0 longo do ano. O supervisor
de Futsal do Olympico, Rafael
Cozzi, explicou sobre a impor-
tancia do encontro e dos frutos

ma oportunidade de mostrar
a0s pais sobre 0s cuidados
que tomamos com nN0SS0S
atletas e de como a estrutura
dos processos, do lado de fora
das quadras, é bem definida
para que eles possam ter o
melhor desempenho”.

“Pudemos apresentar, tam-
bém, todos os integrantes da
equipe multidisciplinar que
atenderd os atletas, ao longo
da temporada. Os pais ficaram
impressionados com a quanti-
dade e qualidade dos profis-
sionais que aqui estdo, hoje”,

I DEPARTAMENTO DE FUTSAL SE REUNE COM PAIS PARA APRESENTAGAO

aos envolvidos: “Foi uma oOti- completou Rafael.

Dois dos principais clubes formadores de atletas em
Minas Gerais estdo unidos em uma parceria que trara
grandes beneficios ao Futsal Tricolor. Olympico Club
e América Futsal fecharam, no més de abril, a parceria
que dard novas perspectivas aos atletas de ambas as
instituigoes, trazendo grandes partidas ao Gindsio do
Tricolor.

A equipe profissional de Futsal do América ja esta trei-
nando nas dependéncias do Tricolor da Serra, na prepa-
ragdo para as competicoes que terdo inicio definido no
decorrer do calenddrio. O América/Olympico atuard em
seus jogos como mandante no Gindsio. O coordenador
de Esportes do Olympico, Joao Fialho, falou da impor-
tdncia que a presenga de uma equipe adulta terd para a
formagdo dos atletas do Futsal Tricolor.

Foto: Departamento de Comunicacao
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Foto: Departamento de Comunicagao

I OLYMPICO E AMERICA SE UNEM EM PARCERIA NO FUTSAL ADULTO

“A parceria com o América Futsal vem para fortalecer
ainda mais 0 nosso programa de Futsal. A presencga de
uma equipe adulta certamente motivard a permanéncia
dos nossos atletas por mais tempo, além de atrair o
interesse de atletas de outros centros que nao tém um
programa de Futsal tdo tradicional e estruturado como
0 nosso. Outro ponto chave é que o treinador da equipe
adulta, Hugo Velloso, ird trabalhar também nas nos-
sas categorias Sub-15 e Sub-17, sendo um importan-
te agente de transicdo entre as categorias de Base € a
Profissional.”

Para o vice-presidente de Esportes do Olympico, Flavio
Magalhaes, os clubes sempre caminharam proximos e,
agora, ttm a chance de trabalharem em conjunto: “E
uma grande honra para o Olympico formalizar uma par-
ceria com uma instituigdo tao seria e tradicional como
0 América. Ja tivemos o intercdmbio de diversos atle-
tas da nossa Base com o Futebol do América, sendo
que, hoje, o lateral Arthur é o exemplo mais recente,
se destacando na equipe titular e ser convocado para
a Selegdo Brasileira principal. Essa parceria tem tudo
para elevar ainda mais o nome dessas duas tradicionais
instituicoes esportivas de Minas Gerais.”

ervisor de Futsal do América; Jodo Fialho‘,cloor-
ctor, gestor de Futsal do América e

pico.

Revista do Olympico Club m




NATAGAO

2  OLYMPICO SEDIA 0 2° TORNEIO METROPOLITANO PRE-MIRIM A PETIZ E CONQUISTA

Fotos: Departamento de Comunicagio

0 3° LUGAR NO QUADRO DE MEDALHAS

A piscina semiolimpica recebeu, nos dias 17 e 18 de
abril, 250 atletas das categorias Pré-Mirim a Petiz para a
disputa do Il Torneio Metropolitano das classes.

0 Torneio, realizado pela Federagdo Aqudtica Mineira
— FAM, sob a chancela da Confederagdo Brasileira de
Desportos Aquaticos — CBDA, reuniu seis dos principais
clubes do cendrio Metropolitano: Olympico Club, Ma-
ckenzie Esporte Clube, Jaragua Country Club, Albatroz
Centro Esportivo, Esporte Clube Ginastico e Minas Ténis
Clube.

Com o prestigio dos s6cios do Olympico que puderam
acompanhar de perto a competicdo, o Tricolor da Serra
conquistou o 3° lugar no quadro de medalhas, subindo
a0 podio. Foram conquistadas 24 medalhas, sendo oito
de Ouro, sete de Prata e nove de Bronze. O presidente do
Clube, Nismar Alves dos Reis, esteve presente nos dois
dias do torneio e participou da premiagao aos atletas.

0 treinador Leandro Murchd avaliou como positiva a par-
ticipagdo dos atletas do Olympico: “Todos 0S Nnossos
atletas melhoraram suas marcas, com alguns se ranque-
ando entre os melhores tempos do Brasil. Foi importante
termos a oportunidade de sediar uma competicdo dessa

——

importancia, que foi muito elogiada pelos demais parti-
cipantes. Os pais dos nossos nadadores puderam vir ao
Clube torcer por eles, o que, com certeza, 0s motivou
para conquistarem esse resultado positivo.”

Os seguintes atletas do Tricolor subiram no lugar mais
alto do podio: Bernardo Avila (trés vezes), Fernanda Fer-
reira (duas vezes), Arthur Tavares, Henriqgue Vilela e He-
lena Miranda.

Foto: Franklim Geraldo de Souza - FAM
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NATAGAO

A Escola de Esportes do Olympico é conhecida por sua
tradigdo em educar, por meio da pratica esportiva, crian-
cas e adolescentes das mais diversas idades. Mas vocé
sabia que a Escolinha também estd, ao transmitir oS co-
nhecimentos das modalidades, ajudando na formagao de

I ESCOLA DE ESPORTES FORMA ATLETAS PARA EQUIPES DE ALTO RENDIMENTO

atletas de alto rendimento?

E 0 que estd acontecendo na Natagdo. Nas Gltimas seleti-
vas, as equipes de competicdo do Tricolor da Serra tiveram
uma grata surpresa: parte consideravel dos alunos aprova-

dos foram formados na Escola de Esportes do Olympico.

Quem nos conta os detalhes € o treinador Leandro Murchd:
“Recebemos, nessa altima seletiva, vérios atletas que fi-
zeram a sua formacao na Escola de Esportes do Olympi-
co. Nos, da comissao técnica, percebemos que os atletas
chegaram para a seletiva com uma base muito boa de
fundamentos que foram trabalhados pela escolinha. Essa
base faz com que os atletas se adaptem melhor as cargas
de treino, precisando de menos tempo para se adequarem
ao ritmo das competicoes e trazendo os resultados mais
rapido.”

Os primeiros resultados ja foram registrados: alguns dos
atletas que passaram pela Escola de Esportes do Olym-
pico ajudaram o Clube a subir no podio do 2° Torneio
Metropolitano Mirim e Petiz.

Foto: Departamento de Comunicagdo

I JORNADA PEDAGOGICA EXERCITA 0 CONHECIMENTO DOS ATLETAS DA NATAGAO

Realizada entre os dias 27 de fevereiro e 3 de margo,
a 5 Jornada Pedagdgica recebeu, no Saldo Social do
Clube, atletas das categorias Pré-mirim a Infantil Il
para uma semana de palestras com profissionais de
variadas areas do conhecimento.

0 evento, idealizado pelo treinador Leandro Murchd,
buscou ampliar a formacao dos atletas para além das
piscinas. “A Jornada Pedagogica comegou quando
tivemos a ideia de apresentar, aos atletas, mais sobre
a histéria do Olympico. Agora, temos a oportunidade
de trazer grandes profissionais de diferentes areas,
0 que ajuda nossos atletas a entenderem melhor a
importancia de alguns cuidados que vao além da Na-
tagdo. E uma oportunidade de aprendizado que en-
grandece muito a formagao deles”, explicou Leandro.
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Nesta edicao, a Jornada Pedagogica abordou temas
como o Esporte do Olympico, Preparagao Fisica, Fi-
sioterapia, Nutricdo, Psicologia, Pedagogia e cuidados nas
redes sociais. Os palestrantes foram os profissionais da
equipe Multidisciplinar do Clube, juntamente com alguns
convidados.

em grupo que envolveram os conhecimentos adquiridos e
participaram de uma confraternizagdo, em conjunto com
Seus pais e responsaveis.

Ao final da semana, os atletas apresentaram trabalhos

Revista do Olympico Club ﬁ
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VOLEI FEMININO

ATLETAS TREINAM ACROBACIAS E FLEXIBILIDADE COM BICAMPEA MUNDIAL

As atletas do Volei Feminino adquiriram aprendizado de
sobra na primeira semana de margo. Em uma acdo dese-
nhada pelo departamento de Volei Feminino, o Olympico
recebeu uma convidada especial que conduziu uma se-
mana de aulas para as meninas: a atleta Samara Najla, bi-
campea mundial e heptacampea brasileira de Pole Sport.

Samara, que também é professora de acrobacia e flexi-
bilidade, trouxe ao Olympico, além de sua experiéncia,
seus conhecimentos sobre o assunto: “A intengao do pro-
jeto foi de ensinar alguns fundamentos acrobaticos para
as atletas, que podem ser explorados dentro de quadra
para ampliar seu repertorio no Volei.”

Fotos: Departamento de Comunicagao

“Foi uma experiéncia nova para mim também, pois ainda
ndo tinha trabalhado com essa aplicagao”, completou Sa-
mara. “As meninas tém uma consciéncia corporal muito
boa e absorveram muito rapido os conhecimentos.”

0 que € Pole Sport?

Pole Sport, ou po/ing, mescla danga e acrobacia usando
um poste de metal vertical. 0 nome vem da palavra po/e,
que pode ser traduzida do inglés como poste ou mastro.

A modalidade é uma das vertentes das praticas com o
mastro e, hoje, estd em franco crescimento no mundo
por se tratar de uma atividade empolgante, bonita e que
trabalha todos 0s grupos musculares.

ATLETAS PARTICIPAM DE ATIVIDADES COM NUTRICIONISTAS

As equipes de Volei Feminino do Olympico se reuniram,
entre 0s meses de margo e abril, com uma turma de nu-
tricionistas da UNA para uma roda de conversas sobre a
Nutrigdo voltada para o Esporte.

.

Foto: Departamento de Comunicagao

A iniciativa, pensada em conjunto pela Coordenagao de
Esportes e o Departamento de Volei Feminino, foi de
orientacdo e assisténcia para as meninas, buscando ex-
pandir seu conhecimento sobre as dreas relacionadas ao
Esporte e a melhoria dos seus desempenhos, dentro e
fora das quadras. O encontro também foi mais uma opor-
tunidade de aproximagdo do Olympico com as institui-
coes de ensino.

Izabella Brom, nutricionista e professora responsavel
por ministrar 0s encontros mensais, falou sobre como
as atletas foram beneficiadas: “As meninas tiveram uma
participacdo muito boa, trazendo suas duvidas para que
pudéssemos debater. Com esse intervalo entre 0s encon-
tros, percebemos a evolugao na alimentagao das atletas,
e elas viram como uma alimentagao mais saudavel pode
beneficiar tanto nas questoes do dia a dia, como 0 sono
e a atengdo, quanto no desempenho esportivo. O envolvi-
mento de todas foi muito positivo.”

Revista do Olympico Club



VOLEI FEMININO

TORNEIO QUADRANGULAR DE VOLEI FEMININO AGITA O GINASIO

No final de semana dos dias 8 e 9 de abril, 0 Ginasio
do Tricolor recebeu o 1° Torneio Quadrangular Olympi-
co de Voleibol Feminino Sub-16. A competicdo contou
com a participagdo de algumas das principais equipes da
modalidade no Estado, e o Tricolor da Serra ficou com a
medalha de Bronze.

Participaram do Torneio as equipes Sub-16 do Olympi-
co Club, Minas Ténis Clube, Mackenzie Esporte Clube e
Prefeitura de Betim. A ocasiao, que teve como objetivo
agucar o espirito competitivo das atletas antes das com-
peticOes oficiais da temporada, teve grande aceitagdo por
parte do publico que compareceu em grande nimero ao
Gindsio para torcer pelas meninas.

0 supervisor de Volei Feminino do Olympico, Auro Freire,
contou alguns detalhes da competigdo: “Estamos na reta
final de preparacao para o CBI da categoria, e pensamos
em reunir as principais equipes de Belo Horizonte para

avaliar nossa preparagdo. As meninas tiveram a oportu-
nidade de enfrentar grandes adversarias e de se preparar
para o Brasileiro que esta por vir. Também tivemos uma
participacdo muito boa dos pais, que ficaram o tempo
todo nas arquibancadas acompanhando 0S jogos, acres-
centando um grande clima de competigdo ao nosso Tor-
neio”.

Foto: Departamento de Esportes

VOLEI MASCULINO

I suB-16 DISPUTA 0 CAMPEONATO BRASILEIRO INTERCLUBES EM CURITIBA

Foto: Departamento de Esportes

A equipe Sub-16 embarcou, no
inicio de abril, para disputar o
Campeonato Brasileiro Interclubes
de Volei Masculino Sub-16, em
Curitiba—PR. A competicao, reali-
zada entre os dias 9 e 14, reuniu
20 das melhores equipes do Brasil
na categoria.

Iniciando o calendario esportivo ja
com uma competicao nacional, 0s

atletas do Tricolor da Serra con-

quistaram um grande resultado: o
3% Jugar na Série Prata. Participa-
ram da competicdo, além do Tri-

color da Serra, 19 equipes de nove
diferentes estados.

0 treinador da equipe, Thiago Gon-
calves, avaliou o desempenho dos
atletas no campeonato: “Nossa
equipe veio de uma crescente na
competigdo, com os atletas derru-
bando barreiras até entdo intrans-
poniveis. Por ter sido realizada no
inicio do calendario, a competigdo
nos norteou para aprimorarmos 0S
treinamentos e deixou a equipe
mais confiante e determinada para
0s objetivos de 2023.”




VAMOS PRECISAR

Faca a AUTOLEITURA do hidrometro.
Simples, seguro e transparente.

Vocé pode fazer a autoleitura do seu hidrometro e informar os dados de
consumo para a Copasa. Além de rapida e facil, a autoleitura é uma atitude
que permite vocé ter mais controle do seu consumo de agua.

Quem acompanha o consumo sempre esta informado sobre o quanto esta
gastando e se precisa economizar. E, ainda, fica mais facil identificar vazamentos
dentro do seu imével. Com todos juntos, cuidamos da nossa gente.
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ACONTECEU NO ESPORTE

A temporada de
competicoes ain-
da estd em fase
inicial no Espor-
te Tricolor, mas
0 departamento
de Fisioterapia ja
estd trabalhando
a todo vapor para
garantir mais um
grande ano para
0S Nnossos atletas.
Nesse inicio de
trabalho, a pala-
vra de ordem do
departamento ¢ a
prevencao.

Foto: Departamento de Esportes

Com o objetivo de diminuir a incidéncia geral das le-
s0es e contribuir para 0 aumento da performance espor-
tiva, a intengdo dos trabalhos de prevencao é de reduzir
a gravidade das lesées ao longo do ano, diminuindo o
tempo de afastamento dos atletas que se lesionarem,
dos treinos e jogos.

Os Fisioterapeutas do Olympico, Barbara Gosling e Ga-

- FISIOTERAPIA INICIA A TEMPORADA COM TRABALHOS PREVENTIVOS

briel Mendes, nos explicaram sobre a importancia do
processo: “Nos Ultimos anos, as competigoes ficaram
ainda mais exigentes e intensas. A exposicao constante
as cargas relacionadas a pratica esportiva pode acarre-
tar lesoes graves, que podem trazer afastamentos tanto
tempordrios quanto definitivos e, por isso, os trabalhos
de prevencdo sao tdo importantes nessa época”, disse
Barbara. “Tivemos uma adesdo muito satisfatoria por
parte dos atletas, e percebemos que o trabalho integra-
do com os demais membros da comissao técnica tem
contribuido para uma constante diminuicdo de lesoes
e gravidade nos Gltimos anos”, complementou Gabriel.

Semanalmente, todas as equipes de competicao oficial
do departamento de Esportes passam pela sala de Fi-
sioterapia para realizarem intervengoes coletivas, que
vdo desde circuitos de exercicios especificos para cada
modalidade, as palestras e rodas de conversa para a
promocao da satde. A partir das avaliagoes realizadas
no inicio do ano, sdo gerados dados que podem infe-
rir sobre o perfil de risco para determinadas lesoes de
uma equipe. As equipes seguem planejamentos dis-
tintos, de acordo com a modalidade, perfil dos atletas,
calenddrio de competigoes e, principalmente, as parti-
cularidades encontradas nas avaliagoes.

COORDENAGAO ORGANIZA 1° ENCONTRO DE FORMAGAO CONTINUADA DO ESPORTE

Troca de experiéncias, exposicao de ideias e polimento
nos processos. O 1° Encontro de Formagdo Continuada
do Esporte, organizado pela Coordenagao de Esportes do
Olympico Club, teve como objetivo a reuniao com todos
0s departamentos diretamente relacionados com o Es-
porte Tricolor para aprimorar o entendimento do proces-
so esportivo do Clube e das areas relacionadas.

0 evento foi realizado no auditério do Colégio Olimpo,
patrocinador do Olympico, e se repetird nos proximos
semestres, buscando a formagdo continuada de todos 0s
profissionais que se relacionam com o projeto esportivo
do Clube. Nesta edigdo, foram realizadas apresentagoes
dos departamentos de Projetos, Captacdao, Comunicagao
e Marketing e da Coordenagdo de Esportes.

0 coordenador de Esportes do Olympico, Jodo Fialho,
explicou sobre os beneficios que oS encontros trardo
para os procedimentos internos no Clube: “Buscamos
trabalhar a formagdo continuada dos nossos profissio-
nais, que ja sdo muito qualificados. Com esses encon-
tros, temos a oportunidade de conhecer o trabalho uns
dos outros, aprimorando 0s processos. Aproveitamos o0
inicio das competigdes e a chegada de novos profis-
sionais para apresentar sobre o funcionamento de cada
departamento, e temos o planejamento de repetir estes
encontros pelos proximos anos.”

0 evento também contou com a participagdo e o prestigio

do presidente do Olympico Club, Nismar Alves dos Reis,
e do vice-presidente de Esportes, Flavio Magalhdes.

“E uma emocgao muito grande poder ver que contamos
com uma equipe tdo qualificada”, disse Flavio. “Temos
um projeto esportivo muito qualificado e, como Clube,
temos a intencao de proporcionar as melhores condigoes
ao trabalho de todos. Por meio de parcerias, como a que
temos com o Colégio Olimpo, podemos melhorar nossa
infraestrutura e ajudar a mudar a vida de tantos jovens.”

Presente para prestigiar o trabalho dos departamentos,
0 presidente Nismar Alves dos Reis completou: “Foi um
gncontro muito proveitoso, fundamental para que todos
saibam da responsabilidade que temos ao estarmos en-
volvidos em um projeto tao grandioso. O modo profis-
sional com o qual buscamos gerir o Clube passa, direta-
mente, por eventos como este.”

Foto: Departamento de Comunicagéo
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ESPORTES NO OLYMPICO

A quinta-feira, 23 de margo, foi de muita animagdo
nas quadras do Olympico. Durante o periodo da ma-
nha, o Clube recebeu a visita de cerca de 80 alunos
da Escola Estadual Bueno Brandao, que vieram prati-
car atividades esportivas sob a supervisao dos nossos
profissionais.

0 projeto visa aproximar o Clube da comunidade, dan-
do oportunidade as criangas de praticarem esportes em
atividades que se assemelham aos treinos das equipes

Fotos: Departamento de Comunicagao

Referéncia em Qualidade

A Ritz & comprometida com a exceléncia, buscando
constantements a melhoria continua de nossos
processos, produtos e do meio onde estamos inseridos.

Estamos sempre empenhados em contribuir para o
crescimento e desenvolvimento do setor elétrico,
oferecendc equipamentos para trabalhos de
manutengao em
normas brasileiras, internacionais & 150 9001,

Ritz Forramentas Lida.
comercialhit@ritzbrasil.com
Tel + 55 31 2125 4000

ACONTECEU NO ESPORTE

- ALUNOS DA ESCOLA ESTADUAL BUENO BRANDAO PASSAM A MANHA PRATICANDO

de alto rendimento. Na manha de quinta, 0s meninos
praticaram atividades relacionadas ao Basquete com
os treinadores, lago Scremin e André Medina, enquan-
to as meninas praticaram Volei sob a supervisao dos
treinadores, Delicélio Rodrigues e Brenner Ottero.

Ao final, as criangas que se destacaram foram con-
vidadas a integrarem as pré-equipes dos esportes de
competicao do Olympico.
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ACONTECEU NO ESPORTE
- NOVOS PROFISSIONAIS INTEGRAM DEPARTAMENTO DE ESPORTES

0 timago de profissionais do Olympico estd com reforgos para a temporada 2023! Conhega um pouco mais sobre
0S craques que entraram recentemente em nossa equipe.

Contratado por meio do Projeto Federal Exceléncia no Esporte V:

Graduado em Educagao Fisica pela UNISUL/SC, pds-graduado em
Especializagao e Ensino e Treinamento de Futsal. Ex-atleta profissional
de Futsal, com convocagoes para a Selegdo Brasileira.

GOVERNO FEDERAL

UNIAO E RECONSTRUGAO

MINISTERIO DO
ESPORTE

" j" Lei de
Hugo Velloso
Técnico de Futsal

Fotos: Departamento de Comunicagao

Contratados por meio do Ato Convocatorio n® 08/2022 - Eixo Recursos Humanos do CBC:

Ha mais de 20 anos, o Comité Brasileiro de Clubes repre-
senta os clubes esportivos e sociais no planejamento das
suas atividades esportivas. Desde 2016, o Olympico é um
dos clubes filiados. Hoje, o CBC é referéncia nacional de
exceléncia esportiva, atuando em conjunto com os clubes
na implementagao de uma solida politica de formagdo de

Por meio do Ato Convocatério n°® 08/2022 — eixo Recur-
s0s Humanos, o Comité Brasileiro de Clubes permite, aos
clubes filiados, que tenham ao seu dispor 0S recursos
necessarios para contar com grandes profissionais, con-
tribuindo ndo s6 na lapidacao de grandes talentos para o
Esporte brasileiro, como também na mudanca de vidas

atletas. por meio da pratica esportiva.

Proporcionando novas

perspectivas para o / Com mais de 70 anos de tradicao, a Hypofarma é uma

industria farmacéutica especializada na producao de
medicamentos injetaveis.

% Trabalhamos com paixao para proporcionar cuidado,
saude e bem-estar em todos os momentos.
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ACONTECEU NO ESPORTE

Carlos Alberto Menezes Gabriel Henrique Ribeiro
Técnico de Basquete Auxiliar Técnico de Voleibol
Feminino

Licenciado em Educagao Fisica Bacharel em Educagdo Fisica pela o
pela Universo. Ex-atleta profissional PUC-MG, ex-estagiario do Voleibol Graduado em Educagdo Fisica pela

de Basquete, com 26 anos de carreira Masculino do Olympico e técnico UNICEUB, professor certificado pela
como treinador. Foi treinador do Olym- nivel Il pela CBV. NBA School Brasil, com 7 anos de
pico, entre 1998 e 2002. experiéncia como treinador de Bas-

quete.

lago Scremin
Técnico de Basquete

Lucas Cordova Marcos Apolinario
Técnico de Vdlei Masculino Técnico de Basquete

Graduado em Educacdo Fisica
pela UNIFRAN, com pos-graduagdo
em Inteligéncia Emocional pela ProLu-
Metodologia do Treinamento de dens. Experiéncia como assistente

Voleibol pela FMU e treinador nivel técnico no Instituto Chui- Esporte e
Il pela CBV. como treinador do Racing Basquetebol,

de Portugal.

Graduado em Educagdo Fisica,
mestrando em Ciéncias do Desporto
na UTAD/Portugal, especialista em

dg FORMACAO DE ATLETAS

B,(' COMITE BRASILEIRO
\ - e CLUBES
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FIQUE POR DENTRO

ESPACO GOURMET RECEBE FEIRA DE RARIDADES

No dia 25 de margo, o Espago Gourmet do Olympico se transfor-
mou em uma Feira de Raridades que recebeu a visita de socios
e nao socios interessados em adquirir produtos artesanais de
qualidade e ajudar uma nobre causa.

A Feira de Raridades foi realizada pela Casa de Maria, primeira
casa de acolhimento aos doentes raros e suas familias, no Brasil.
A exposicao destinou parte da renda para que a instituigdo possa
continuar a oferecer, de forma gratuita, assisténcia social, juri-
dica, acompanhamento psicologico, fisioterapico, fonoaudiolo-
gico e nutricional para mais de 100 pacientes e suas familias.

Se vocé faz declaragio de renda

P P im mtlEle@ * completa, pode contribuir com
Y 3 ' os projetos sociais do Olympico doando
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Na segunda semana de abril, o vice-presidente Social do
Olympico, Walney Almeida, foi a Brasilia para representar
0 Clube em uma reunido no Ministério do Esporte. Na oca-
sido, Walney teve a oportunidade de se encontrar com a Se-
cretaria Nacional de Esportes de Alto Desempenho, Marta
Sobral, e a Diretora de Programas e Politicas de Incentivo
ao Esporte, Michelle Vinecky.

“Foi um encontro muito positivo para 0 nosso Clube”, dis-
se Walney. “Tivemos a oportunidade de nos reunir para
conversar sobre projetos incentivados, e pude apresentar a
elas, o grande trabalho que o Olympico esta fazendo com a

Fotos: Arquivo Pessoal

Walney Almeida, Marta Sobral € Michelle Vinecky.

SMS

FIQUE POR DENTRO

I VICE-PRESIDENTE VISITA 0 MINISTERIO DO ESPORTE

ajuda do Governo Federal. Foi uma oportunidade de reforgar
£ssa parceria de sucesso que, por meio da Lei de Incentivo
ao Esporte, ajuda a mudar a vida de tantos jovens atletas.”

A oportunidade também serviu para que nosso vice-presi-
dente se encontrasse com representantes do poder publico,
entre eles o deputado Luiz Lima, presidente da Comissao
do Esporte da Camara dos Deputados. Walney também es-
teve presente na audiéncia publica promovida pela Comis-
sao que, em conjunto com o Comité Brasileiro de Clubes e
representantes dos clubes formadores, discutiu a formagdo
de atletas.

Na foto, da esquerda para a direita: Walney Almeida, Paulo Storino
(presidente da Assembleia Paraense), Kouros Monadjemi (presi-
dente do Conselho do Minas Ténis Clube), Luiz Lima (deputado
Federal), Paulo Maciel (presidente do Comité Brasileiro de Clu-
bes), Marcelo Vido (diretor executivo de Esportes Olimpicos do
Flamengo) e Paulo Kolberg (presidente do Grémio Ndutico Unido).

CONHEGA NOSSA PAGINA DE CARREIRA
SCANEANDO O QR CODE

SMS (&) group [Zd PAUL WURTH




FIQUE POR DENTRO

A noite de 3 de margo de 2023 ficard marcada na historia
do Olympico Club. A cerimonia de posse da nova direto-
ria, realizada no Ginasio que, decorado, se transformou
em um belissimo saldo climatizado, ficou marcada por
homenagens aqueles que dedicaram — e ainda virdo a
dedicar — anos de suas vidas ao desenvolvimento do
nosso querido Clube.

Em um evento digno dos 83 anos de tradigao do Olym-
pico, o Clube recebeu ilustres convidados que vieram
prestigiar a continuidade da histéria de um dos maio-
res clubes esportivos e sociais do Estado. Estiveram
presentes o presidente da Camara Municipal de Belo
Horizonte, Gabriel Azevedo; a secretdria municipal de
Esportes e Lazer da PBH, Adriana Branco; o secretario
municipal Adjunto de Governo da PBH, Leonardo Castro;
0s vereadores Jorge Santos e professora Marli; os depu-
tados estaduais Zé Guilherme e Betinho Pinto Coelho; 0
presidente da Federacao dos Clubes de Minas Gerais,
Marcolino de Oliveira; além de presidentes de clubes e
federagoes esportivas.

A cerimbnia marcou o encerramento do segundo manda-
to de Walney José de Almeida e o inicio da nova gestao
de Nismar Alves dos Reis que assume pela quinta vez
a presidéncia do Clube, desta vez para um mandato de
trés anos. Na formalidade, os diretores da antiga gestao
foram presenteados com placas de homenagem e a nova
diretoria foi apresentada aos presentes.

Fotos: Agéncia Photoland

Diretoria executiva do Olympico para o triénio 2023/2025.

I OLYMPICO EMPOSSA NOVA DIRETORIA E CONSELHEIROS PARA TRIENIO 2023/2025

Presidente do Olympico nos anos de 2007 a 2010 e
2015 a 2018, Nismar Alves dos Reis assumiu a presi-
déncia do Clube e falou sobre os objetivos neste novo
mandato: “E um prazer e uma responsabilidade muito
grande ter sido eleito novamente para ser o presidente
do Olympico. Nesta gestdo, faremos da inovagao nosso
maior norte, buscando preparar o Clube para os proxi-
mos anos. Queremos melhorar nossa estrutura, para me-
lhor atender nossos atletas e associados, e pretendemos
fazer uma escuta ativa a opinido dos socios para tornar o
Olympico mais agradavel a todos. Podem contar comigo
para o que for necessario, pois juntos podemos construir
um Olympico melhor.”

0 presidente da FECEMG, Marcolino de Oliveira, com o presidente Nismar.

Diretores da antiga gestao foram homenageados.
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Nismar e sua esposa, Regina. 0 ex-presidente Walney Aimeida, o presidente Nismar
Alves dos Reis e o presidente do Conselho, Paulo Bomfim.

0 presidente Nismar (centro) com seus familiares: o filho Marcelo, a nora Juliana, a Nismar acompanhado dos integrantes da Federagdo Mineira de Volei: o presidente
esposa Regina, a filha Adriana e o genro Pedro. Tomés Mendes, o coordenador técnico geral Daniel Pereira € o coordenador
técnico de Volei de Quadra, Robson Fonseca.

A noite de festividades da Cerimonia de Pos-
se contou, também, com uma homenagem do
poder publico ao ex-presidente e, agora, vi-
ce-presidente social, Walney Almeida.

0 Diploma de Honra ao Mérito, entreque pelo
presidente da Camara Municipal de Belo
Horizonte, Gabriel Azevedo, e pelo vereador
Jorge Santos, representa o reconhecimento
pelos valorosos servigos de Walney Almeida
em prol do desenvolvimento do Esporte na
cidade.

0 ex-presidente Walney Almeida, com Gabriel Azevedo (esquerda) € Jorge Santos (direita).
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B CONHEGA 0S NOVOS DIRETORES ESPORTIVOS E SOCIAIS DO OLYMPICO

Como vocé leu anteriormente, o inicio do més de margo ficou marcado pela posse da diretoria que cuidard das ati-
vidades do Clube, durante os anos de 2023, 2024 e 2025. Nossa Revista conversou com o0s diretores Esportivos e
Sociais que estdo assumindo novos cargos neste ano, e cada um deles fez uma breve apresentagao aos associados.
Confira!

DANIEL CARDOZO - DIRETOR DE VOLEI FEMININO E MASCULINO

“Cheguei ao Clube por meio do Futsal, quando tinha 16 anos. Lembro-me com carinho da
época de atleta, pelas viagens para as competigdes, 0s grupos de samba e pagode e das
amizades feitas ao longo do caminho.

Por essas amizades, comecei a ter contato com a diretoria e, ainda jovem, comecei a con-
tribuir com a administragdo do Clube. Apds 12 anos fazendo parte da Diretoria Executiva,
recebi o convite e assumi o Volei Feminino e o Volei Masculino.

Foi um desafio ndo s6 com o esporte que nunca pratiquei pela baixa estatura (risos), mas
também pessoal. Mesmo assim, ouvindo a necessidade do presidente Nismar de organizar
e dar dinamismo as atividades do Volei, aceitei o convite e estou muito feliz. Estarei sempre
aberto a ajudar o Clube, e esse é mais um desafio que terei o prazer de aceitar para ver o
Olympico crescer a cada dia.”

DANIEL SIMOES - DIRETOR DE TENIS E SQUASH

“Sou socio do Olympico ha, aproximadamente, 20 anos. Meus pais adquiriram a cota e
acabaram mudando para Santa Luzia, transferindo a mesma para mim e para 0 meu irmao,
Gustavo. Também cheguei a me mudar para ld, mas desde que voltei a morar em Belo
Horizonte, ndo parei mais de frequentar o Clube.

Por ser um ambiente muito receptivo, acabamos reunindo nossas turmas para praticar as
atividades que mais gostamos. Sempre tive vontade de jogar Ténis. Como ja conhecia
muitos dos praticantes do Clube e sempre via 0 pessoal jogando, ha uns 5 anos, comecei
a fazer as aulas da Escolinha e me apaixonei de vez.

E uma responsabilidade muito grande assumir a diretoria de Ténis e Squash, sdo mo-
dalidades que envolvem muitas pessoas no Olympico. Faremos o possivel para reunir o
pessoal para jogar e confraternizar. Aproveito para convidar os associados a praticarem
Ténis nas nossas incriveis quadras e conhecerem a quadra de Squash, que é muito bem
equipada e estd pronta para receber mais praticantes desse esporte.”

Fotos: Agéncia Photoland

FELIPE MORGAN - DIRETOR DE FUTSAL RECREATIVO

“Minha historia com o Olympico é interessante, porque conheci
0 Clube pela primeira vez como adversario, vindo aqui para jogar
Futsal. Mais de uma década depois, vim passar um dia no Clube
a convite do meu cunhado e, logo depois, ja me tornei associado.
Desde a primeira visita, ja tinha gostado muito daqui, mas esperei
chegar a oportunidade certa de virar socio (risos).
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Sempre gostei muito de Futsal, também por ter sido atleta durante a juventude. O pessoal da ‘pelada’ é muito agre-
gador e, depois de um tempo, me convidaram para participar da diretoria. E um desafio enorme, mas viemos sempre
com a ideia de somar. Tenho como objetivo deixar os ‘peladeiros’ e ‘peladeiras’ unidos para a pratica do Futsal,
deixando sempre um espirito competitivo e alegre nas nossas atividades.”

ITALO BIANCHETTI — DIRETOR DE SINUCA

“Fui socio do Clube desde pequeno, mas em meados de 2005, precisei me afas-
tar por causa de estudos e trabalho. Quando voltei para Belo Horizonte, nao pen-
sei duas vezes em voltar ao lugar que me traz, até hoje, tantas boas memdrias.

Ainda jovem, comecei a me envolver com a Sinuca, quando o entdo diretor, 0
saudoso Silvinho, trouxe a turma mais nova para jogar. Passei a ajudar, no ano
passado, na organizacao dos nossos torneios de quarta-feira que, hoje, estdo
movimentando nosso Saldo semanalmente, e recebi 0 convite para ser 0 novo
diretor.

Tenho a ideia de seguir esse exemplo que foi o Silvinho e trazer novos pratican-
tes para a nossa modalidade. Além disso, reunir o pessoal para que possamos
fortalecer nosso time, disputar torneios externos e fazer mais competigoes inter-
namente também.”

MATHEUS BOMFIM - DIRETOR DE FUTSAL

“Tenho uma relagao muito forte com o Olympico, sendo socio desde que nasci. Mes-
mo quando ndo estava morando em Belo Horizonte, sempre fazia questao de vir ao
Clube, nos finais de semana, para aproveitar.

0 Futsal sempre fez parte da minha vida. Sendo filho do Paulo, hoje presidente do
Conselho, ndo tinha como ser diferente (risos). Fui atleta do Clube dos 6 aos 15 anos
e fui jogando bola e conhecendo o pessoal, até quando ja era mais velho.

Temos um Futsal muito consolidado, fruto de trabalhos bem-feitos no passado e
da tradicdo dessa camisa tricolor. J& somos uma das principais for¢as do Estado, e
pretendemos ter a chance de disputar mais vezes as competigdes nacionais, além
de ampliar nossas categorias para que possamos fazer uma formagdo ainda mais
completa para 0s nossos atletas.”

RENATA ALBUQUERQUE - DIRETORA DE ESPORTES DE AREIA E PICKLEBALL

“Sou apaixonada por tudo que envolve o Olympico. E um prazer imenso ter sido escolhida
para representar 0s socios na diretoria de Esportes de Areia e Pickleball. Participei da orga-
nizagdo das Olympiadas no ano passado, como lider da equipe Preta, e foi uma oportunidade
de conhecer mais socios e entender um pouco como funciona a organizagao dos esportes.

Pickleball é um esporte relativamente novo no Brasil, e temos no Olympico grandes represen-
tantes. Chegamos, inclusive, a participar de torneios externos.

0 Beach Tennis estda muito popular por ser um esporte inclusivo, em que pessoas de todas as
idades podem praticar.

Estou disposta a ajudar e vestir a camisa do Clube, mais uma vez. Fico a disposi¢ao para tirar
as duvidas e acolher ideias, a fim de melhorar o bem-estar dos sdcios nas quadras.”
Revista do Olympico Club m




EVENTOS SOCIAIS

B NA COMEMORAGAO DA PASCOA, COELHINHO VISITA 0 OLYMPICO

0 Tricolor da Serra nao poderia ficar de fora da agenda do Coelhinho da Pascoa! No dia 9 de abril, domingo de Pascoa,
nosso convidado especial tornou ainda mais alegre a manha das criangas que vieram ao Clube.

Como nao poderia ter sido diferente, a visita do Coelhinho veio acompanhada de muito chocolate. Com 0 apoio do Mart
Minas, a criangada ganhou ovos de Pascoa e teve a oportunidade de tirar fotos com a “celebridade” que, com certeza,
ficardo guardadas com muito carinho.

CONFIRA TODAS AS FOTOS
NO ALBUM DO FLICKR
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Foto: Walmir Monteiro

:k y

QY

O Memorial Minas Gerais Vale, espaco do Instituto Cultural Vale, fica na Praga da Liberdade,
no coragao de Belo Horizonte. Além das exposicdes de longa duragdo, o museu proporciona
uma variada programacgao cultural, totalmente gratuita. Mais informagdes no site:
www.memorialvale.com.br

.‘ Iniciativa Patrocinio:
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Py Memorial INSTITUTO V

Lei de Incentivo a Minas Gerais CULTURAL

CULTUR Vale VALE VALE




EVENTOS SOCIAIS

B SABADO MUSICAL A BEIRA DA PISCINA!

Tem coisa melhor do que Sol, piscina, bebida gelada e
um sambinha para embalar a tarde de sabado? No dia
25 de margo, o Olympico trouxe o Sdbado Musical para
0 Parque Aquadtico, deixando a estadia dos associados
na piscina ainda mais animada e agradavel.

A atragdo da vez foi o cantor Fabinho do Terreiro que,
com o palco montado perto do gramado, teve a oportu-
nidade de cantar para todos aqueles que vieram curtir a
tarde de Sol no Clube.

Quer ser informado em primeira mao do proximo even-
to? Siga as pdaginas do Olympico no Instagram e no
Facebook, ou se preferir, mande uma mensagem para
(31) 99765-0850, pedindo para ser adicionado na lista
de transmissdao do WhatsAPP

Confira algumas fotos dessa tarde especiall

Fotos: Departamento de Comunicagdo
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TORNEIO DE FUTSAL INFANTIL PAULO BOMFIM REUNE PEQUENOS CRAQUES DO

TRICOLOR

Quem vem ao Clube aos finais de semana ja estd cansa-
do de saber: 0s pequenos associados do Olympico ba-
tem um bolao! Pensando em prestigiar aqueles que, se-
mana ap0s semana, movimentam nossas quadras com
um verdadeiro show de bola (e de carisma), a diretoria
do Clube organizou um torneio interno de Futsal Infantil
que trouxe muita animacao a Quadra C, nos meses de
margo e abril.

A ocasidao pedia um nome igualmente especial para o
torneio. Sendo assim, foi batizado em homenagem ao
craque do Futsal Tricolor e atual presidente do Conse-
Iho, Paulo Bomfim. O Torneio de Futsal Infantil Paulo
Bomfim reuniu cerca de 50 meninos e meninas com
idades de 7 a 12 anos, em quatro sabados repletos de
competicdo, confraternizacao e criagao de novos lagos
de amizade.

Os jogadores tiveram direito as melhores condigGes
para a disputa: ganharam camisas e jogaram sob 0 co-
mando de treinadores profissionais. Todas as partidas

Fotos: Departamento de Com

contaram com a presenga de um drbitro que, além de
se certificar do cumprimento das regras do jogo, mo-
tivou 0s meninos a fazerem uma competi¢ao saudavel
e positiva.

0 associado Carlos Camargos, pai do César que defen-
deu a equipe C na categoria de 7 a 9 anos, contou so-
bre a experiéncia com o torneio: “Foi uma competicéo
muito bacana, parabéns a todos 0s responsaveis pela
organizagdo. As criangas se divertiram muito e vdo le-
var grandes licoes dessa confraternizagdo. Os meninos
aproveitaram para formar suas turmas durante o torneio
g, com certeza, vao ter mais amigos para jogar aos fi-
nais de semana”.

Encerrado no sébado, 15 de abril, o Torneio de Futsal
Infantil nomeou seus grandes campedes: a equipe Ver-
melha e Branca, da categoria de 7 a 9 anos, e a equipe
Verde, da categoria de 10 a 12 anos. 0s vice-campedes
foram as equipes Preta e Laranja, respectivamente.

unicagao

o= 3
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I PROJETO BEM VIVER ALEGRA A TARDE DAS CRIANGAS NO LAR DORCAS

A segunda-feira, 27 de margo, foi bem animada para o
Projeto Bem Viver. As meninas fizeram uma visita a Cre- ~ em situagdo de vulnerabilidade ha quase 40 anos. Temos
che Comunitdria e Lar Infantil Dorcas, instituicdo parceira ~ como objetivo ajudar essas criangas a desenvolverem
do Projeto, para conhecer a estrutura, ficar por dentro das  seu potencial, através de atividades que favoregam sua
atividades e tornar a tarde das criangas mais especial. permanéncia na familia e na escola. Aproximadamente,
70% das nossas atividades sao sustentadas pela genero-
0 grupo se dirigiu a instituicao, localizada no bairro S&o  sidade das pessoas, por meio de doagdes e, hoje, tive-
Cristovdo, de Van. As meninas foram recebidas com mui-  mos a alegria de receber o Projeto Bem Viver, que trouxe
ta animacao e educagao por parte das criancas, que fize-  ainda mais felicidade as criancas.”
ram questdo de mostrar as atividades que estavam sendo
feitas naquele dia. A visita foi acompanhada pelas pro-

fissionais do Lar Dorcas, que foram contando detalhes
sobre o funcionamento da creche, no dia a dia.

filantropica, sem fins lucrativos, e atendemos criangas

A tarde dos pequenos ficou ainda mais alegre quando

receberam, das integrantes do Projeto, chocolates como
presente antecipado de Pascoa.

A coordenadora Pedagodgica do Lar Dorcas, Denise Vala-
dares, agradeceu a visita e falou sobre a importancia das
doagoes, como as feitas pelos associados do Olympico e
com ajuda do Projeto Bem Viver: “Somos uma institui¢ao

Foto: Departamento de Comunicagao

REPRESENTE 0 OLYMPICO NO PREMIO NACIONAL DE LITERATURA DOS CLUBES!

Estdo abertas as inscrigoes para a 82 edigdo do Pré- Podem se inscrever todos os socios do Olympico, e a
mio Nacional de Literatura dos Clubes, realizado em premiacao acontecera durante o Congresso Brasileiro
conjunto pelo Sindicato dos Clubes do Estado de Sao de Clubes, entre os dias 2 e 5 de novembro, em Foz
Paulo — Sindi Clube, pela Confederagao Nacional dos do Iguagu/PR. As inscrigdes podem ser feitas até o dia
Clubes — FENACLUBES e pela Academia Paulista de 10 de julho, e mais informagdes podem ser obtidas
Letras — APL. através do QR Code abaixo. Participe!
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SAUDE E BEM-ESTAR

UM BRINDE A NOSSA SAUDE E A0S NOSSOS FAMILIARES

E AMIGOS!

Na nossa secdo, destinada a saude e
ao bem-estar, tornou-se costumeiro
falar sobre a importancia de manter-
mos uma atividade fisica regular e
bem orientada, bons habitos alimen-
tares, bem como 0 sono e repouso
adequados. Qutras vezes, ja falamos
sobre a relevancia de cultivarmos re-
lagoes afetivas, familiares e sociais
de boa qualidade. Também ja cita-
mos 0s cuidados em nos mantermos
intelectualmente ativos e espiritual-
mente equilibrados. Pois bem, todos
concordamos com 0s beneficios para
a salde e qualidade de vida de quem
consegue seguir estas diretrizes.

Especialmente nesta matéria, gosta-
ria de ressaltar um aspecto impor-
tantissimo e, algumas vezes ndo va-
lorizado, quando o assunto é sadde.
Falo do tempo livre, ocioso. Tempo
de lazer. Aquele reservado as ati-
vidades mais prazerosas e ladicas,
leves e descompromissadas, alegres
e divertidas. A hora do recreio, tem-
po de brincar. Costumamos destinar
parte do nosso tempo livre a even-
tos culturais como: pegas de teatro,
cinema, shows e exposigoes. Outra
parte dedicamos as atividades fisicas
tipo caminhadas ou corridas mati-
nais, um bom treino na academia ou
uma ida ao clube para a pelada com
0s amigos. Praticar o esporte da nos-
sa preferéncia, jogar uma partida de
Sinuca, Baralho ou Xadrez com os ha-
bituais companheiros de mesa ou ler
um bom livro, também sdo atividades
apreciadas e apraziveis.

Sobretudo, como belo horizontino
e bom mineiro que sou, gostaria de
destacar a importancia atribuida ao
ja tradicional “Happy Hour”, a hora
feliz do dia, agquele momento entre

bons amigos, no final de expediente,
regado a boas cervejas e petiscos,
e acompanhado de boa mdisica. Ou-
tra ocasiao tipicamente mineira é o
nosso café da tarde, oportunidade de
reunir a familia e 0S amigos para uma
boa prosa e para fortalecer os lagos
afetivos. Arrisco-me a afirmar que,
talvez 0s maiores bens que temos na
nossa vida, sejam os bons momen-
tos vividos no carinho e aconchego
da familia que amamos, bem como
as boas risadas que compartilhamos
entre nossos verdadeiros amigos.

No Olympico Club, a familia Tricolor
da Serra tem a oportunidade de vi-
venciar vdrias dessas atividades de
lazer e diversdo. Seja na academia
Clube de Quem Malha, no saldo de
jogos, no “Happy Hour”, nas festas e
torneios esportivos promovidos pelo
Clube ou & beira da piscina se refres-
cando, as boas relagdes sao sempre
cultivadas. Como bem disse a médica
geriatra, especializada em cuidados
paliativos, Dra. Ana Claudia Quintana
Arantes, “A vida é essa beleza, essa
coisa tao gostosa que acontece en-
tre 0 nascer e o morrer”. Até onde
eu saiba, ainda estamos vivos, nao é
mesmo? Um brinde a nossa satde!

Gustavo Sarmento

Educador Fisico

CREF 010624 G/MG
gustavo@clubedequemmalha.com.br
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