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Fundado em 04 de fevereiro de 
1940, tendo como Presidente 

de honra Juscelino Kubitschek 
de Oliveira, o Olympico foi 

o segundo Clube esportivo e 
social a se instalar em Belo 

Horizonte, originado de um 
sonho em comum de um grupo 
de jovens. Os chamados “onze 

meninos”, como são conhecidos 
seus fundadores, não possuíam 
maioridade jurídica na época e, 

portanto, tiveram que contar com 
o apoio de pessoas adultas para 
construir a primeira quadra na 

casa da família Magalhães Pinto. 

Foram eles:
Roberto de Magalhães Pinto, 
João Câncio Fernandes Filho, 
Renato de Magalhães Pinto, 
Rogério de Magalhães Pinto, 

Mauro Ferreira, 
Antônio Carlos Rezende Garcia, 

Alberto Soares Teixeira, 
Luciano Passini, 

Camil Caram, 
Gil Guatimosim 

e José Vieira.

O Clube, localizado entre 
as montanhas, em uma 

maravilhosa área onde, contrário 
à regra, rejuvenesce a cada dia, 
preservando o lazer, a amizade, 
a família e o desenvolvimento 
esportivo de crianças e jovens. 

TRIÊNIO 2023/2025
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Caros associados,

Celebramos com entusiasmo os 85 anos do Olympico Club, 
uma significativa marca que impulsiona o Clube a seguir 
com tradição, acolhimento e constante inovação.

Celebramos com orgulho e gratidão essa trajetória cons-
truída com base em valores sólidos, espírito familiar e 
amizades duradouras. Desde a contagem regressiva ini-
ciada no aniversário de 84 anos, revisitamos momentos 
marcantes da nossa história, reafirmando o Olympico 
como um espaço acolhedor, entre amigos e cheio de vida.

O ano de 2025 conta com muitas datas festivas! Os 85 anos 
do Olympico foram celebrados oficialmente em fevereiro, 
com muita música, festa e emoção entre sócios de várias 
gerações. Ainda em fevereiro, o clima carnavalesco tomou 
conta do Clube com a animação do bloco “Sobe Estevão 
e desce Pinto” que arrastou a multidão, em uma festa de 
pura alegria e descontração. O bloco faz parte do calendá-
rio oficial do Carnaval de BH.

Abril foi um mês doce e cheio de alegria para os peque-
nos, com a encantadora visita do Coelhinho da Páscoa ao 
Olympico. Com a distribuição de chocolates, ele espalhou 
magia entre as crianças, tornando a data ainda mais espe-
cial para toda a família.

Em maio, as mães tiveram toda a nossa atenção e admira-
ção, em um dia dedicado especialmente a elas. Na véspera 
do Dia das Mães, as associadas puderam brindar, dançar e 
se divertir com muita música, em mais uma ação do Olym-
pico Club.

Além das comemorações, esta edição marca também o 
início de uma nova temporada, com o retorno das nossas 
equipes esportivas às competições, reafirmando nosso 
compromisso com a excelência na formação de novos atle-
tas.

A todos os associados, nosso muito obrigado por fazerem 
parte desta história. Vamos juntos continuar construindo 
o futuro do Olympico! Fiquem ligados nos canais de comu-
nicação do Clube, para que estejam sempre por dentro de 
todos os eventos que estão por vir.

NISMAR ALVES DOS REIS
PRESIDENTE
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No dia 4 de fevereiro de 2025, o Olympico Club comemorou 
seus 85 anos de trajetória, tradição e conquistas. A cele-
bração foi marcada por dois dias de festa na sede do Clube, 
31 de janeiro e 1º de fevereiro, quando reuniu associados de 
todas as idades em um clima de alegria e confraternização.

A abertura da comemoração aconteceu na sexta-feira, 31/1, 
com o já tradicional Happy Hour de Aniversário, no Varan-
dão. Os músicos Rodrigo Borges e Ian Guedes embalaram 
a noite com um repertório animado e inesquecível para os 
associados. Já no sábado, 1º/2, a festa foi dedicada às fa-
mílias e, especialmente, às crianças. A programação teve 
início às 10h com brinquedos infláveis e diversas gulosei-
mas, garantindo a diversão da garotada e das gerações que 
construíram a história do Clube. À tarde, a música tomou 
conta do espaço com dois grandes shows: Trem dos Onze, 
seguido pela banda Chama o Síndico que encerrou com 
chave de ouro mais um dia especial de comemoração.

O presidente Nismar Reis destaca a importância do Olym-
pico Club como símbolo de pertencimento e tradição no 
bairro Serra: “Completar 85 anos não é apenas alcançar a 
marca no tempo — é celebrar uma história construída com 
dedicação, laços de amizade e o amor de gerações. O Olym-
pico é um patrimônio afetivo do bairro Serra, um espaço 
onde famílias se encontram, amizades nascem e memórias 
são criadas todos os dias”.

O vice-presidente Social, Walney de Almeida, ressaltou o 
valor afetivo do Clube na vida de seus frequentadores: “Ca-
minhar por nossas alamedas é reviver a infância de mui-
tos, o início de tantos sonhos no Esporte e os momentos de 
convivência que marcam nossas vidas”. Para ele, o Olym-
pico é e continuará sendo um espaço de pertencimento, 
alegria e tradição.

OLYMPICO CLUB CELEBRA 85 ANOS COM FESTA PARA OS SÓCIOS
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A campanha comemorativa teve início oficial-
mente no dia 3 de fevereiro de 2024, com o lança-
mento feito pelo presidente Nismar Reis durante 
a festa de 84 anos. Com o lema “Honrando a His-
tória, Abraçando o Futuro”, a proposta foi ini-
ciar a contagem regressiva para os 85 anos com 
conteúdos especiais, eventos e homenagens ao 
longo de todo o ano.

“Na festa de 84 anos, lançamos um desafio: ini-
ciar a contagem para algo ainda maior. O Olym-
pico merecia uma celebração à altura da sua his-
tória. Um Clube com tantas páginas memoráveis 
teve sua jornada retratada em uma contagem 
regressiva que culminou com essa grande festa. 
Ver a casa cheia e repleta de sorrisos é a maior 
prova de que estamos cumprindo nossa missão: 
promover lazer, bem-estar e qualidade de vida 
aos nossos associados”, afirmou o presidente 
Nismar Reis.

Durante esse período, foram realizadas 92 pos-
tagens nas redes sociais do Clube, relembrando 
momentos marcantes da história do Olympico: 
desde a criação do nome, passando pelas festas 
tradicionais, conquistas esportivas e ações jun-
to aos associados. A campanha contou também 
com entrevistas, publicadas na revista oficial, 
com sócios que ajudaram a construir essa rica 
trajetória.

O Olympico Club agradece a cada associado que 
participou dessa jornada e ajudou a contar essa 
história. Que venham muitos outros anos de 
conquistas, união e celebração!

CAMPANHA DE ANIVERSÁRIO: 
“OLYMPICO 85 ANOS – HONRANDO 
A HISTÓRIA, ABRAÇANDO O 
FUTURO”
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NOSSA HISTÓRIA

A história de Décio de Araújo Faria está cravejada nas páginas 
do Olympico Club. Ex-atleta de Futsal, ele é daquelas figuras 
que carregam no peito a paixão pelo Clube e, mesmo décadas 
após deixar as quadras, segue presente como sócio ativo – um 
verdadeiro símbolo da longevidade e do amor à camisa Trico-
lor.

Aos 17 anos, Décio vivia um momento decisivo em sua vida es-
portiva. Já com passagem pelo Futebol de Campo e de Salão do 
Cruzeiro, chegou a aceitar uma proposta em Goiânia, mas ra-
pidamente percebeu que seu lugar era em Belo Horizonte. Foi 
então que surgiu o convite que mudaria sua trajetória: Emer-
son Nunes, técnico da Seleção Mineira de Futsal e do Olympi-
co, na época, convocou-o para integrar a equipe Estadual. Logo 
depois, trouxe-o para o Clube da Serra. “Tive grandes amizades 
na Seleção Mineira que me fizeram vir para cá, onde joguei até 
os meus 32 anos, conquistando grandes títulos com o Olympi-
co, inclusive o Campeonato Sul-Americano de Clubes da divi-
são adulta principal”, relembra com orgulho.

A geração de Décio foi uma das mais vitoriosas da história do 
Futsal Tricolor. O Olympico conquistou o bicampeonato Me-
tropolitano em 1979 e 1980, foi vice-campeão da Taça Conti-
nental em 1981 e, coroando uma trajetória brilhante, sagrou-se 

campeão Sul-Americano em 1982, ao levantar a Taça Plaza. Dé-
cio esteve presente em cada uma dessas conquistas, sendo peça 
fundamental dentro e fora de quadra.

A carreira de Décio foi marcada pela fidelidade. Mesmo dian-
te de propostas tentadoras, ele preferiu continuar defendendo 
as cores do Olympico. Sua ligação com o Clube ultrapassou as 
quatro linhas: “Eu era sócio-atleta e ganhei uma cota, onde es-
tou até hoje. Venho aqui todos os dias. Joguei no Torneio Inter-
no; gosto de vir aqui jogar conversa fora; ir para a Sinuca; jogar 
Baralho...”, conta com a leveza de quem vive o Clube como uma 
extensão da própria casa.

Hoje, Décio compartilha sua história com os filhos Guilherme e 
Fernanda, e se alegra ao falar dos netos gêmeos que vivem com 
a filha na Califórnia. Apesar da distância da família, o Olympi-
co segue sendo um ponto de encontro, convivência e memória 
viva de uma trajetória marcada pela paixão, amizade e espírito 
esportivo.

Décio é um exemplo de como o Esporte pode construir laços 
duradouros e transformar o Clube em parte essencial da vida 
de seus atletas.

ENTRE TÍTULOS E TRADIÇÕES: A VIDA DE DÉCIO NO OLYMPICO

Foto: Departamento de Comunicação

ESPECIAL 85 ANOS
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Robson Inácio, atleta do Vôlei Masculino Sub-19, é uma pro-
va de que dedicação, perseverança e fé podem transformar 
sonhos em realidade. Filho de Fernando Inácio da Silva e 
Rochele Guimarães da Silva, Robson tem três irmãos: Vic-
tor, Jeniffer e a caçula Isabela. Desde pequeno, o jovem mo-
rou perto de um projeto Social onde começou sua trajetória 
no Esporte.

Ele conta que, inicialmente, era atleta de Futsal, mas por 
curiosidade foi convidado a experimentar o Vôlei. “Eu fui 
por curiosidade e estou aí até hoje”, diz com um sorriso. Em 
menos de um mês, ele conseguiu uma oportunidade que 
mudou sua vida: passou na Peneirada do Olympico Club, 
um lugar que ele nunca tinha visitado antes. No dia da ava-
liação, ficou impressionado com a estrutura do local que, 
hoje, ele considera sua segunda casa. Segundo Robson, o 
Clube é mais do que um espaço de treinos — é uma famí-
lia, onde fez amizades que considera verdadeiros laços de 
afeto.

Ele destaca que sua maior inspiração no Vôlei é o Wallace, 
jogador da Seleção Brasileira e atual oposto do Sada Cruzei-
ro. Mas para o jovem, sua mãe é o grande exemplo de vida. 
“Minha maior inspiração é minha mãe, pela batalha dela”, 
acrescenta.

Entre suas conquistas, ele destaca ter ficado entre os 20 na 
Seleção Mineira e participado de treinamentos com gran-
des atletas. “Representar o Olympico, hoje, é um orgulho. 
Vibrar por cada ponto, esse time me faz muito feliz. E esta-
mos aí pelas conquistas”, afirma com entusiasmo.

Fora das quadras, Robson gosta de jogar videogame, ouvir 
música — especialmente Rap —, que o ajuda a se acalmar e 
motivar antes das partidas. Além disso, o atleta ora sempre 
antes de cada confronto. “Antes do jogo, eu gosto sempre 
de orar. A gente faz uma oração com o time, mas eu faço a 
minha individual. Acredito que isso me proporcionou tudo 
o que tenho hoje”, compartilha.

Ele sonha alto: “Acho que o sonho de todo mundo que joga 
Vôlei, hoje, é ir para a Itália, porque lá é o lugar onde tem 
o Vôlei de maior nível”. E, se não fosse atleta, seu objetivo 
seria se tornar nutrólogo, cursar nutrição e exercer a pro-
fissão.

Robson também relembra momentos marcantes, como 
a classificação no CBI de 2024, uma vitória importante 
diante de uma chave difícil, e destacou a participação no 
Campeonato Brasileiro em Campinas, que considera o mais 
especial de sua vida por ter aberto portas e proporcionado 
experiências valiosas.

Vestir a camisa do Tricolor da Serra é uma sensação grati-
ficante e inspiradora para ele. “Esse ano tende a ser muito 
bom”, aposta. 

Para quem busca motivação, Robson deixa um conselho: “A 
disciplina compensa e, sempre que você se esforça, colhe os 
frutos certos”. E finaliza com uma mensagem de fé: “En-
trega teu caminho ao Senhor, confia nele e tudo ele fará” 
(Salmo 37:5).

TROCOU OS PÉS PELAS MÃOS: A TRAJETÓRIA DE UM JOVEM TALENTO 
QUE SONHA ALTO NO VÔLEI

NOSSA HISTÓRIA FALA, ATLETA
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Foto: Photoland
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TOP 10 NO CBI: O BASQUETE DO OLYMPICO FOI UM DOS DESTAQUES DE 
2024

Quando o assunto é o Basquete das categorias de Base, o Olym-
pico Club vem se tornando referência. A temporada 2024 foi 
recheada de troféus entre as categorias Sub-12 e Sub-17. Entre 
os grandes feitos está o Campeonato Brasileiro Interclubes, 
em que o Clube configurou pódios no 5x5 e 3x3, rendendo ao 
Olympico uma colocação entre os 10 melhores clubes de Base 
do País.

O Comitê Brasileiro de Clubes–CBC divulgou o Ranking Na-
cional de Clubes e o Olympico fechou a temporada em 2º lugar 
no 3x3 e 6º lugar no 5x5, sendo o clube mineiro mais bem co-
locado. O ranking foi baseado nos resultados das competições 
realizadas ao longo do ano de 2024.

Em julho, o Tricolor da Serra foi sede do CBI Sub-17 5x5 e ter-
minou como o grande campeão da fase classificatória A, após 
vencer o Liga Desportiva de Ponta Grossa–PR por 75 a 68. Tam-
bém em julho, simultâneo ao 5x5 Sub-17, o Olympico Sub-15 
decidia a fase final do 3x3, no Rio de Janeiro, contra o Minas 
TC. Com o placar apertado, o Tricolor levou a melhor por 18 a 
17, sagrando-se campeão. Já o Sub-15 5x5 terminou em 3º lugar, 
em mais uma vitória contra o Minas TC.

Além do CBI, o Olympico participou de competições importan-
tes do calendário nacional. No Torneio Sul-Americano Joinvil-
le, as equipes Sub-12, Sub-14 e Sub-16 foram campeãs. Na Copa 
Sul-Americana, o Sub-15 conquistou o título e o Sub-17 ficou 
com o vice-campeonato.

REVISTA DO OLYMPICO CLUB          14
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ESPORTE

Consultas eletivas de Seg a Sex de 07h às 20:30h;
• Urgência Oftalmológica 24 horas;
• Plantão em tempo integral;
• Exames e procedimento cirúrgicos;

Preços acessíveis, para quem mais precisa.

OCULARE HOSPITAL DE OFTALMOLOGIA
24 ANOS DE EXCELÊNCIA PARA SEUS OLHOS

A QUALIDADE OCULARE A SEU ALCANCE
PROGRAMA MAIS VISÃO

ESPORTE

Para Fernando Silva, diretor do projeto, os resultados são fruto 
de uma gestão integrada e comprometida: 

“A base do nosso sucesso está na qualidade dos treinadores, no 
trabalho em equipe e no alinhamento de conceitos. Temos uma 
liderança horizontal, decisões conjuntas e foco total na forma-
ção integral dos atletas.”

Outro diferencial é a estrutura multidisciplinar oferecida pelo 
Clube: 

“A evolução da infraestrutura e o suporte de áreas como 
Fisioterapia, Preparação Física, Psicologia, Pedagogia e 
Assistência Social têm papel essencial no desenvolvimento dos 
jovens.”

O trabalho na Base é um pilar do projeto: 

“Nosso foco começa nas categorias iniciais, como Sub-10, Sub-11 
e Sub-12. Formar uma Base sólida e diversa é fundamental para 
evoluir nas etapas seguintes.”

O 3x3, que começou de forma experimental, cresceu com força: 

“Começamos aproveitando os atletas do 5x5 e logo vieram os 
bons resultados. Hoje temos equipes permanentes no Sub-15, 
Sub-17 e Sub-21, além de um treinador exclusivo para a moda-
lidade.”

O futuro do programa também está traçado com ambição:

“Sabemos da dificuldade de manter o nível entre os grandes clu-
bes nacionais, mas seguimos com o objetivo de disputar todos 
os títulos e formar atletas cidadãos. Em 2025, participaremos da 
Liberty Cup, da Copa Sul-Americana e dos CBIs 5x5 e 3x3. A tor-
cida pode esperar uma equipe aguerrida, determinada e pronta 
para grandes conquistas”, concluiu o diretor de Basquete, Fer-
nando Silva.

O Olympico entra em 2025 confiante e determinado a superar 
seus próprios resultados. O caminho é desafiador, mas a pai-
xão pelo Basquete e o compromisso com a formação dos atletas 
renovam as esperanças de que a próxima temporada será ainda 
mais vitoriosa.

Fotos: Photoland
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ATLETAS DO OLYMPICO INICIAM TEMPORADA COM AVALIAÇÃO 
FISIOTERAPÊUTICA 
Entre os dias 17 e 21 de fevereiro, foi realizada a tradicional ava-
liação Fisioterapêutica dos atletas do Olympico Club, marcando 
o início de mais uma temporada Esportiva. A ação contou com 
a participação ativa de 25 estudantes de Fisioterapia de diversas 
instituições de ensino de Belo Horizonte e do interior de Minas 
Gerais, selecionados entre os 90 candidatos inscritos, reforçan-
do o caráter colaborativo e multidisciplinar do projeto.

A avaliação tem como objetivo principal rastrear o perfil de 
risco para lesões de cada equipe e de cada atleta. Esse mapea-
mento é essencial para orientar intervenções preventivas mais 
eficazes, ao longo da temporada.

De acordo com a fisioterapeuta do Clube, Bárbara Gosling, “sa-
bemos que diferentes modalidades esportivas apresentam pre-
valências distintas de lesões. Por isso, os testes aplicados são 
cuidadosamente selecionados, considerando essas particulari-
dades. No entanto, há também lesões comuns entre os esportes, 
especialmente entre jovens atletas, o que justifica a repetição 
de alguns testes entre as modalidades”.

Segundo Bárbara, “o processo, realizado sempre no início da 
temporada, permite à equipe técnica conhecer mais a fundo 
seus atletas, além de fornecer subsídios importantes para o 
planejamento, a prescrição e a execução de intervenções pre-
ventivas. Com base nos dados coletados, são feitas análises que 
guiam tanto as ações coletivas quanto os cuidados individuais. 
Atletas com maior risco de lesão passam a ser acompanhados 
de forma mais próxima, com intervenções personalizadas que 
se somam ao trabalho em equipe”.

O acompanhamento não para por aí: a avaliação é repetida na 
metade da temporada, com um intervalo de aproximadamente 
cinco meses. Essa segunda etapa permite avaliar a evolução dos 
atletas, comparar resultados e ajustar as estratégias de preven-
ção sempre que necessário.

Mais do que reduzir a incidência de lesões, o objetivo central 
do trabalho preventivo é minimizar sua gravidade, encurtar o 
tempo de afastamento dos treinos e competições e reduzir a ne-
cessidade de intervenções médicas mais invasivas.
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OLYMPICO SE DESTACA NO CENÁRIO ESTADUAL COM PRESENÇA 
MARCANTE NO CAMPEONATO BRASILEIRO DE SELEÇÕES

Em abril de 2025, o técnico Thiago Gonçalves, do Olympico 
Club, teve seu trabalho reconhecido ao ser convocado pela 
Federação Mineira de Voleibol para comandar a Seleção Mi-
neira Masculina Sub-16 no Campeonato Brasileiro de Sele-
ções–CBS – Divisão Especial. A competição, realizada em 
Brasília–DF, reuniu jovens promessas do Voleibol Nacional 
e contou com a participação de seleções de todo o País. Sob 
o comando de Thiago, a equipe Mineira encerrou sua cam-
panha com a 6ª colocação geral, resultado que demonstrou 
a consistência e o trabalho desenvolvido ao longo da prepa-
ração.

Para o período de avaliações, treinamentos e a própria dis-
puta do campeonato, Thiago contou com uma comissão téc-
nica composta majoritariamente por profissionais do Clube. 
Estiveram ao seu lado, Diego Gonçalves Rodrigues como au-
xiliar técnico; Rafael Batista como preparador físico; Bárba-
ra Messias Gosling na função de fisioterapeuta; Lucas Regis 
Martins Silva como psicólogo da equipe e Renato Valony Fer-

reira Pinto como técnico colaborador. Além disso, o Olympi-
co também foi representado em quadra pelo atleta João Ga-
briel, convocado para integrar o elenco da Seleção Mineira 
Masculina Sub-16.

No Feminino, o Olympico também teve motivo para come-
morar. A jovem Sofia Alvim, atleta da equipe Sub-16, foi 
convocada para integrar a Seleção Mineira Feminina que 
também disputou o Campeonato Brasileiro de Seleções, em 
Manaus. Filha do ex-atleta profissional de Basquete Fer-
nando Alvim, Sofia mostrou que o talento está no sangue 
e brilhou nas quadras, ajudando a equipe de Minas Gerais 
a alcançar a 6ª colocação na competição. Essa convocação 
reforçou o protagonismo do Olympico no cenário Estadual 
e marcou o segundo ano consecutivo em que o Clube teve 
atletas chamadas para a Seleção Mineira Feminina, após 
um longo período sem representantes. O feito evidencia o 
avanço do projeto de Voleibol Feminino do Tricolor da Serra, 
liderado com competência pela diretora, Camila Torquette.

Foto: Arquivo Pessoal
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Fotos: Arquivo Pessoal

Outro grande destaque para o Olympico aconteceu na cate-
goria Sub-18. O atleta José Almir foi campeão do Campeonato 
Brasileiro de Seleções Sub-18 Masculina, realizado em Saqua-
rema–RJ, atuando como parte da Seleção Amazonense. A con-
quista expressiva demonstra não apenas o talento individual 
do atleta, mas também a amplitude e a qualidade da formação 
oferecida pelo Clube, com presença reconhecida em seleções 
de outros estados.

O Campeonato Brasileiro de Seleções é uma das principais 
competições de Base do País, organizado pela Confederação 
Brasileira de Voleibol. Dividido em 12 etapas anuais, o torneio 
reúne cerca de 1.300 jovens atletas com idade até 18 anos, re-
presentando as 27 federações estaduais.
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OLYMPICO CLUB: O CLUBE DOS GÊMEOS QUE BRILHAM NOS ESPORTES

BASQUETE: UNIDOS PELA PAIXÃO E PELOS SONHOS

Seja no Basquete, Vôlei ou Futsal, o Olympico Club vem se con-
solidando como uma verdadeira fábrica de talentos e, curiosa-
mente, com um fenômeno marcante: a presença de irmãos gê-
meos entre seus principais destaques nas categorias de Base. 

Em diferentes modalidades, o Clube abriga histórias de cumpli-
cidade, superação e sonhos compartilhados que revelam como a 
irmandade pode ser um diferencial, dentro e fora das quadras.

No Basquete, os gêmeos brilham desde as categorias iniciais. 
Bernardo e Matheus de Souza, do Sub-15, iniciaram no Esporte 
buscando apenas mais movimento na rotina sedentária. Após 
passarem por diversas modalidades juntos, encontraram no 
Basquete sua verdadeira paixão. Aprovados em seletiva após um 
amistoso contra o Olympico, hoje, eles sonham em jogar na Eu-
ropa e alcançar a NBA, sempre mantendo a parceria e uma leve 
disputa saudável entre si.

Mais jovens, Erick e Caique Dutra Alves, do Sub-13, começaram 
no Esporte em um momento difícil, quando a mãe enfrentava 
problemas de saúde. A prática esportiva virou uma válvula de 
escape e, após serem descobertos em Santa Luzia, chegaram 

ao Olympico, onde vivem uma rotina intensa entre estudos e 
treinos, em Belo Horizonte. Focados e talentosos, os irmãos 
sonham com uma carreira profissional, inspirados por ídolos 
como LeBron James.

Também no Sub-13, José Arthur e João Marcelo Souza Tadeu são 
exemplos de superação. Mesmo com estatura reduzida para o 
Basquete, mostraram talento desde cedo e conquistaram títu-
los importantes como a Liberty Cup. Inspirados em jogadores 
brasileiros como Iago Mateus, os irmãos têm objetivos ambicio-
sos: da NBB à NBA, sempre com foco em evoluir e dar orgulho 
à família.

Bernardo e Matheus
José Arthur e João Marcelo

Erick e Caique

ESPORTE

Fo
to

s:
 D

ep
ar

ta
m

en
to

 d
e 

Co
m

un
ic

aç
ão



REVISTA DO OLYMPICO CLUB          23

José Arthur e João Marcelo

ESPORTE ESPORTE
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VÔLEI: DUPLAS FORTES DENTRO E FORA DAS QUADRAS

No Vôlei, as histórias se multiplicam com diferentes perfis e ori-
gens, mas com um ponto em comum: o Olympico como palco do 
crescimento.

Valentina e Theodora Lima, de 16 anos, começaram na escolinha 
do Minas, mas foi no Olympico que consolidaram suas trajetó-
rias. Com histórico familiar no Clube, as gêmeas se desenvolve-
ram tecnicamente e traçam caminhos distintos: Valentina quer 
jogar nos EUA com bolsa de estudos, enquanto Theodora aposta 
no Vôlei de Praia no Brasil.

Vindas de Ipatinga, Lara Júlia e Lívia Ayalla Viana Freitas enca-

raram um desafio ainda maior: mudaram de cidade e deixaram a 
família para prosseguir com o sonho no Vôlei. Hoje, integram o 
Sub-16 e vivem com o apoio do Instituto Padre Machado. Unidas 
e determinadas, não medem esforços para se destacar como cen-
trais e buscar um futuro profissional no esporte.

Já Maria Vitória e Maria Eduarda Marques dos Santos, do Sub-15, 
chegaram ao Vôlei por acaso, incentivadas por um padrinho da 
família. Com altura como trunfo inicial, enfrentaram resistência 
e dúvidas, mas a persistência, principalmente da mãe, transfor-
mou desinteresse em paixão. Hoje, são promessas do Clube e re-
presentam uma trajetória de transformação e descoberta.

Até mesmo nas categorias iniciais 
do Futsal, os gêmeos fazem a 
diferença. Matheus e Thomás 

Lima Camargo, do Sub-9, come-
çaram no esporte por convite de 
um amigo e rapidamente se desta-
caram. Fãs de Cristiano Ronaldo e 
Neymar, os irmãos foram aprova-
dos entre dezenas de candidatos e 
hoje representam a nova geração de 
talentos do Clube.

FUTSAL: TALENTO DESDE 
PEQUENOS



MAIS QUE COINCIDÊNCIA: UM DNA DE UNIÃO E SUPERAÇÃO

O que poderia parecer uma coincidência se revela como um traço marcante da identidade do Olympico Club: a valorização dos 

laços familiares, da formação integral dos atletas e do estímulo ao desenvolvimento conjunto. Gêmeos como Felipe e Daniel, 

Bernardo e Matheus, Valentina e Theodora, Lara e Lívia, entre outros, não só representam o Clube, também inspiram com 

suas histórias de esforço mútuo e cumplicidade.

No Olympico, o talento pode até vir em dobro, mas o compromisso com o futuro de todos os atletas é sempre multiplicado.
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NATAÇÃO: FÔLEGO, VELOCIDADE E 
PARCERIA
Na Natação, Felipe e Daniel Paulino Bastos, de 14 anos, 
também mostram que a união entre irmãos pode im-
pulsionar grandes conquistas. Incentivados pela mãe 
que os convidou para fazerem Natação juntos, os dois 
começaram os treinos em uma academia próxima de 
casa durante a pandemia, em 2021. Foi ela quem pes-
quisou sobre escolas de Natação, entrou em contato 
com o técnico Leandro e os levou para uma peneirada, 
na qual foram aprovados.

Após quase um ano e meio de treinos intensos, os gê-
meos chegaram ao Olympico, onde deram início a uma 
nova etapa na carreira esportiva. Com experiências 
anteriores em outras modalidades como Taekwondo, 
Jiu-jítsu e Futebol, esportes que acabaram abando-
nando por falta de afinidade, foi na piscina que en-
contraram sua verdadeira paixão. Apaixonados por 
provas curtas e de velocidade, seguem motivados a 
melhorar cada vez mais, em busca de bons índices 
e novas conquistas nas competições. Para os dois, a 
Natação é mais do que um esporte: é um caminho 
compartilhado de evolução pessoal e parceria.

Felipe e Daniel
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EM VISITA AO OLYMPICO, ARCELORMITTAL 
TAMBÉM RECEBE A HONRARIA

Foto: Departamento de Comunicação

Foto: Departamento de Comunicação

OLYMPICO CLUB HOMENAGEIA O CBC COM O TROFÉU INCENTIVADOR 
DO ESPORTE
No dia 9 de abril, o Olympico Club viveu um momento de grande sig-
nificado para sua história Esportiva. Representando a instituição, o 
vice-presidente Social, Walney Almeida, esteve na sede do Comitê 
Brasileiro de Clubes (CBC), em Brasília (DF), para entregar ao presi-
dente, Paulo Maciel, o Troféu Incentivador do Esporte Olympico.

A homenagem é uma expressão de profunda gratidão pelo papel es-
sencial que o CBC tem desempenhado no crescimento e fortalecimen-
to do Esporte no Olympico. A parceria entre as instituições tem sido 
determinante para ampliar o alcance do trabalho desenvolvido com 
jovens atletas.

Em sua fala durante a entrega, Walney destacou a transformação vivi-
da pelo Clube, graças ao apoio do Comitê Brasileiro de Clubes:

“Hoje, vivemos uma nova realidade. O apoio do CBC nos permitiu 
dobrar o número de atletas atendidos, ampliando nosso alcance e 
impacto social. Este troféu simboliza nossa gratidão, mas também a 
força de uma missão compartilhada: usar o Esporte como ferramenta 
de inclusão e transformação”, afirmou o vice-presidente Social.

O gesto não apenas celebrou os resultados concretos alcançados, mas 
também reforçou o compromisso mútuo com os valores que o Esporte 
carrega, tais como superação, disciplina e cidadania.

No dia 29 de abril, o Olympico Club teve a honra de receber a 
visita de duas importantes representantes da ArcelorMittal, pa-
trocinadora que tem contribuído de forma decisiva para o for-
talecimento do Esporte no Clube. Estiveram presentes Raiene 
Resende, Business Partner de Investimento Social, e Mariana 
Sena, Gerente de Investimento Social.

As representantes foram recepcionadas pelo vice-presidente 
Social do Olympico, Walney de Almeida, juntamente com o Co-
ordenador de Esportes, João Fialho, e a Coordenadora de Co-
municação e Marketing, Enedina Prates. Durante o encontro, o 
Olympico aproveitou o momento especial para entregar à Arce-
lorMittal o Troféu Incentivador do Esporte Olympico, como for-
ma de reconhecimento público ao apoio consistente e essencial 
da empresa.

“A ArcelorMittal tem sido uma parceira fundamental para o de-
senvolvimento dos nossos projetos esportivos. Este troféu é uma 
forma de agradecimento, mas, acima de tudo, uma celebração 
de tudo o que já construímos juntos em prol dos jovens atletas”, 
afirmou Walney de Almeida, vice-presidente Social do Clube.
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FOTO: ARQUIVO PESSOAL

OLYMPICO  PARTICIPA DO  LANÇAMENTO DO PROJETO “BORA, JOGAR + 
BASQUETE”  

O lançamento do projeto “Bora, jogar + Bas-
quete” movimentou a manhã do dia 8 de feve-
reiro, na quadra do Parque Jornalista Eduardo 
Couri/Barragem Santa Lúcia, em Belo Hori-
zonte. O evento foi um verdadeiro festival de 
Esporte, Cultura e integração comunitária — 
e o Olympico Club foi um dos grandes desta-
ques.

Convidado como um dos quatro maiores 
clubes da Capital Mineira,, o Olympico par-
ticipou da cerimônia com quatro atletas da 
equipe de Basquete, sob a liderança do Su-
pervisor da modalidade, Daniel Camargo. A 
presença do Clube reforçou a importância 
da iniciativa e evidenciou seu compromisso 
com o desenvolvimento esportivo e social da 
juventude.

O evento contou com a participação de re-
presentantes da Prefeitura de Belo Hori-
zonte e das Secretarias Municipais, que en-
fatizaram o valor do projeto para a cidade. 

Construindo juntos o futuro.

Durante os discursos, foi ressaltado como 
a prática esportiva pode transformar vidas, 
promovendo valores como respeito, res-
ponsabilidade, cooperação e liderança.

Além da cerimônia oficial, o público cur-
tiu uma apresentação vibrante do Grupo 
de Dança  Morro do Papagaio, seguida 
por uma série de desafios de Basquete, 
incluindo um animado jogo 5x5 com atle-
tas dos clubes, membros da comunidade e 
convidados especiais.

ESPORTE
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OLYMPICO CLUB MARCA PRESENÇA DE DESTAQUE NO CBC & 
CLUBES EXPO 2025
Entre os dias 11 e 15 de março, o Olympico Club teve a hon-
ra de ser um dos clubes convidados pelo Comitê Brasileiro de 
Clubes (CBC) para participar da Clubes Expo, feira nacional 
que reuniu instituições esportivas de todo o Brasil no Royal 
Palm Hall, em Campinas-SP. O evento proporcionou dias de 
intenso aprendizado, conexões estratégicas e, sobretudo, uma 
vitrine de oportunidades para que os clubes apresentassem 
suas iniciativas no cenário esportivo nacional.

Para o Olympico, a participação foi especialmente significa-
tiva. Com uma trajetória de 85 anos dedicados à formação 
esportiva, o Clube pôde mostrar de perto seu trabalho com 
atletas de Base e de alto rendimento, reforçando sua missão 
de formar cidadãos por meio do Esporte.

Paralelamente à exposição, também foi realizado o Fórum 
Nacional de Formação Esportiva, que promoveu discussões 
relevantes para o futuro do Esporte Brasileiro. Painéis com 
especialistas, dirigentes e profissionais da área colocaram em 
pauta temas fundamentais para a evolução das políticas de 
Base e o fortalecimento dos clubes formadores.

A presença marcante do Olympico foi sentida não apenas pela 
qualidade de sua exposição, mas também pelo impacto direto 
junto ao público e à comunidade digital. A coordenadora de 
Comunicação e Marketing do Clube, Enedina Prates, desta-
cou os resultados alcançados:

“Participar do CBC & Clubes Expo foi uma oportunidade ím-
par para mostrar toda a tradição do Olympico Club na forma-
ção de atletas de Base de alto rendimento. Foi um momento 
valioso de integração com clubes de todo o Brasil, reforçando 
nossa presença e fortalecendo a nossa marca. Conseguimos 
mensurar um retorno muito positivo da nossa presença no 
evento, pois durante nossa participação, tivemos um cresci-
mento em número de seguidores superior a mil novos perfis. 
Sem contar, nossa ativação, com a grua interativa para dis-
tribuição de brindes, que foi um verdadeiro sucesso e gerou 
engajamento imediato junto ao público.”

Além da coordenadora de Comunicação e Marketing, Enedina 
Prates, também participaram do CBC & Clubes EXPO a fisio-
terapeuta Bárbara Gosling, o preparador físico Matheus Viei-
ra, os técnicos: André Soares, Marcos Aplinário Santos e Mar-
celo Torres, da modalidade Basquetebol; Thiago Gonçalves, 
Renato Valony, Gabriel Henrique Ribeiro e Andreza Aline Fer-
reira, do Voleibol, o treinador de Natação Leandro Murchd.

A participação na Clubes Expo reforça o compromisso do 
Olympico com a excelência esportiva e a inovação em sua co-
municação. Mais do que uma feira, o evento se consolidou 
como uma verdadeira celebração do Esporte, da integração 
entre clubes e do futuro promissor das novas gerações de atle-
tas brasileiros.

ESPORTE ESPORTE
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PORQUE NO MERCANTIL,
É A NOSSA TECNOLOGIA 
QUE SE ADAPTA A VOCÊ,
NO WHATSAPP, NO APLICATIVO
E NA AGÊNCIA.

CARNAVAL COM DNA MINEIRO: O 
IRREVERENTE BLOCO QUE CONQUISTOU 
O BAIRRO SERRA

No dia 22 de fevereiro, as ladeiras do bairro Serra, em Belo Horizonte, foram 
tomadas por cores, música e alegria. Em sua edição de estreia, o bloco “Sobe 
Estevão e Desce Pinto” arrastou cerca de 1.500 foliões pelas ruas da região, 
consolidando-se como uma das manifestações mais criativas do Carnaval Be-
lo-horizontino.

Idealizado pelo vice-presidente Social do Clube, Walney de Almeida, o bloco 
nasceu com uma proposta ousada: misturar irreverência, espírito comunitá-
rio e muita música. “A ideia sempre foi criar um bloco que unisse as pessoas 
com alegria e leveza, valorizando o nosso bairro e o espírito do Olympico. 
Ver tudo isso tomando forma e crescendo tão rápido é emocionante. O nome, 
claro, é parte da brincadeira”, revela Walney.

O nome, que arrancou risos já na estreia, foi uma sugestão do vice-presidente 
de Projetos e Governança, Daniel Cardozo. Brincando com o percurso do cor-
tejo — que desce a icônica Rua Professor Estêvão Pinto —, a escolha reflete 
o tom bem-humorado da festa, sem perder de vista sua conexão com o local. 
Hoje, o bloco já integra o Carnaval oficial de BH, um feito que dá ainda mais 
visibilidade à iniciativa.

A concentração começou na entrada do Olympico Club com um esquenta 
animado, exclusivo para sócios, embalado pela banda Los Olympicos. De lá, 
o cortejo percorreu as ruas Miguel Abras, Pirapetinga e Maripá, descendo a 
famosa Estevão Pinto antes de retornar ao Clube para a dispersão. A trilha 
sonora ficou por conta da vibrante banda Magia Tropical, que manteve o alto 
astral do início ao fim.

Um dos grandes destaques foi a presença do Mart Minas que abraçou a ideia 
nesta primeira edição e se firmou como parceiro fundamental na construção 
desse projeto. Nessa edição, a rede atacadista marcou presença com ações que 
encantaram o público, distribuindo viseiras personalizadas, porta-latinhas e 
muito glitter, elementos que ajudaram a compor o visual dos foliões e a re-
forçar o clima festivo com estilo e praticidade. A cervejaria Brahma, também 
patrocinadora, complementou a experiência com sua já conhecida energia de 
Carnaval.
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Essa é a nossa missão.
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No dia 26 de março, o Olympico Club participou da 4ª 
edição do programa Conexão FECEMG, realizada nas 
dependências do Pampulha Iate Clube–PIC. O evento 
reuniu dirigentes de diversos clubes sociais e esportivos 
de Minas Gerais, promovendo um importante espaço de 
troca de experiências, integração e aprimoramento da 
gestão no setor.

Promovido pelo presidente da Federação dos Clubes do 
Estado de Minas Gerais–FECEMG, Marcolino Oliveira, 
o Conexão FECEMG reforça a importância da união 
entre os clubes mineiros, incentivando boas práticas, 
compartilhamento de ideias e fortalecimento das 
parcerias.

Além do Olympico Club, estiveram presentes 
representantes de instituições como Iate Tênis Clube, 
Jaraguá Country Club, Barroca Tênis Clube, Clube Belo 

Horizonte, Clube Asbemge, AABB-BH, ART Clube, Clube 
Minas Gerais, Oásis Clube, Clube Ginástico, Sociedade 
Hípica MG, Esporte Clube Sírio, Dom Pedro II, Cruzeiro 
e o anfitrião, Pampulha Iate Clube.

Enedina Prates, coordenadora de Comunicação e 
Marketing do Olympico Club, representou a Instituição 
no encontro e destacou a relevância da iniciativa.

“Tive a honra de representar o Olympico Club na 4ª edição 
do evento Conexão FECEMG. O encontro, realizado no 
PIC Pampulha, foi uma excelente oportunidade para 
troca de experiências e fortalecimento da integração 
entre as instituições do segmento Clubístico.”

Para o Olympico, estar inserido em iniciativas como 
essa, reafirma o compromisso da diretoria com a 
constante evolução da gestão e com o fortalecimento do 
associativismo em Minas Gerais.

OLYMPICO CLUB PARTICIPA DA 4ª EDIÇÃO DO CONEXÃO 
FECEMG
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No dia 20 de abril (domingo), data em que foi celebrada a 
Páscoa, o Coelhinho da Páscoa fez uma visita especial ao 
Olympico Club e encantou sócios de todas as idades. A ação, 
promovida pelo Clube, contou com a distribuição de ovos de 
Páscoa para as crianças sócias, que ficaram radiantes com 
o mimo.

Além da lembrancinha, o momento foi marcado por muita 
alegria, interação e fotos com o Coelhinho que fez questão 
de posar com todos. Crianças, pais e responsáveis aprovei-
taram a oportunidade para registrar o encontro e se divertir 
juntos, em um clima de união e celebração.

Mais do que uma simples distribuição de chocolates, o 
evento reforçou o espírito comunitário do Olympico Club e 
proporcionou momentos inesquecíveis para os pequenos e 
suas famílias.

DOMINGO DO COELHINHO: A PÁSCOA 
AINDA MAIS DOCE NO OLYMPICO
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No dia 10 de maio, véspera do Dia das Mães, o Olympico 
Club promoveu aquela manhã inesquecível em homena-
gem a essa data tão importante, celebrando com carinho 
e dedicação as mães associadas. O evento, realizado em 
parceria com o Mart Minas, proporcionou momentos de 
descontração, cuidado e muita alegria.

A programação começou com a entrega de brindes, mar-
cando o início aquela manhã acolhedora. O aroma irresis-
tível dos pães de queijo da Tia Tânia tomou conta do am-
biente e foi acompanhado por um brinde de espumante, 
criando uma atmosfera de celebração e harmonia entre as 
participantes.

A Be Honest, conveniada do Clube, também participou 
ativamente do evento, oferecendo descontos especiais e 
sorteando vouchers entre os presentes, valorizando ainda 
mais o momento.

Pensando no bem-estar e no autocuidado das mães, a pro-
fissional Renata Guedes comandou um workshop de Ma-

quiagem. Durante a atividade, ela compartilhou dicas va-
liosas, tirou dúvidas sobre os cuidados diários com a pele 
e o uso correto dos produtos, promovendo autoestima e 
aprendizado.

Encerrando o dia com chave de ouro, a banda Two Com-
pany subiu ao palco e embalou a todos com um show con-
tagiante, que trouxe ainda mais alegria à celebração.

O carinho e a atenção do Olympico Club aos detalhes não 
passaram despercebidos. A sócia Arlete de Jesus Felipa, as-
sociada desde 1964, compartilhou sua emoção com o even-
to: “Adoro aqui e eu sempre elogio o Clube porque, sempre 
que tem um evento, eles têm um carinho com os associa-
dos. E hoje nós, mães, estamos recebendo esse carinho 
aqui neste dia especial. Eu simplesmente amei.”

O Olympico Club acredita que datas especiais, como o Dia 
das Mães, devem ser celebradas ao lado dos seus associa-
dos, pois momentos como esse criam experiências únicas 
e memoráveis para todos os presentes.

O DIA TODO DELAS: MÃES CELEBRAM O DIA DAS MÃES NO OLYMPICO 

EVENTOS SOCIAIS



REVISTA DO OLYMPICO CLUB          33

Fo
to

s:
 P

ho
to

la
nd

EVENTOS SOCIAIS EVENTOS SOCIAIS

Aponte a câmera do 
seu celular para o 
QR Code e confira 
todas as fotos.



REVISTA DO OLYMPICO CLUB          34

FIQUE POR DENTRO

PAIXÃO QUE TRANSFORMA: ABÍLIO ANDRADE É O NOVO DIRETOR DE 
TÊNIS DO OLYMPICO

Com uma trajetória marcada pela disciplina e amor 
ao Esporte, Abílio Eustáquio de Andrade Neto, oficial 
reformado da Marinha, volta a assumir a diretoria da 
modalidade de Tênis no Olympico Club. Aos 75 anos, ele 
segue ativo nas quadras, provando que dedicação e entu-
siasmo não têm idade.

Desde seus tempos no Colégio Naval, Abílio sempre este-
ve imerso no universo esportivo. Futebol, Vôlei, Basque-
te, Atletismo... não havia competição da qual não parti-
cipasse. Essa conexão com o Esporte o acompanhou por 
toda a carreira militar. Em cada unidade onde serviu, fa-
zia questão de integrar-se a atividades esportivas, sendo 
o Futebol e o Vôlei suas preferências.

Mas foi na última unidade da Marinha, ao lado do CEFAN 
(Centro de Educação Física Almirante Adalberto Nunes), 
que o Tênis entrou em sua vida — e para ficar. Ao avistar 
dois oficiais com raquetes saindo de um portão aparen-
temente discreto, decidiu investigar. Descobriu, então, 
duas quadras escondidas e, aos 41 anos, deu sua primeira 
tacada. A partir daquele momento, o Tênis passou a ocu-
par o centro de sua vida esportiva.

“Eu era sócio do Clube Círculo Militar, e quando me mu-
dei para a Serra soube que havia sido construída uma 
quadra de Tênis aqui. Comprei a cota do Clube exatamen-
te por ser apaixonado pelo Tênis. Fui muito bem recebido 
e me tornei fã número um do Olympico. Já fui diretor de 
Tênis algumas vezes para ajudar e, agora, me chamaram 
novamente. Estou à disposição. Tudo que eu puder fazer 
pelo Clube e pelo Tênis, podem contar comigo”, declara 
Abílio, com o entusiasmo de um verdadeiro amante do 
esporte.

Mesmo sem ter competido profissionalmente, Abílio é 
exemplo de constância e paixão. Hoje, continua a jogar 
com frequência e sonha em seguir nas quadras enquanto 
a saúde permitir.

Além de sua dedicação pessoal, Abílio também acompa-
nha com entusiasmo o cenário Nacional do Tênis. “O mo-
mento é muito bom para o Brasil, principalmente pelo 
surgimento do João Fonseca, um talento diferenciado 
que reacendeu a paixão da garotada pelo esporte. Desde 
Guga não víamos um nome com tanto potencial.”

O Olympico celebra não apenas um novo diretor, mas 
um verdadeiro embaixador do Tênis. Abílio traz consigo 
experiência, paixão e o compromisso de fortalecer ainda 
mais a modalidade no Clube. 

Foto: Arquivo Pessoal
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FRANCISCO MEDEIROS ASSUME A DIREÇÃO DO VÔLEI NO OLYMPICO 
CLUB COM EXPERIÊNCIA E PAIXÃO PELO ESPORTE

Com uma trajetória marcada pelo comprometimento com 
o Esporte e a Educação, Francisco Medeiros é o novo dire-
tor de Vôlei do Olympico Club. Sócio do Clube desde 1988, 
ele traz mais de três décadas de convivência, participação 
ativa e uma forte ligação com a comunidade do Olympico.

“Sou sócio há muito tempo, eu conheço o pessoal todo 
aqui, temos uma química boa. Eu farei o possível para 
ajudar e crescermos juntos”, afirma Francisco, com o en-
tusiasmo de quem vive o dia a dia do Clube com intensi-
dade.

Francisco trabalhou por 43 anos no Colégio São Antônio, 
na Rua Pernambuco, e sempre esteve envolvido com o Es-
porte. No Olympico, já atuou como diretor de Peteca, em 
um período marcante sob a presidência de Hélcio Nunan. 
Foi também árbitro Internacional de Voleibol por 30 anos, 
o que o levou a viajar pelo mundo apitando campeonatos 
Mundiais — uma bagagem valiosa que agora coloca a ser-
viço do Clube.

Ele conta que já havia recebido convites anteriores para 
assumir cargos na direção do Vôlei, mas, devido às res-
ponsabilidades profissionais, não pôde aceitar. Agora, 
aposentado, está pronto para contribuir com dedicação 
total. “Eu estive no jogo de Vôlei do Olympico, lá na Copa 
Minas Sub-15. E os meninos jogaram muito bem, foi um 
bom jogo. Agora tem que trabalhar mais, com mais atletas 
que fazem a diferença. Mas eu gostei do que vi. O trabalho 
só está crescendo.”

Com sua vasta experiência, olhar técnico e paixão genu-
ína pelo Esporte, Francisco chega para somar à equipe e 
fortalecer ainda mais o projeto do Vôlei do Olympico Club.
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GINÁSIO DO OLYMPICO CLUB 
É ENTREGUE TOTALMENTE 
REVITALIZADO

NOVIDADE NO OLYMPICO CLUB: O 
QUIOSQUE ESTÁ DE CARA NOVA COM A 
BE HONEST!

O tradicional Ginásio do Olympico Club está de cara nova 
e pronto para receber atletas, associados e eventos espor-
tivos com ainda mais qualidade. Pensando em oferecer 
um espaço moderno, seguro e à altura das atividades re-
alizadas no Clube, foram realizadas melhorias que torna-
ram o ambiente mais funcional e visualmente atrativo.

A obra teve início no dia 24 de dezembro e foi concluída 
em fevereiro. Durante esse breve período, o Ginásio per-
maneceu interditado para que os trabalhos fossem execu-
tados com segurança e eficiência. O piso de madeira, com 
700m², passou por uma raspagem completa, seguida de 
calafetação e aplicação de verniz poliuretano (PU), garan-
tindo durabilidade e um acabamento impecável. Parte da 
quadra recebeu ainda um novo toque de cor com a apli-
cação de tinta PU azul, valorizando o design do espaço. 
Para finalizar, as faixas demarcatórias foram pintadas 
com cores diversas, facilitando a visualização e tornando 
o ginásio ainda mais versátil para a prática de diferentes 
modalidades esportivas.

Com a reforma concluída, o ginásio retoma seu papel 
como um dos principais pontos de encontro esportivo do 
Clube — agora mais bonito, moderno e preparado para 
novos desafios.

Os sócios do Olympico Club agora contam com uma novidade que 
une praticidade, inovação e confiança. O Quiosque do Clube está 
de cara nova e passa a contar com os serviços da Be Honest, empre-
sa especializada em minimercados autônomos.

Com a proposta de facilitar o dia a dia dos sócios, o novo formato 
de quiosque oferece uma conveniência acessível, durante o funcio-
namento do Clube. A Be Honest atua em condomínios residenciais, 
comerciais e empresas, sempre com o mesmo propósito: dissemi-
nar honestidade e oferecer comodidade da forma mais simples 
possível.

A ideia é simples e eficaz: o associado escolhe o que deseja, realiza 
o pagamento direto no sistema da Be Honest e pronto! Tudo de for-
ma prática, sem filas, sem complicações e com total transparência.

Venha conhecer o novo Quiosque Be Honest e aproveite essa nova 
experiência de consumo no Clube!
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No último dia 28 de abril, o grupo Bem Viver celebrou a 
Páscoa de forma especial. Em um encontro intimista, re-
cheado de afeto e cuidado, as participantes trocaram cho-
colates, compartilharam sorrisos e desfrutaram de um 
delicioso lanche da tarde, repleto de boas conversas e com-
panheirismo.

Criado em 2004, o projeto Bem Viver tem como missão 
promover a união, harmonia e bem-estar de pessoas na 
terceira idade. O grupo oferece uma variedade de ativi-
dades voltadas para o envelhecimento ativo e saudável, 
como artesanato, exercícios físicos moderados, passeios 
em grupo, jogos de cartas e expressões artísticas, que vão 
desde o colorir até o cantar.

A diretora do Projeto, Maria do Carmo Bréscia, a Carmi-
nha, destaca a importância do Bem Viver para sua vida: 
“Para mim, caiu do céu este projeto. Conheci várias pesso-
as da nossa idade, com as mesmas dificuldades. Cuidamos 
umas das outras, ajudamos umas às outras. Então, a mi-
nha vida mudou muito com o projeto.”

O Bem Viver continua seu propósito de proporcionar uma 
vida mais plena e feliz na maturidade — e cada nova ati-
vidade, como a celebração da Páscoa, é mais uma prova 
de que a terceira idade pode (e deve) ser vivida com afeto, 
propósito e alegria.

FAÇA PARTE DO PROJETO BEM VIVER!

Atualmente com 12 membros ativos, o grupo está de por-
tas abertas para receber novos integrantes — sejam sócios 
ou não sócios da terceira e melhor idade. O Bem Viver é 
um espaço de acolhimento e convivência, onde amizades 
se fortalecem e o dia a dia ganha mais leveza e alegria. As 
reuniões acontecem às segundas-feiras, das 14 às 17h, no 
Espaço Gourmet, sob a coordenação da diretora, Carmi-
nha Bréscia.

CELEBRAÇÃO DE PÁSCOA UNE INTEGRANTES DO GRUPO BEM VIVER 
COM CARINHO E ACOLHIMENTO

SAÚDE E BEM-ESTAR
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