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Abner Davi
Basquete no Olympico Club

Projeto apoiado pela

Fundação ArcelorMittal

Para a ArcelorMittal, acreditar nas novas gerações é jogar junto, independente do placar.

Desde a base, de olho no futuro. Acreditamos no poder do esporte aliado à educação para

abrir caminhos, criar oportunidades e desenvolver talentos dentro e fora das quadras.

Dê o play, curta nosso jingle
e nos siga nas redes sociais.

Em ����, foram realizadas mais de ��� iniciativas com recursos incentivados, via Fundação ArcelorMittal, 

e pr�prios em projetos que transformam a vida de mais de ��� mil crianças e adolescentes em todo o Brasil.

Aço não é tudo igual. 
O aço que acredita nas novas
gerações é ArcelorMittal.
Feito no Brasil.
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DIRETORIA

NOSSO
CLUBE

TRIÊNIO 2023/2025

Fundado em 04 de fevereiro de 
1940, tendo como Presidente 
de honra Juscelino Kubitschek 
de Oliveira, o Olympico foi o 
segundo Clube esportivo e 
social a se instalar em Belo 
Horizonte, originado de um 
sonho em comum de um grupo 
de jovens. Os chamados “onze 
meninos”, como são conhecidos 
seus fundadores, não possuíam 
maioridade jurídica na época 
e, portanto, tiveram que contar 
com o apoio de pessoas adultas 
para construir a primeira quadra 
na casa da família Magalhães 
Pinto. 

Foram eles:
Roberto de Magalhães Pinto, 
João Câncio Fernandes Filho, 
Renato de Magalhães Pinto, 
Rogério de Magalhães Pinto, 
Mauro Ferreira, 
Antônio Carlos Rezende Garcia, 
Alberto Soares Teixeira, 
Luciano Passini, 
Camil Caram, 
Gil Guatimosim 
e José Vieira.

O Clube, localizado entre 
as montanhas, em uma 
maravilhosa área onde, 
contrário à regra, rejuvenesce 
a cada dia, preservando o 
lazer, a amizade, a família e o 
desenvolvimento esportivo de 
crianças e jovens. 

Caros associados,

É com grande satisfação que apresento esta edição 
da nossa revista, marcada por importantes conquis-
tas esportivas e pelo sucesso dos eventos que mo-
vimentaram o Olympico, nos últimos meses.

Encerramos com excelência os três Campeonatos 
Brasileiros Interclubes sediados em nosso Clube. Ao 
longo das 20 edições realizadas no Olympico, cele-
bramos resultados expressivos, com destaque para 
o título do Vôlei Feminino Sub-19 e a medalha de 
Bronze do Basquete 3x3. Também merece reconhe-
cimento a estreia da equipe Feminina de Basque-
te, um projeto recente que, já em seu primeiro ano, 
conquistou a quarta colocação no CBI, demonstran-
do um futuro promissor. 

A participação do Olympico no CBC & Clubes Expo 
também foi um dos destaques do período. Nosso 
estande despertou o interesse dos visitantes ao 
apresentar a história e os projetos desenvolvidos 
pelo Clube. Durante a programação do evento, na 
Esplanada, o Olympico recebeu da Fenaclubes o 
Troféu Mérito Esportivo, um importante reconhe-
cimento pelo trabalho desenvolvido na gestão do 
Basquete de Base.

Dentro do Clube, os eventos seguiram proporcio-
nando momentos especiais para os associados. O 
Arraiá do Olympico foi, novamente, um grande su-
cesso, com ingressos esgotados antes mesmo da 
festa. Além disso, continuamos promovendo encon-
tros que valorizam a convivência, a boa música e a 
integração entre as famílias, preservando a essência 
acolhedora que faz parte da história do Olympico.

Um grande abraço e boa leitura!

DIRETORIA EXECUTIVA
Presidente: Presidente: 
Nismar Alves dos Reis
Vice-presidente Vice-presidente 
Administrativo: Administrativo: 
Cristóvão Cabral
Vice-presidente Financeiro: Vice-presidente Financeiro: 
Valter Francisco da Silva
Vice-presidente de Vice-presidente de 
Esportes:Esportes: 
Flávio Rezende Magalhães 
Vice-presidente Social: Vice-presidente Social: 
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Daniel Cardozo
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Recreativo: Recreativo: 
Felipe Morgan
Diretor de Peteca: Diretor de Peteca: 
Luis Felipe Correa Perez
Diretor de Sinuca: Diretor de Sinuca: 
Ítalo Bianchetti
Diretor de Squash, Tênis e Diretor de Squash, Tênis e 
Pickleball:Pickleball: 
Abílio Andrade
Diretora do Projeto Bem Diretora do Projeto Bem 
Viver: Viver: 
Maria do Carmo Bréscia 
Diretor de Basquete: Diretor de Basquete: 
Fernando Silva 
Diretor de Futsal: Diretor de Futsal: 
Fábio Augusto Gentil 
Buarque
Diretor de Voleibol Diretor de Voleibol 
Masculino:Masculino:
Francisco Medeiros
Diretor de Voleibol  Diretor de Voleibol  
Feminino:Feminino:
Camila Torquette 
Diretor de Natação: Diretor de Natação: 
Leonardo Silva de Paulo
Diretora do Parque Diretora do Parque 
Aquático: Aquático: 
Rebeca Grisolia
Diretora de Pickleball e Diretora de Pickleball e 
Esportes de Areia: Esportes de Areia: 
Renata Albuquerque  

COMISSÃO FISCAL 
EFETIVA
Daniel Lopes Garcia                  
Gabriel Gelape Marques	
Leandro Manha Zampier L.

COMISSÃO FISCAL 
SUPLENTE
Victor Braga Carvalho

PRESIDENTE 
DO CONSELHO 
CONSELHEIRO NATO
Paulo Martins S. F. Bomfim

CONSELHO EFETIVO
Alexandre Motta Carneiro
Ana Eliza Cavalcanti Diniz
Andréa Cortes Aragão
Antônio Xavier
Breno Rocha Beltrame
Daniela Lopes Rodrigues
Diego Monteiro de Barros 
Colen
Erich Ribeiro Pettersen
Ewerton Andrade Félix
Fernando Carlos Nowicki 
Varela
Francisco de Assis 
Marzano O. Souza
Geraldo de Magela 
Sepúlveda Mangini
Guilherme Bianchetti 
Corrêa Maia
Guilherme Gontijo Corrieri 
Moreira
Gustavo Dias e Sarmento 
Henrique Murta Barros
Ignácio de Loyola Eyer 
Cabral
Iwens Marinho Silva
João Eduardo Delmaestro 
Valim
Jorge Pereira dos Santos
José Carlos Antunes
Lincoln Guimarães Hissa
Lucas Grossi Torres
Luiz Augusto Duarte 
Perdigão
Luiz Carlos de Carvalho
Luiz Gustavo França 
Bemfica
Marcelo Costa Alves dos 
Reis
Marcelo de Oliveira 

Bernardes
Marcus Vinícius Hudson 
Nascimento
Paulo César Eterovik 
Baranda
Paulo Tarciano Neves 
Campos
Pedro Ivo Cavalcanti do Val
Pedro Onofre Fernandes
Samuel Penna Wanner
Sônia Maria Monteiro
Vera Lúcia Batista de 
Castro
Vinícius Drummond 
Martins
Vitor Aragão Rodrigues de 
Melo
Waldiney José de Almeida
Wellington Campos 
Pimenta

CONSELHO SUPLENTE
Andréa Picinin de 
Magalhães Santeiro
Caio Augusto de Souza 
Santana
Cristiana Ramos Guimarães
Essio Christofoletti Neto
Felipe Osta de Oliveira
José Carlos da Costa
Leandro Aguiar Dayrell
Lucas Potenza Ferreira
Ralph Rezende Rodrigues
Sérgio Manfrini Brito 
Antunes
Vanessa Schmidt de 
Andrade
Vanessa Torres Vaz de 
Melo

CONSELHEIROS NATOS
Antônio de Pádua Felga 
Fialho
Carlos Alberto Silva Barros 
Gecernir Colen
Helton de Oliveira
João Penna Martins Vieira
Luiz Carlos Bemfica Cotta 
dos S.
Marcelo Pereira Camilo
Paulo Martins S. F. Bomfim
Rômulo Ferolla
Ruben Marques Fraga Jr.
Sebastião Ferreira da Luz
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Perdigão: o homem 
que transformou 
o churrasco 
em tradição no 
Olympico

Esporte que abre caminhos: 
a história de Bia

Quem frequenta o Olympico há algum tempo, di-
ficilmente conhece Luiz Augusto Duarte Perdigão 
pelo nome completo. Na verdade, basta perguntar 
por Perdigão que funcionários e sócios logo sabem 
de quem se trata. Sempre disposto a conversar e 
com um sorriso no rosto, ele se tornou um perso-
nagem conhecido dentro do Clube, principalmente 
por comandar a churrasqueira nos encontros entre 
amigos.

“Se você falar meu primeiro nome, ninguém sabe 
quem é. Agora, Perdigão, todo mundo conhece”, 
brinca.

A história da família com o Olympico começou há 
mais de duas décadas. Na época, ele e a esposa bus-
cavam um clube mais próximo de casa para acom-
panhar o crescimento dos filhos. A esposa, que já 
havia sido frequentadora do Olympico, decidiu ad-
quirir uma cota. A escolha foi certeira.

“Nunca mais saímos daqui. Isso aqui é um paraíso. 
O relacionamento que a gente tem dentro do Clu-
be é diferente. Conheço muitos funcionários, mui-
tos sócios. A gente se sente em casa.”

Com o passar dos anos, Perdigão deixou de ser ape-
nas frequentador. Tornou-se conselheiro, passou a 
acompanhar a rotina do Olympico de perto e cons-
truiu amizades que atravessam gerações.

Mas foi um hobby antigo que acabou tornando seu 
rosto ainda mais conhecido pelos sócios.

Muito antes de chegar ao Olympico, ele já era o res-
ponsável pelos churrascos nas confraternizações da 
empresa onde trabalhava. O gosto por preparar car-
nes na churrasqueira nunca desapareceu e, natural-
mente, encontrou espaço também dentro do Clube.

“Sempre gostei de fazer churrasco. Faço para a fa-
mília, para os amigos e gosto de ficar na churras-
queira. Aqui foi acontecendo naturalmente. Um foi 
indicando para o outro e, quando percebi, já esta-
va fazendo churrasco para muita gente.”

Foi justamente dessa paixão que nasceu uma tra-
dição entre os sócios. Há um ano, um grupo de 
amigos decidiu criar um encontro fixo para reunir 
aqueles que compartilham a amizade construída no 
Olympico. Assim surgiu o Clube do Bolinha, realiza-
do sempre na primeira quarta-feira de cada mês.

Hoje, cerca de 40 sócios fazem parte do grupo. Nem 
todos conseguem participar de todas as edições, 
mas em torno de 20 a 30 amigos costumam se reu-
nir mensalmente para colocar a conversa em dia.

“A primeira quarta-feira do mês é sagrada. A gen-
te começa por volta das sete da noite e vai até o 
Clube fechar.”

O encontro nasceu por iniciativa de um dos inte-
grantes do grupo e rapidamente conquistou espaço 
na rotina dos participantes. Com bom humor, rece-
beu o apelido de Clube do Bolinha, já que, durante 
o primeiro ano, apenas os homens participavam das 
reuniões.

“É só papo de homem”, conta Perdigão, entre ri-
sos.

Para comemorar o primeiro aniversário da tradição, 
porém, a regra ganhou uma exceção. Nesta edição, 
esposas, namoradas e familiares foram convidados 
para celebrar juntos o sucesso de um encontro que 
fortaleceu ainda mais os laços entre os sócios.

Ao lado do amigo William, responsável pela com-
pra das carnes, Perdigão continua fazendo aquilo 
que mais gosta: cuidar da churrasqueira enquanto 
os amigos compartilham histórias. Entre uma leva 
e outra, ele ajuda a manter viva uma das maiores 
tradições do Olympico: a convivência entre pessoas 
que transformam o Clube em uma extensão de casa.

No final das contas, talvez seja esse o verdadeiro 
segredo de Perdigão. O churrasco pode até reunir 
os amigos, mas é a amizade construída ao longo de 
mais de 20 anos de Olympico que faz com que seu 
nome seja conhecido por praticamente todos os 
cantos do Clube.

Quando Beatriz Ferraz de Oliveira chegou ao 
Olympico Club, em 2016, não imaginava que a 
paixão pela Natação a levaria para outro país. O 
que começou ainda na infância, por incentivo dos 
pais, transformou-se em uma trajetória marcada 
por conquistas esportivas, amadurecimento e a 
realização do sonho de cursar o ensino superior 
nos Estados Unidos.

“Nasci obcecada com água e qualquer lugar que 
tivesse piscina ou parecesse uma, eu fazia de tudo 
para entrar”, relembra. Aos 9 anos, sua professo-
ra indicou que ela buscasse um ambiente de trei-
namento mais avançado. No Olympico, iniciou na 
escolinha e, pouco tempo depois, durante uma se-
letiva para a equipe competitiva, conquistou sua 
vaga. “Meu professor conseguiu que eu fizesse o 
teste e acabei passando e entrando para a equipe.”

A partir daí, vieram os títulos de campeã Mineira, 
medalhas em diversas provas e participações de 
destaque nos Campeonatos Brasileiros Interclu-
bes (CBI). Para Beatriz, porém, os maiores ganhos 
também aconteceram fora das piscinas. “Aprendi 
a ter disciplina, a entender que o esforço é recom-
pensado, me conhecer melhor e encontrar meus 
melhores amigos no Clube.”

Foi justamente essa combinação entre 
desempenho esportivo e dedicação aos estudos 
que abriu as portas para um novo capítulo da sua 
história. Beatriz conquistou duas bolsas de Estudo 
na Brenau University, na Geórgia (EUA). Sendo 
uma integral na área acadêmica e a outra, é claro, 
por seu desempenho na Natação. “A combinação 

entre essas conquistas e aprendizados me levou 
a viver o sonho de fazer uma graduação fora do 
País.”

Histórias como a dela representam a essência do 
Olympico Club: utilizar o Esporte como ferramen-
ta de formação, incentivando os atletas a desen-
volverem seu potencial dentro das piscinas ou nas 
quadras, nas salas de aula e em experiências que 
ampliam seus horizontes.

“A Natação representa oportunidade e faz parte 
de quem eu sou hoje. Todas as experiências que 
vivi nos treinos, nas competições e com as pessoas 
que conheci contribuíram para a minha formação”, 
afirma.

Para a atleta, o Olympico também teve papel de-
cisivo nessa caminhada. “O Olympico represen-
ta oportunidade e acolhimento. Graças ao Clube, 
entrei para o mundo competitivo e pude evoluir 
muito, disputando competições estaduais e nacio-
nais.”

Agora, prestes a iniciar uma nova etapa da sua 
vida, Beatriz deixa um conselho para quem sonha 
em seguir o mesmo caminho. “Se você admira o 
Esporte e a dedicação, apenas comece. O Esporte 
Competitivo abre muitas portas, faz a gente evo-
luir como profissional e como pessoa, e nos leva a 
lugares que antes pareciam impossíveis.”

A história de Beatriz demonstra que, no Olympico 
Club, o Esporte também impulsiona sonhos, co-
necta talentos à educação e cria oportunidades 
capazes de transformar o futuro de seus atletas.
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Em casa, Olympico conquista o título do 
CBI Sub-19 Feminino
O Olympico Club escreveu mais um importante capítulo 
em sua história no Voleibol de Base, ao conquistar o título 
do CBI Sub-19 Feminino – Divisão de Acesso A. A compe-
tição, realizada entre os dias 14 e 19 de abril, foi sediada 
pelo próprio Clube e reuniu 16 equipes de diferentes es-
tados do País.

Disputado em um período considerado início de tempo-
rada, o campeonato representou um grande desafio para 
a equipe que precisou acelerar sua preparação, a fim de 
participar em condições de competir em alto nível. Antes 
da estreia, as atletas participaram de amistosos, clínicas 
de intercâmbio e uma intensificação nos treinamentos, 
fundamentais para a construção da campanha vitoriosa.

Para o treinador, Gabriel Henrique Ribeiro, o título foi re-
sultado da evolução da equipe ao longo de toda a pre-
paração. “Chegar ao CBI jogando em casa trouxe uma 
responsabilidade enorme. Sabíamos da força dos adver-
sários e do equilíbrio da competição, mas também sabí-
amos o quanto aquelas atletas tinham trabalhado para 
estar ali. E foi justamente isso que fez a diferença. Quan-
do a competição foi afunilando e os jogos ficaram mais 
difíceis, a equipe cresceu. As meninas conseguiram colo-
car em quadra tudo aquilo que construíram ao longo do 
processo.”

Jogando diante da torcida, o Olympico fez uma campa-
nha impecável na fase classificatória, vencendo os três 
jogos sem perder nenhum set. Nas fases eliminatórias, 
manteve o alto nível de atuação e garantiu a vaga na de-
cisão. Na grande final, superou o IAPE em uma partida 
emocionante, decidida no tie-break, para levantar o tro-
féu de campeão.

Para o presidente do Olympico Club, Nismar Alves dos 
Reis, a conquista simboliza o resultado de um trabalho 
desenvolvido diariamente, dentro e fora das quadras. 
“Esse título é fruto do comprometimento de atletas, co-
missão técnica e de todos os profissionais envolvidos no 
projeto. Além da conquista, temos muito orgulho de che-
gar à 19ª edição de um Campeonato Brasileiro Interclubes 
sediado pelo Olympico, demonstrando nossa tradição na 
formação de atletas e na realização de grandes eventos 
esportivos.”

Além do título coletivo, o Olympico também foi destaque 
nas premiações individuais. A capitã Shelley Borges Mo-
reira foi eleita a melhor ponteira da competição e recebeu 
o prêmio de MVP (Jogadora Mais Valiosa). Também inte-
graram a seleção do campeonato, a central Maria Eduarda 
Ferreira Fraga e a levantadora Theodora de Souza Lima 
Almeida Andrade. O treinador Gabriel Henrique Ribeiro 
foi eleito o melhor técnico da competição.
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Olympico conquista resultados 
expressivos na Copa Minas de Voleibol
O Olympico Club marcou presença em mais uma edi-
ção da tradicional Copa Minas de Voleibol, disputada 
entre os meses de junho e julho, reafirmando o com-
promisso com a formação de atletas e o desenvolvi-
mento das categorias de Base. A competição reuniu 
equipes de diversas regiões do País e serviu como im-
portante preparação para a sequência do calendário 
oficial da temporada.

Na categoria Sub-15 Feminina, o Olympico protagoni-
zou uma campanha de destaque e conquistou o vice-
-campeonato da competição. Sob o comando do téc-
nico Albenis, a equipe demonstrou regularidade e alto 
nível técnico, sofrendo apenas uma derrota durante 
toda a campanha, justamente na grande decisão dian-
te do anfitrião, o Minas Tênis Clube.

Entre as 20 equipes participantes, o Olympico se des-
tacou pela competitividade e pela qualidade apresen-
tada em quadra, confirmando a evolução do trabalho 
realizado com as atletas. O desempenho também foi 
reconhecido individualmente, com Geovana Valentim, 
na posição de oposta, e Giovanna de Oliveira, ponteira, 
sendo eleitas para a Seleção do Campeonato.

Na Copa Minas Sub-16 Feminina, o Club foi representa-
do por duas equipes. A equipe Branca teve uma parti-
cipação consistente e encerrou a competição na quar-
ta colocação, enquanto a equipe Azul, formada em 
sua maioria por atletas da categoria inferior, utilizou a 
competição como oportunidade de desenvolvimento e 
experiência, finalizando sua participação na 13ª coloca-
ção entre as 16 equipes inscritas.

Reconhecida por reunir equipes de diferentes estados 
brasileiros, a Copa Minas, embora não integre o calen-
dário oficial de competições, é considerada um impor-
tante torneio preparatório. A disputa proporciona às 
equipes maior ritmo de jogo, desenvolvimento técnico 
e amadurecimento competitivo, fatores fundamentais 
para a sequência da temporada.
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Equipe de Basquete 3x3 do Olympico 
conquista títulos e consolida crescimento 
da modalidade
O Basquete 3x3, modalidade que vem ganhando 
cada vez mais espaço no cenário esportivo brasi-
leiro, também vive um momento de evolução no 
Olympico Club. Oficializado pela FIBA em 2007 e 
incorporado ao calendário global em 2010, o es-
porte passou a integrar o Campeonato Brasileiro 
Interclubes (CBI), impulsionando seu desenvolvi-
mento em todo o País.

Inicialmente, o Olympico disputava as competi-
ções com atletas da equipe de Basquete 5x5. No 
entanto, acompanhando o crescimento da moda-
lidade e seu futuro promissor, o Clube passou a 
investir em uma preparação específica, designan-
do o técnico Marcelo Torres para comandar trei-
namentos exclusivos, voltados ao Basquete 3x3.

O trabalho já rende grandes resultados. Em 2026, 
o Olympico conquistou o título do CBI de Basque-
te 3x3 Sub-17 Masculino, disputado em Vila Velha 
(ES), coroando uma campanha memorável.

Na semifinal, a equipe protagonizou um confron-
to emocionante diante do Minas Tênis Clube. Em 
uma partida equilibrada e decidida nos detalhes, 
o Olympico venceu por 19 a 18, garantindo a clas-
sificação para a grande decisão.

Na final, o time mostrou toda a sua superioridade 
e não deu chances ao Panda Fight Team, vencen-
do por 22 a 12 e levantando a taça de campeão.

A equipe campeã foi formada pelo Capitão Ab-
ner Davi, Guilherme Fassbender, João Pedro Melo 
Adan Palhares, que foi eleito MVP da grande final.

E as conquistas não pararam por aí.

No dia 4 de julho, o Olympico sediou mais uma 
etapa do Campeonato Mineiro de Basquete 3x3, 
nas categorias Sub-15 e Adulto. Atuando diante de 
sua torcida, o Clube confirmou a força da modali-
dade e conquistou os títulos nas duas categorias 
Masculinas.

Na decisão do Sub-15, o Olympico dominou a par-
tida e venceu por 20 a 10, garantindo o lugar mais 
alto do pódio com a equipe formada por Davi Lu-
cas (Davizinho), Alexandre Bebiano (Xandão), Pe-
dro Cavalcante e Gabriel Lourenço.

Já no Adulto Masculino, o Olympico superou a 
equipe do Serrão por 21 a 17. O elenco campeão 
contou com Arthur Belo, Miguel Mousinho, Kauã 
Santana e Lucca Rajão. Ambas as equipes foram 
comandadas pelo técnico Marcelo Torres.
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Olympico sedia 
pela 20ª vez um 
Campeonato 
Brasileiro 
Interclubes e 
celebra resultados 
no Basquete 3x3 
Sub-15

Entre os dias 17 e 19 de julho, o Olympico Club 
sediou, pela 20ª vez, um Campeonato Brasilei-
ro Interclubes (CBI), desta vez na modalidade 
Basquete 3x3 Sub-15. A competição reuniu 23 
equipes Masculinas e oito Femininas e foi mar-
cada por campanhas de destaque das equipes 
do Clube.

No Masculino, o Olympico confirmou a força 
do trabalho desenvolvido na modalidade. Con-
solidada entre as principais equipes do País, 
a equipe comandada por Marcelo Torres con-
quistou a medalha de Bronze após uma cam-
panha consistente. Depois de um confronto 
equilibrado diante do Minas Tênis Clube na se-
mifinal, o time garantiu o terceiro lugar. 

Representaram o Olympico os atletas Pedro 
Cavalcante, Gabriel Lourenço, Davi Lucas e 
Alexandre Bebiano.

Para o treinador Marcelo Torres, a conquista 
teve um significado ainda maior por acontecer 
diante da torcida e dentro de casa.

“Conquistar uma medalha em um Campeona-
to Brasileiro Interclubes já é motivo de muito 
orgulho. Fazer isso representando o Olympi-
co Club, diante da nossa torcida e dentro da 
nossa casa, torna essa conquista ainda mais 
especial. O Bronze é o reconhecimento do 
empenho dos atletas, da dedicação da comis-
são técnica e do trabalho diário desenvolvido 
pelo Clube na formação de jovens talentos. 
Seguimos motivados para evoluir, competir 
em alto nível e buscar resultados ainda maio-
res nas próximas competições.”

15REVISTA DO OLYMPICO CLUB
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No Feminino, o Campeonato Brasileiro 
Interclubes marcou um momento his-
tórico para o Olympico. Pela primeira 
vez, o Clube foi representado na com-
petição por uma equipe Feminina de 
Basquete 3x3. Comandado pela técni-
ca Juliana Cunha, o time alcançou as 
semifinais e encerrou sua participação 
na quarta colocação, resultado que 
demonstra o potencial de um projeto 
em desenvolvimento e abre caminho 
para novos desafios na modalidade.

A equipe foi formada pelas atletas He-
lena Trindade, Luiza Tavares, Tammy 
Luanda e Yasmin Lopes.

O desempenho das equipes dentro 
de quadra se soma à excelência do 
Olympico na realização de grandes 
eventos esportivos. Em 2026, o Clube 
recebeu três Campeonatos Brasileiros 
Interclubes, todos marcados pelo alto 
nível de organização e reconhecimen-
to das equipes participantes. Além 
da medalha de Bronze conquistada 
no Basquete 3x3 Sub-15, o Olympico 
também celebrou o título do Campeo-
nato Brasileiro Interclubes de Vôlei Fe-
minino Sub-19 – Divisão de Acesso A, 
resultados que evidenciam a tradição 
esportiva da instituição e sua capaci-
dade de formar atletas, sediar compe-
tições nacionais e alcançar resultados 
de destaque.
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Basquete do Olympico sobe ao pódio em todas as 
categorias da Liberty Cup 2026
O Basquete do Olympico Club voltou de São Paulo com 
excelentes resultados na Liberty Cup 2026, uma das 
principais competições de Base da modalidade no País. 
Realizado entre os dias 12 e 17 de julho, o torneio reuniu 
equipes das categorias Sub-12, Sub-13, Sub-14 e Sub-15. 
Resultado... O nosso Clube conquistou medalhas em todas 
as categorias que disputou.

O principal resultado veio com a equipe Sub-13 que terminou 
com o vice-campeonato, após uma final equilibrada diante 
do Pinheiros. A decisão foi definida nos instantes finais, 
com vitória da equipe paulista por 60 a 58.

As equipes Sub-12 e Sub-15 encerraram a competição com 
a medalha de Bronze, enquanto o Sub-14 conquistou o vice-
campeonato da Série Prata, confirmando a consistência do 
trabalho desenvolvido nas categorias de Base do Olympico.

Além das campanhas coletivas, os atletas do Clube também 
receberam importantes reconhecimentos individuais. No 
Sub-12, João Paulo foi o cestinha da categoria e integrou 
o Quinteto Ideal da competição, enquanto Pedro Dupim 
terminou como líder em assistências. No Sub-13, Carlos 
Eduardo recebeu o prêmio de Melhor Defensor e Enzo 
Rufino foi eleito para o Quinteto Ideal. Já no Sub-14, Raphael 
encerrou o torneio como líder em rebotes. No Sub-15, Davi 
Enzo também conquistou um lugar no Quinteto Ideal.

Os resultados evidenciam a qualidade do trabalho realizado 
pelo Basquete do Olympico, que segue formando atletas 
e acumulando conquistas nas principais competições 
nacionais de Base.
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AMA/Olympico 
conquista o terceiro lugar 
no Campeonato Mineiro 
de Basquete em Cadeira 
de Rodas
A equipe de Basquete em Cadeira de Rodas AMA/Olympico 
iniciou o segundo semestre em ritmo intenso, participando 
de importantes competições e conquistando resultados 
expressivos.

O primeiro desafio foi a Copa Araguari 2026, válida como 
a primeira etapa do Campeonato Mineiro de Basquete em 
Cadeira de Rodas. A competição foi realizada entre os dias 
8 e 10 de maio e reuniu seis equipes, que se enfrentaram 
em turno único, com a classificação definida pelo sistema 
de pontos corridos. A AMA/Olympico venceu três das cinco 
partidas disputadas e garantiu a terceira colocação. Pelo 
desempenho na competição, o atleta André Luiz da Silva foi 
eleito para a seleção da competição.

Na sequência, a equipe disputou o Campeonato Brasileiro 
de Basquete em Cadeira de Rodas – 2ª Divisão, realizado no 
Centro de Treinamento Paralímpico Brasileiro, em São Paulo 
(SP). Na disputa pelo quinto lugar, a AMA/Olympico venceu 
a equipe ADFPA/Abutres do Basquete (PA) por 72 a 38, 
encerrando sua participação com uma importante vitória. O 
destaque da partida foi o atleta José Maranhão, eleito o MVP 
do confronto.

A temporada segue com mais desafios pela frente. A 
próxima etapa do Campeonato Mineiro será realizada entre 
os dias 22 e 25 de outubro, em Patos de Minas. Já a etapa 
final da competição está prevista para começar no dia 27 de 
novembro, também nessa mesma cidade.
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Natação do Olympico Club ganha 
destaque no 1º semestre
Com campanhas de destaque nas principais com-
petições Eestaduais e Nnacionais, a equipe con-
quista 228 medalhas entre maio e julho e se con-
solida entre as principais forças da modalidade.

A temporada 2026 já figura entre as mais expres-
sivas da Natação do Olympico Club. Depois de um 
primeiro semestre marcado por excelentes cam-
panhas, a equipe manteve o alto nível de desem-
penho nas competições disputadas entre maio e 
julho, sendo 137 medalhas conquistadas no mês 
de julho.

As conquistas são fruto de um trabalho desenvol-
vido pelo Olympico Club em conjunto com os po-
los SEMEL (Varginha), FUNEL (Uberaba) e FUTEL 
(Uberlândia), ampliando o alcance da modalidade 
e proporcionando oportunidades para atletas de 
diferentes regiões de Minas Gerais.

Em maio, o Olympico teve grande destaque no 
Torneio CBDA Sudeste, especialmente na catego-
ria Petiz, que encerrou a competição na 6ª colo-
cação geral, com seis medalhas de Oouro, cinco 
de Pprata e três de Bbronze. Mariah Pires foi um 
dos grandes destaques, com cinco de Oouros, en-
quanto Miguel Vilasboas conquistou uma medalha 
de Oouro, duas de Pprata e duas de Bbronze.

Um dos momentos mais marcantes da temporada 
foi a participação no Campeonato Brasileiro Inter-
clubes (CBI) Infantil de Inverno. A equipe entrou 
para o Top 10 do ranking geral da competição, 
resultado que evidencia a qualidade do trabalho 
realizado.

Entre os destaques individuais esteve Miguel Pi-
res, que subiu ao pódio em cinco oportunidades, 

conquistando uma medalha de Pprata e quatro de 
Bbronze. Nicolly Ferreira também teve excelente 
desempenho ao conquistar a medalha de Pprata 
na prova dos 200 metros livre.

Na sequência do calendário, o Olympico disputou 
a Supercopa de Natação 2026, realizada nos dias 
10 e 11 de julho, no Minas Tênis Clube. A delegação 
foi composta por 66 atletas, sendo 28 no Ffemini-
no e 38 no Mmasculino, além dos representantes 
dos polos parceiros, mostrando a integração en-
tre os projetos que desenvolvem a modalidade no 
Estado.

A equipe foi comandada pelos treinadores Lean-
dro Murchd (Olympico), Gino Degani (FUTEL), 
Leonardo Oliveira (FUNEL) e João (FUTEL), com 
o apoio da auxiliar Juliana Alves e da estagiária 
Cecília Reis.

A campanha no primeiro semestre garantiu ao 
Clube o vice-campeonato nas categorias Juvenil, 
Júnior e Sênior, além do 2º lugar na classificação 
geral.

Outro destaque foi o atleta Eduardo Louzado, 
vencedor do Índice Técnico Masculino Juvenil II, 
premiação concedida ao melhor desempenho téc-
nico da categoria.

Os bons resultados continuaram no Campeonato 
Mineiro Petiz e Infantil, que reuniu 71 atletas do 
Olympico. Ao final da competição, a equipe con-
quistou 63 medalhas, sendo 22 de Oouro, 22 de 
Pprata e 19 de Bbronze, encerrando a disputa 
como vice-campeã geral de Minas Gerais, além do 
vice-campeonato na categoria Petiz e da terceira 
colocação na categoria Infantil.
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Olympico Club recebe a visita de Alberto 
Bial, um dos grandes nomes do Basquete 
Brasileiro
O Olympico Club recebeu a visita de Alberto Bial, 
um dos maiores nomes da história do Basquete 
Brasileiro. Ex-jogador e treinador de destaque no 
cenário Nacional, Bial esteve no Clube para co-
nhecer de perto a estrutura, a organização e a 
metodologia de formação de atletas desenvolvida 
nas categorias de Base.

Como atleta, Alberto Bial atuou entre 1966 e 1972, 
defendendo equipes tradicionais como Flumi-
nense, Flamengo e Club Municipal. À frente das 
quadras, consolidou uma carreira vitoriosa como 
treinador, comandando clubes como Flamengo, 
Fluminense, Botafogo e Vasco da Gama. Pelo Vas-
co, conquistou o Campeonato Sul-Americano de 
1998, além de importantes títulos Estaduais.

Reconhecido pelo trabalho voltado ao desenvolvi-
mento de jovens talentos, incluindo sua passagem 
pelo Basquete Cearense, Bial visitou o Olympico 

em busca de referências sobre os processos de 
formação de atletas e gestão das categorias de 
Base.

Durante a visita, o treinador conversou com téc-
nicos, atletas e integrantes da comissão técnica, 
conheceu a estrutura do Clube e elogiou o traba-
lho realizado. Segundo ele, o Olympico se destaca 
como o principal centro de formação de equipes 
de Base do País, resultado da excelência na orga-
nização e da metodologia aplicada em todas as 
áreas.

“Estar aqui no Olympico Club me encheu de ale-
gria e de esperança. Fiquei encantado com os 
atletas, com a organização e com todo o trabalho 
desenvolvido. O Olympico é o melhor centro de 
desenvolvimento de Base do Brasil. Posso afir-
mar isso porque visito clubes em todo o País e 
sei do que estou falando”, destacou Alberto Bial.
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Da fundação à estrutura, do equipamento à pintura:
tudo em engenharia industrial e infraestrutura.
Excelência, segurança e inovação
para os principais setores industriais.

Saiba mais sobre a Priner em:
priner.com.br

O Olympico Club voltou a subir ao lugar mais 
alto do pódio, desta vez na Peteca. Os associa-
dos Alonso Perez e Pepe conquistaram o título da 
categoria 70+ na 7ª Copa Interclubes de Peteca, 
realizada nos dias 27 e 28 de junho, no Minas Tênis 
Country.

A competição reuniu atletas de diversos clubes 
em uma disputa marcada pelo alto nível técnico 
e pelo espírito esportivo. Representando o Olym-
pico, a dupla teve uma campanha consistente e 
garantiu a medalha de Ouro, levando o Clube ao 
topo da categoria.

A conquista evidencia a tradição esportiva do 
Olympico também entre os associados, que se-
guem representando o Clube em diferentes mo-
dalidades e demonstrando que o Esporte faz par-
te da história de seus atletas, em todas as fases 
da vida.

21REVISTA DO OLYMPICO CLUB
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Ouro na Peteca: Alonso Perez e Pepe 
conquistam título da 7ª Copa Interclubes
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Estande, Concurso de Mascotes 
e Homenagens: Olympico marca 
presença em mais uma edição do 
CBC & Clubes Expo

Sarú é apresentado oficialmente e 
conquista o carinho do público

Entre os dias 22 e 25 de abril, Campinas (SP) re-
cebeu o CBC & Clubes Expo, um dos principais 
encontros do segmento Clubístico Nacional. Pro-
movido pelo Comitê Brasileiro de Clubes (CBC), o 
evento reúne clubes, parceiros, dirigentes e pro-
fissionais de diversas áreas em uma grande feira 
voltada à troca de experiências, ao compartilha-
mento de conhecimento e à integração entre as 
instituições.

Pelo segundo ano consecutivo, o Olympico Club 
participou do evento com um estande próprio, 
preparado para apresentar sua história, os proje-
tos esportivos e as iniciativas desenvolvidas pelo 
Clube.

Segundo a coordenadora de Comunicação do 
Olympico Club, Enedina Prates, a presença no 
evento faz parte da estratégia institucional de va-
lorização do Esporte e do movimento Clubístico.

“Pelo segundo ano consecutivo, tivemos o pra-
zer de participar da CBC & Clubes Expo com um 
estande, reafirmando o compromisso do Olym-
pico Club com o desenvolvimento do Esporte e 
a formação de atletas.” Declarou Enedina.

O espaço contou com revistas institucionais, ma-
teriais informativos sobre os projetos esportivos e 
uma ação interativa com uma máquina de pegar 
papel, que proporcionou momentos de descon-
tração aos visitantes e a oportunidade de con-
quistar brindes exclusivos.

A proposta foi criar um ambiente acolhedor e di-
nâmico, capaz de aproximar o público do trabalho 
realizado diariamente pelo Clube.

“Nosso objetivo foi criar um espaço moderno, 
interativo e acolhedor, capaz de proporcionar 
uma experiência diferenciada aos visitantes e 
apresentar, de forma atrativa, o trabalho que re-
alizamos diariamente em nossas modalidades 
esportivas.”

Durante os quatro dias de evento, o estande re-
cebeu muitas pessoas interessadas em conhecer 
nossa performance, favorecendo o intercâmbio 
entre clubes, a criação de novas conexões e a di-
vulgação da marca Olympico.

“O resultado não poderia ter sido melhor: du-

rante todo o evento, nosso estande recebeu um 
grande número de visitantes, promovendo ne-
tworking, fortalecendo relacionamentos e am-
pliando a visibilidade da marca Olympico.”

A experiência positiva já garantiu a participação 
do Clube na próxima edição do CBC & Clubes 
Expo, que será realizada em Brasília, em 2027.

“A experiência foi extremamente positiva e de-
monstra a importância de estarmos presentes 
nos principais eventos do segmento. Já estamos 
confirmados para a edição de 2027, em Brasília, 
com ainda mais entusiasmo e o compromisso 
de seguir valorizando o Esporte e contribuindo 
para o desenvolvimento do movimento Clubísti-
co Brasileiro.”

Paralelamente à programação do CBC & Clubes 
Expo, a FENACLUBES promoveu diversas ações 
voltadas aos clubes associados, entre elas a tra-
dicional cerimônia de premiação, que reconhece 
iniciativas de destaque em diferentes categorias.

O Olympico Club esteve entre os homenagea-
dos com o vídeo “Case de Sucesso”, que retrata 
a evolução da gestão do Basquete e evidencia o 
comprometimento de atletas, comissão técnica, 
dirigentes e colaboradores na construção dos re-
sultados da modalidade. A produção ficou entre 
os dez projetos contemplados com o Prêmio de 
Mérito Esportivo, reconhecimento destinado a ini-
ciativas de excelência no cenário Clubístico Na-
cional.

O Olympico Club apresentou oficialmente o Sarú, mascote que pas-
sa a representar a identidade, a história e os valores do Clube. A 
criação do personagem foi resultado de um processo cuidadoso, 
que buscou desenvolver uma figura capaz de traduzir a essência do 
Olympico e fortalecer a conexão com sócios, atletas, colaboradores 
e todos que fazem parte da história do Clube.

A inspiração surgiu de um visitante bastante conhecido por quem 
frequenta o Olympico: o saruê, presença constante em diferentes 
espaços do Clube e responsável por despertar curiosidade, sorrisos 
e muitas histórias entre sócios e funcionários. A partir dessa figura 
tão característica, nasceu o Sarú, desenvolvido para transmitir sim-
patia, proximidade e o espírito acolhedor que fazem parte da iden-
tidade do Olympico.

A estreia oficial aconteceu durante o CBC & Clubes Expo, em Cam-
pinas (SP). Além de receber os visitantes no estande do Olympico 
Club, o Sarú percorreu os corredores da feira, interagiu com o públi-
co e participou da primeira edição do concurso de mascotes promo-
vido durante o evento.

Embora não tenha conquistado o primeiro lugar na competição, o 
resultado ficou em segundo plano diante da receptividade do públi-
co. Entre fotos, abraços e muitas demonstrações de carinho, o Sarú 
rapidamente conquistou seu espaço e já se tornou um símbolo da 
comunidade do Olympico Club.
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Basquete em Cadeira de Rodas leva 
inspiração e superação à patrocinadora 
Sandvik
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No dia 13 de maio, atletas da equipe AMA/Olympi-
co - Basquete em Cadeira de Rodas - participaram 
de uma ação especial na Sandvik, patrocinadora 
da modalidade. Foi realizada uma iniciativa que 
integrou a programação de treinamentos voltados 
ao desenvolvimento pessoal dos colaboradores 
da indústria.

Ao lado do técnico Fernando Mineiro, os atletas 
Daniel Gonçalves de Brito e Nelson Alex Balduino 
compartilharam suas histórias de vida, os desafios 
enfrentados após mudanças marcantes em suas 
trajetórias e a forma como encontraram no Espor-
te uma oportunidade de recomeço, autonomia e 
transformação.

Durante o encontro, os atletas emocionaram os 
participantes ao citarem que o mais importante 
não é o que aconteceu em suas vidas, mas quem 
eles se tornaram a partir dessas experiências. Em 
um momento de grande reflexão, destacaram que 
cada desafio possui um propósito e que foi por 

meio do Basquete que encontraram uma nova 
perspectiva de vida, mostrando que não existem 
limites para quem acredita em seu potencial.

Daniel e Nelson também apresentaram aos cola-
boradores o trabalho desenvolvido pela Associa-
ção Mais Acessível (AMA), parceira do Olympico 
Club no projeto de Basquete em Cadeira de Ro-
das. Localizada na Avenida do Contorno, no bairro 
Santa Efigênia, a Associação acolhe pessoas com 
deficiência que, muitas vezes, chegam ao proje-
to por indicação de amigos ou conhecidos que já 
passaram pelo processo de adaptação e encon-
traram no Esporte um caminho para a inclusão, a 
qualidade de vida e o desenvolvimento pessoal.

A visita reforçou a importância da parceria entre 
Olympico Club e Sandvik, aproximando colabora-
dores da realidade do Esporte Paralímpico e pro-
movendo uma rica troca de experiências. 
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Cada Lacre Conta: um pequeno gesto que 
pode transformar vidas
E se um gesto simples pudesse fazer a diferença 
na vida de alguém?

Foi com esse propósito que nasceu a campanha 
“Cada Lacre Conta”, lançada durante a visita da 
equipe AMA/Olympico Basquete em Cadeira de 
Rodas à Sandvik. Além de inspirar os funcionários 
da empresa por meio de histórias de superação, a 
iniciativa convida cada pessoa a fazer parte dessa 
transformação.

A campanha tem como objetivo arrecadar lacres 
de alumínio, que serão convertidos em cadeiras 
de rodas para pessoas que necessitam desse im-
portante equipamento de mobilidade. A iniciativa 
teve início na Sandvik, dentro do Olympico Club 
e, rapidamente, ganhou força mobilizando outros 
patrocinadores do Esporte no Clube, como Mart 

Minas, Central Locações, Multitécnica, Priner, Mas-
carenhas Barbosa Roscoe e ArcelorMittal, que 
também aderiram à campanha.

Agora, o convite também é para você. Ao visitar o 
Olympico, deposite seus lacres nas urnas de cole-
ta espalhadas pelo Club e faça parte dessa iniciati-
va. Pode parecer pouco, mas a soma de pequenos 
gestos é capaz de gerar grandes conquistas.

Cada lacre representa um passo rumo à inclusão, 
à autonomia e a novas oportunidades para quem 
mais precisa.

Participe. Doe. Compartilhe essa ideia. 
Porque, no fim, cada lacre realmente 
conta!
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Um dia dedicado a Elas: Olympico celebra 
o Dia das Mães com homenagens e 
momentos de convivência
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O Dia das Mães, comemorado em 10 de maio, 
ganhou uma programação especial no Olympico 
Club, um dia antes da data oficial. Em 9 de maio, 
as associadas foram recebidas com uma série de 
ações preparadas para celebrar o carinho, a dedi-
cação e a importância das mães na vida de suas 
famílias.

As homenagens começaram logo pela manhã. As 
primeiras mamães que chegaram ao Clube foram 
presenteadas com uma toalha e uma ecobag per-
sonalizada do Olympico. Ao longo da recepção, 
também foram distribuídos brindes oferecidos 
pelos parceiros Bio Extratus e Be Honest. A ação 
marcou o início de um dia pensado para propor-
cionar acolhimento, reconhecimento e momentos 
especiais às associadas.

O recém-lançado mascote Sarú também partici-
pou da programação e fez sucesso entre crian-
ças e adultos. Em sua primeira aparição no Clube, 
após o lançamento oficial durante o CBC & Clubes 

Expo, o personagem percorreu diferentes espa-
ços, interagiu com os associados e proporcionou 
descontração ao longo de toda a manhã. Inspira-
do nos saruês que frequentemente aparecem nas 
dependências do Olympico, o mascote rapida-
mente conquistou o público e se tornou uma das 
atrações do evento.

Ao meio-dia, a comemoração ganhou ritmo com 
a apresentação da Banda Mix, que embalou os as-
sociados com grandes sucessos do Rock interna-
cional, criando um ambiente de confraternização 
e celebração.

A programação integra o calendário de eventos 
promovidos pelo Olympico Club ao longo do ano, 
com iniciativas voltadas ao fortalecimento da con-
vivência entre os associados, à promoção de ex-
periências diferenciadas e à valorização de datas 
especiais, tornando cada celebração uma oportu-
nidade de reunir famílias e criar boas lembranças.
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Música, 
encontros e 
boa companhia: 
Happy Hour 
movimenta as 
noites de sexta-
feira no Olympico
As noites de sexta-feira no Olympico 
Club ganharam um espaço especial na 
programação de eventos para os asso-
ciados. Realizado mensalmente, o Happy 
Hour reúne música ao vivo, boa conversa 
e um ambiente acolhedor, criando mo-
mentos de convivência e descontração 
entre amigos e famílias.

A edição de junho, realizada no dia 12, 
teve um significado ainda mais especial. 
Em celebração ao Dia dos Namorados, o 
Clube preparou uma noite temática dedi-
cada aos casais. A decoração, inspirada 
no clima romântico da data, transformou 
o ambiente com tons de vermelho e ele-
mentos que remetiam ao amor, propor-
cionando um cenário perfeito para co-
memorar a ocasião.

A trilha sonora ficou por conta do Will 
Motta Trio, que embalou a noite com um 
repertório repleto de clássicos e canções 
românticas, tornando a celebração ainda 
mais memorável.

Em julho, o Happy Hour voltou a reunir os 
associados em mais uma noite de música 
e confraternização. Desta vez, a anima-
ção ficou por conta do Léo Franklin Trio, 
que apresentou grandes sucessos do 
Rock Nacional e colocou o público para 
cantar e aproveitar cada momento.

Integrante do calendário de eventos do 
Olympico Club, o Happy Hour foi criado 
para oferecer aos associados experiên-
cias que vão além da prática esportiva, 
valorizando o convívio social, proporcio-
nando momentos de lazer, cultura e en-
tretenimento em um ambiente acolhedor.

29
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O Arraiá do Olympico encantou o público 
ao som de Capital Inicial
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Bandeirinhas coloridas, comidas típicas, muita 
música, alegria e um público pronto para celebrar. 
Assim foi mais uma edição do Arraiá do Olympico, 
realizada no dia 20 de junho. Com os 3 mil ingres-
sos esgotados antes mesmo da abertura dos por-
tões, a tradicional festa confirmou, mais uma vez, 
seu lugar entre os eventos mais aguardados do 
calendário social do Clube e como um dos gran-
des arraiás de Belo Horizonte.

Muito além da atração principal, o Arraiá do Olym-
pico proporciona uma experiência completa. Cada 
detalhe da decoração, o clima típico das festas ju-
ninas, as barracas com comidas, bebidas e drinks, 
além das apresentações culturais, transformaram 
o Clube em um verdadeiro cenário de celebração, 
reunindo sócios e visitantes em uma noite marca-
da pela convivência e pela diversão.

O presidente do Olympico Club, Nismar Reis, des-
tacou a satisfação em ver o Clube novamente de 
portas abertas para receber um público tão ex-
pressivo.

“Foi uma alegria realizar mais uma edição do Ar-
raiá do Olympico. Tivemos casa cheia, ingressos 
esgotados e um público que fez desta festa um 
momento inesquecível, demonstrando mais uma 
vez a força e a credibilidade dos eventos realiza-
dos pelo Olympico.”

Os preparativos começaram ainda dias antes do 
grande momento. A expectativa crescia à medida 
que o horário de abertura se aproximava e, às 18h, 
os portões receberam um público animado para 
viver mais uma edição da festa. A programação 
teve início com a apresentação da Banda Mais 
Amor, que levou ao palco um repertório de pago-
de e aqueceu o clima para uma noite repleta de 
atrações.

Um dos momentos mais aguardados foi a tradi-
cional quadrilha apresentada pelos atletas do 
Olympico Club. Entre passos sincronizados, figu-
rinos coloridos e muitas risadas, a apresentação 
conquistou o público. A participação foi celebra-
da tanto pelos associados quanto pelos próprios 
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atletas, que viveram a experiência com entusiasmo.

Quem participou da festa também saiu com boas 
lembranças. A Carla Andrea, que esteve no Arraiá 
pela segunda vez, contou que a experiência vivida 
em 2025 foi decisiva para seu retorno.

“Eu vim pela primeira vez ao Arraiá do Olympi-
co em 2025, no show do Biquini. Me senti muito 
bem durante todo o evento. É um lugar tranqui-
lo, seguro e onde fui muito bem acolhida. Antes 
mesmo de saber qual banda viria neste ano, eu já 
tinha me programado para voltar. Não me arre-
pendi. Foi um grande show e já estou pronta para 
estar aqui novamente no ano que vem.”

Quando o relógio marcou 23h, as luzes diminuíram 
e a expectativa tomou conta do público. Bastaram 
os primeiros acordes da guitarra para que a euforia 
se espalhasse pelo local. O Capital Inicial subiu ao 
palco e transformou o Arraiá em um grande espe-
táculo. A cada clássico apresentado, milhares de 
vozes se uniam em um verdadeiro coral a céu aber-
to, criando uma atmosfera emocionante do início 
ao fim do show.

O vocalista da Banda Capital Inicial destacou a li-
gação construída ao longo de décadas entre a 
banda e o público mineiro.

“Nós sempre fomos recebidos com muita genero-
sidade, sempre nos acolheram de braços abertos 
e isso não é de hoje, são décadas assim. O nosso 
maior fã-clube é daqui de Minas Gerais. De tan-
to virmos para cá, fizemos amigos, criamos raízes 
na capital e no interior. Acham que meu nome é 
artístico, mas minha família é daqui. Nada mais 
apropriado do que dizer que a base do Capital 
vem de Minas.”

Ao falar sobre o espetáculo, Dinho ressaltou que a 
entrega da banda é sempre a mesma e que a parti-
cipação do público torna cada apresentação única.

“Este show não é pequeno. É um show lindo, in-
tenso. A gente procura a reação da plateia, e ela 
entra nessa vibração com a banda. Cada apresen-
tação é única, mas a nossa entrega, independen-
temente da quantidade de pessoas, sempre será 
a mesma. Quando o público também se entrega, 
é isso que faz o show ser especial.”

Entre bandeirinhas, sabores típicos, música de 
qualidade e milhares de pessoas reunidas para ce-
lebrar a tradição junina, o Arraiá do Olympico en-
cerrou mais uma edição deixando boas lembranças 
e a expectativa para o próximo encontro.

Presente nas principais iniciativas 
do Olympico Club, o Mart Minas 
também contribui para a realização 
de momentos que vão além do Es-
porte. O Arraiá do Olympico é um 
exemplo dessa parceria, reunindo 
milhares de pessoas em uma noite 
de celebração, tradição e convivên-
cia.

Para o vice-presidente Social do 
Olympico Club, Walney Almeida, o 
apoio do Mart Minas é fundamental 
para o sucesso do evento.

“Nós agradecemos a todos que 
participaram e também ao nosso 
patrocinador, o Mart Minas, pela 
parceria e confiança. Juntos, con-
seguimos entregar um evento bo-
nito, seguro e acolhedor para to-
dos.”

Mart Minas: Parceiro em 
todos os momentos



32 33REVISTA DO OLYMPICO CLUB

Colônia de Férias de Julho transforma 
o Olympico na Fantástica Fábrica de 
Brincadeiras
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Era uma vez um lugar chamado Olympico Club, 
onde cada cantinho guardava uma grande aven-
tura... 

A cada período de férias escolares, esse lugar se 
transforma na Fantástica Fábrica de Brincadeiras, 
onde a imaginação é o combustível para criar mo-
mentos inesquecíveis e transformar as férias de 
julho em uma experiência repleta de diversão.

Foi nesse cenário que, entre os dias 20 e 24 de 
julho, crianças de 4 a 11 anos participaram de mais 
uma edição da Colônia de Férias do Olympico. 
Com uma programação repleta de atividades re-
creativas, novas amizades e muitas descobertas, 
a semana proporcionou momentos especiais para 
os pequenos aventureiros.

Para tornar a experiência ainda mais envolvente, 
os participantes foram divididos em turmas de 
acordo com a idade, cada uma com um nome ins-
pirado na temática da edição. As crianças de 4 e 5 
anos integraram o Carrossel dos Sonhos; as de 6 e 
7 anos fizeram parte das Engrenagens Mágicas; os 
participantes de 8 e 9 anos formaram as Máquinas 
da Imaginação; e os mais velhos, de 10 e 11 anos, 
compuseram a turma Roda da Diversão.

Ao longo da semana, a programação reuniu ati-
vidades recreativas, brincadeiras ao ar livre, mo-
mentos na piscina e brinquedos infláveis, além de 
atrações especiais. Na quarta-feira, as crianças 

participaram de uma sessão de cinema com a exi-
bição de Toy Story 5 e, na sexta-feira, a tradicional 
festa de encerramento marcou o fim de mais uma 
edição da Colônia.

A alimentação também fez parte da experiência, 
com lanches servidos nos períodos da manhã e 
da tarde, além de um almoço preparado especial-
mente para atender ao público infantil, garantindo 
energia para acompanhar a intensa programação.

Participante assídua da Colônia de Férias, Estela, 
de 11 anos, esteve presente em praticamente todas 
as edições permitidas para sua faixa etária e conta 
o que faz o evento ser tão especial.

“Já participei de sete ou oito colônias aqui. O que 
eu mais gosto são as pessoas e as brincadeiras. A 
minha favorita é a Canibal, porque a gente precisa 
encontrar as cores de tinta escondidas pelo Clube 
e fugir do ‘monstro’. Aqui, também fiz várias ami-
zades. Uma delas foi com a Lavínia, que não veio 
nesta edição, mas a gente continua conversando.”

A Colônia de Férias do Olympico é aberta ao pú-
blico em geral, com opções de inscrição para o 
pacote completo de cinco dias, três diárias ou di-
árias avulsas. Sócios do Clube contam com condi-
ções especiais, assim como crianças que já parti-
ciparam de edições anteriores ou possuem irmãos 
inscritos.
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PERSONAL CLASS, SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA

Desde sempre e até poucos anos atrás, os principais motivos que levavam 
as pessoas a praticar exercícios na academia eram, de longe, estéticos. Era comum 
ouvir dos iniciantes, que pretendiam emagrecer ou engordar, � car mais fortes ou 
mais � exíveis, e coisas do tipo. Contudo, nos últimos anos, especialmente após 
encerrada a pandemia enfrentada no início desta década, essa realidade mudou. 
A grande maioria dos indivíduos passou a relatar a busca pela Saúde e Qualidade 
de Vida como objetivo principal. Houve uma espécie de conscientização coletiva 
sobre a importância de se manter � sicamente ativo. Pessoas de todas as idades 
e com os mais variados per� s adotaram os exercícios físicos como rotina para 
manter ou promover um corpo mais saudável. Com esta mudança de foco, o 
trabalho dos pro� ssionais do movimento, professores, treinadores e, com o 
perdão do anglicismo já incorporado, “personal trainers”, passou a ser bem mais 
valorizado e reconhecido.

Além da já tradicional musculação, pensando no bem-estar e nos bons 
resultados dos nossos alunos, o Clube de Quem Malha, a academia do Olympico 
Club, criou o “Personal Class”, um programa de treinamento personalizado que 
pretende atender com excelência a diversos per� s de alunos, nas modalidades 
Individual, Dupla e Trio. O praticante escolhe entre as opções oferecidas, de� ne 
os dias e horários preferidos, de acordo com seus interesses e suas disponibilidades. 

Personal Class Trio: Este formato oferece uma relação custo-benefício 
muito interessante. O professor atende até três alunos nos horários agendados. 
Todos têm o acompanhamento muito próximo do treinador, o que faz toda a 
diferença nos resultados.

Personal Class Dupla: Este modelo é para aqueles que querem os 
benefícios do acompanhamento personalizado, sem deixar de treinar ao lado 
de quem mais gostam. Ideal para casais, melhores amigos, familiares e colegas. 
Resultados em dobro.

Personal Class Individual: Indicado para quem gosta de treinar sozinho 
ou necessita de mais atenção, seja porque busca resultados especí� cos ou por 
limitações que exijam acompanhamento integral. 

Em todas as opções, o cliente do Personal Class tem, além do 
acompanhamento integral e personalizado, a academia liberada e à inteira 
disposição, sete dias por semana, para treinos complementares. 

Muitos alunos e sócios do clube já aderiram a essa nova forma de treinar. 
Nossa equipe multidisciplinar está pronta para recebê-lo e auxiliá-lo na escolha da 
modalidade mais adequada ao seu caso. Venha nos fazer uma visita!

Professor Gustavo Sarmento
CLUBE DE QUEM MALHA
gustavo@clubedequemmalha.com.br
      31 99117-7853      31 99117-7853      31 99117-7853
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Projeto Bem Viver celebra o Dia das Mães 
com almoço especial
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O Dia das Mães ganhou um significado ainda mais 
especial para as participantes do Projeto Bem 
Viver. No dia 11 de maio, o grupo se reuniu no 
Olympico Club para um almoço preparado em ho-
menagem à data, proporcionando uma tarde de 
confraternização, carinho e muitas conversas.

Ao longo do ano, semanalmente, o Projeto Bem 
Viver reúne mulheres da terceira idade, em encon-
tros que valorizam a convivência, a troca de expe-
riências e a construção de novas amizades. Cada 
reunião é planejada com atividades recreativas, 
culturais e momentos de integração, transforman-
do o Espaço Gourmet em um ambiente de acolhi-
mento e pertencimento.

O almoço em comemoração ao Dia das Mães foi 
mais uma dessas ocasiões especiais. Com música 
ambiente, boa prosa e a presença do presidente 
do Olympico Club, Nismar Reis, as participantes 
celebraram a data em um clima de alegria e reco-
nhecimento, fortalecendo os laços construídos ao 
longo dos encontros.

Coordenado pela diretora Carminha Brés-
cia, o Projeto Bem Viver acontece todas as 
segundas-feiras, das 14h às 17h, no Espaço 
Gourmet.
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Resultados em dobro.

Personal Class Individual: Indicado para quem gosta de treinar sozinho 
ou necessita de mais atenção, seja porque busca resultados especí� cos ou por 
limitações que exijam acompanhamento integral. 

Em todas as opções, o cliente do Personal Class tem, além do 
acompanhamento integral e personalizado, a academia liberada e à inteira 
disposição, sete dias por semana, para treinos complementares. 

Muitos alunos e sócios do clube já aderiram a essa nova forma de treinar. 
Nossa equipe multidisciplinar está pronta para recebê-lo e auxiliá-lo na escolha da 
modalidade mais adequada ao seu caso. Venha nos fazer uma visita!

Professor Gustavo Sarmento
CLUBE DE QUEM MALHA
gustavo@clubedequemmalha.com.br
      31 99117-7853      31 99117-7853      31 99117-7853
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